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§ 195

Los dones del Espiritu Santo

1. Generalidades

1. Los dones del Espiritu Santo pertenecen también a lo que
el Catecismo Romano llama “noble séquito” de la gracia santi-
ficante., Son regalo de Dios trino. La razén de que, a pesar de
todo, se llaman dones del Espiritu Santo es que el Espiritu Santo
mismo es el regalo del Padre y del Hijo al hombre que esta en
gracia, y tiene, por tanto, una relacidon especial con los dones aqui
mentados.

Todo regalo es signo de amor. Al dar un regalo, el amor del
donante se dirige a quien lo recibe, que al recibirlo acepta y aco-
ge el amor de quien regala. El regalo sustituye a quien lo hace;
en el regalo, uno se regala a si mismo.

- Cuando el Padre y el Hijo regalan el Espiritu Santo, Dios
trino ‘mismo se regala al hombre que estd en gracia. Recordemos
que el Espiritu Santo es el amor personal y personificado; Pa-
dre e Hijo, al enviar el Espiritu, regalan el amor personal que
los une. El Espiritu Santo, a diferencia de los regalos humanos
y terrenos, no es s6lo signo y simbolo del amor, sino que es el
amor mismo, el amor personificado. El Espiritu Santo es, por
tanto, regalo del Padre y del Hijo al hombre que esta en gracia,
porque es el amor insuflado en €l por el Padre y el Hijo.

El regalo del Espiritu Santo se divide y especifica, por asi de-
cirlo, en los siecte dones. No debemos entender este proceso al
modo panteista. El desarrollo del unico don total en sus dones
parciales debe entenderse como realizacién de un gran regalo en
regalos individuales. Los siete dones son como rayos de un mis-
mo sol. |

2. Los siete dones del Espiritu Santo han sido explicados
por los tedlogos de varias maneras, Segin la opinién de Santo
Tomés, aceptada hoy por la mayoria de los tedlogos, los dones
del Espiritu Santo son hdbitos que capacitan al hombre para se-
guir, ripida y ficilmente, las iluminaciones ¢ inspiraciones divinas.
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Por su origen divino y por su cardcter esencial condiciopado por
su origen, estd el hombre siempre abierto a Dios (potentia obe-
dientialis), pero puede oponer resistencia a la accidn divina, Los
dones del Espiritu Santo quebrantan esa resistencia a Dios funda-
da en el orgullo del hombre; causan tal afinidad con Dios y tal
prontitud de corazon, que la accién de Dios deja de ser sentida
como algo extrafio y peligroso y empieza a sentirse como algo
dichoso e intimo, que la voluntad humana acepta con gusto y
alegria. Los siete dones del Espiritu conceden una fina sensibilidad
para lo divino, un fino oido para la voz de Dios y un sensible
tacto para 1la mano divina que nos coge y quiere llevarnos.

Quien estd pertrechado de los dones del Espiritu, es capaz de
cumplir sin resistencia la accién divina. Su propia conducta Or-
oullosa pasa a segundo término; es impulsado por el Espiritu
Santo y no por su voluntad soberana y egoista.

Santo Tom4s dice que los siete dones crean em ¢l hombre un
estado en el que bene agitur a Spiritu Sancto, mientras que las
virtudes infusas crean un estado en el gque obramos bien (bene agi-
mus) nosotros mismos, Esta distincién no debe interpretarse en
¢l sentido de que los dones nos capacitan para una conducta pu-
ramente pasiva y las virtudes para una conducta puramente acti-
va; toda conducta humana es a la vez activa y pasiva, porque en
toda accién humana Dios obra como agente principal. La activi-
dad humana es obrada por Dios; Dios obra en el mundo por
medio de la actividad de los hombres.

La distincién entre virtudes y dones consiste, por tanto, en que
las virtudes no ahorran al hombre ni la reflexién ni los esfuer-
z0s, que exige la decisién de aceptar la accién divina en la vo-
luntad humana, mientras que los dones conceden al hombre faci-
lidad y alegria para aceptar la influencia divina en el obrar
humano, aunque el hombre se cargue asi de dolores y trabajos.
Ocurre, por ejemplo, que ¢l hombre estd en una situacidn difictl
en que se le exigen dos deberes, al parecer opuestos; vacila y no
se atreve a obrar ni a dar respuesta a la cuestién, busca una sali-
da; entonces la inspiracion del don de consejo le permite encon-
trar ripidamente la respuesta justa o la accién apropiada,

Los dones del Espiritu Santo, al prestar al hombre una eleva-
da afinidad con Dios, le capacitan para obedecer, rdpida y volun-
tariamente, las iniciativas divinas, incluso en acciones dificiles y
heroicas,

La fuerte acentuacion de la actividad de Dios en toda accion
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humana no significa la aminoracion de la actividad del hombre;
la accién humana fundada en Dios, que es la accidn personal y
personificada, participa en la movilidad de la actividad divina y
logra asi una vida, que la criatura no puede tener de por si, Claro
que esta actividad de Dios no debe confundirse con €] ejpercicio
externo; existe también en la concentracidon trabajosa de todas las
fuerzas, que ocurre en la intimidad y silencio, por ejemplo, en la
contemplacién mistica. El cielo representa la suma actividad de
Dios. Podemos decir que el miximum de actividad divina requie-
re un miximum de actividad humana.

3. Por lo que se refiere a la realidad y a la naturaleza de los
siete dones, hay que decir que los Santos Padres estin de acuerdo
en admitir su existencia, discrepando, en cambio, sobre el nimero
y naturaleza. La creencia de que son siete los dones, formdse a
lo largo de la Edad Media.

El afirmar que sean siete los dones del Espiritu se funda en
fs. 11, 2, en donde se habla de que sobre el Mes{as futuro descan-
sard el Espiritu: “Sobre el que reposarid el espiritu de Yave, es-
piritu de sabiduria y de inteligencia, espiritu de consejo v de for-
taleza, espiritu de entendimiento y de amor de Yavé” (Vulgata;
en ¢l texto original falta el don de piedad). Como Cristo posce
todas las riquezas sobrenaturales del Espiritu en cuanto cabeza de
la Humanidad—por tanto., no para sf, sino para nosotros—, y ¢omo
el Espiritu Santo, que santifica la naturaleza humana de Cristo,
santifica también al hombre justificado, puede suponerse que 1os
dones del Espiritu concedidos a Cristo son también regalados por
el Espiritu Santo al justo, tanto mds cuanto que la Escritura ates-
tigua que Cristo concederd la plenitud de la nueva vida a quienes
crean en El (Jo. 10, 10; Col. 2, 9-12).

La Iglesia confiesa también en la Liturgia su fe en los siete
dones del Espiritu Santo. Cfr. los himnos Veni Sancte Spiritus y
Veni Creator Spiritus.

II. Los dones en particular

4. Se acostumbra a dividir los dones en dones del entendi-
miento v dones de la voluntad; eso no supone que los unos estén
separados de los otros; tampoco lo estdn el entendimiento y la
voluntad. Quien obra siempre es todo el hombre sobrenaturalmen-
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te transformado y unas veces predomina la razém iluminada por
Dios y otras la voluntad inflamada por El. Siempre actidan todos
los dones, pero el acento recae sobre alguno en concreto. L.o que
distinguimos cuidadosamente en nuestros conceptos, para facilitar
la comprension y €l estudio, esti en la realidad unido.

Los cuatro dones del entendimiento son: don de entendimien-
to, don de sabiduria, don de ciencia y don de consejo.

a) Entendemos por don de entendimiento la disposicién crea-
da por Dios e infundida en el hombre que estd en gracia para
oir, entender y captar, clara y profundamente, la Revelacién so-
brenatural. Da, pues, conocimiento del misterio de nuesira salva-
cion (cfr. Eph. 1, 18; 3, 4). A é] alude San Pablo en la segunda
Epistola a los Corintios: “Si nuestro evangelio queda encubierto,
es para los infieles, que van a la perdicién, cuya inteligencia cerré
el dios de este mundo, para que no brille en ellos 1a luz del Evan-
gelio de la gloria de Cristo, que es imagen de Dios. Pues no nos
predicamos a nosotros mismos, sino a Cristo Jesds, Sefor, y
cuanto a nosciros, nos predicamos siervos vuestros por amor de
Jesuis. Porque Dios, que dijo: “Brille la luz del seno de las ti-
nieblas.”, es el que ha hecho brillar la luz en nuestros corazones,
para gue demos a conocer la ciencia de la gloria de Dios en el
rostro de Cristo” (II Cor. 4, 3-6).

b) El don de sabiduria es el mds comentado y testificado en
la Escritura. San Pablo contrapone ]a sabiduria mundana—la sa-
biduria de los filésofos que buscan conocimientos de lo terrestre
y celeste—a la sabiduria misteriosa de Dios aparecida en Cristo
(I Cor, 1-3); nos es revelada por el Espiritu. El Espiritu nos da
parte en la sabiduria de Dios de forma que somos capaces de re-
conocer como sabiduria la sabiduria de Dios. Mediante esa parti-
cipacién en la sabiduria de Dios, que nos concede el Espiritu San-
to, somos capacitados para entender correctamente a Cristo v la
Escritura (I Cor. 2, 10; II Cor. 3, 4-18). La sabiduria de Dios,
revelada en el Espiritu Santo y que nos llena no sélo nos ilumina,
sino que nos mueve hacia Dios. Nos es concedida en el Bautis-
mo, pero al perfeccionarse la Caridad, crece también la compren-
sién de la sabiduria divina, que se nos revela en los misterios de
la salvacion (cfr. G. Sohngen, Der Wesensaufbau des Mysteriums,
1938, 90-99: cfr, vol, I, § 83). |

Sobre estos testimonios revelados construye Santo Tomas su
explicacion del don de la sabiduria; capacita a los hombres para
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entender y valorar todas las cosas desde Dios y para amar la rea-
lidad como Dios ]la ama, sin esfuerzo y a consecuencia de una
viva confianza en Dios. Dice en la Suma Teoldgica: “Lo que sea
de la virtud de la castidad, lo juzga quien sea conocedor de la
ciencia moral, basado en un estudio racional. Al mismo juicio
Hlega por una cierta naturalidad el que posee la virtud de la pu-
reza. Asi, es propio también de la virtud intelectual de la sabidu-
ria juzgar recta y racionalmente de las cosas divinas y lo mismo
corresponde, por razén de una cierta naturalidad, a la sabiduria
como don del Espiritu Santo.”

L.a auténtica ciencia se convierte asi en sabiduria: la ciencia
teoldgica, sobre todo, es sabiduria (Eph. 1, 17).

El don de sabiduria es el fundamento de la contemplacién mis-
tica. La sabiduria se funda en el amor y desemboca en el amor,;
no es sélo un proceso intelectual, sino que es amor y conocimiento,
amor contemplativo y contemplacién amorosa. La contemplacién
en que se realiza ¢l don de la sabidurfa no es visién inmediata de
Dios en esta vida (prescindiendo de]l estado pasajero del éxtasis),
sino un hacerse conscientes de Dios, una experiencia de El.

La sabiduria de Dios, la valoracién v estimacion de las cosas
con los ojos de Dios parece locura al pensamienfo intramundano,
y viceversa: la sabiduria del mundo es locura a los ojos de Dios.
El don de la sabiduria capacita para reconocer como locura la sa-
bidurfa del mundo y para reconocer como sabidurfa verdadera la
sabidurfa de la Cruz, que ¢l mundo tiene por locura (7 Cor. 1. 22-31).

c¢) El don de la ciencia nos capacita para ver las cosas en su
relacién a Dios, de manera que tengamos la visién auténtica de
ellas, no despreciando su valor, pero reconociendo que Dios es su
fundamento y que todos los valores terrenos son limitados. Nos
preserva y libra de la explicacion puramente intramundana del cos-
mos y sus partes; concede también discernimiento para distinguir
lo que se debe creer de lo que no se debe creer, para ver la dife-
rencia entre los misterios de Dios que se nos manifiestan en la Reve-
lacién y los misterios del mundo (por ejemplo, la diferencia entre
la doctrina cristiana de la Trinidad y los mitos no cristianos sobre
el mismo tema), Implica, por tanto, el don del discernimiento de es-
piritus.

d) EI don de consejo nos capacita para ofr la voz de Dios en
las sitnaciones dificiles de la vida, para encontrar la justa decision,
pronunciar la palabra justa y obrar rectamente (Mt., 10, 19-20).
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Los dones de la voluntad son tres: don de piedad, don de for-
taleza y don de temor de Dios.

e} El don de piedad nos capacita para amar y respetar a Dios
como padre, incluso en los dolores y tribulactones. Es un misterio
tnefable del amor divino, que podamos llamar padre a Dios; es
el misterto del amor que abarca todos los demds misterios. “Padre
nuestro...” Esta es la voz de la libertad v llena de confianza, dice
el Sacramental Gelasiano (Edicion Wilson, 1894, 58).

El don de piedad se ordena a que nos presentemos ante Dios
con actitud y sentimientos de hijos y a que no perdamos esa pos-
tura, aunque Dios nos pruebe y nos envie dolores. A Ia vez hace que
abarquemos con nuestro amor a nuestros proéjimos, que veamos en
ellos hermanos y hermanas y que superemos rdpidamente cualquier
aversion a nuestros semejantes.

f) El don de forialeza es una elevacién de la virtud moral de
la fortaleza y hace que el hombre se mantenga en las mayores di-
ficultades y horrores y que esté en tltimo caso dispuesto a perecer
para conservar su estado de cristitano (martirio), siempre que no
haya otra posibilidad de conservar ese estado y no se pueda dar otro
testimonio de Cristo. Otro modo invisible, pero no menos real, de
fortaleza realiza el mistico, que se entrega totalmente a la protec-
cién de Dios y se ofrece voluntario a recorrer fodos los caminos
del dolor, que el amor de Dios prepara al mistico y que suelen ser
llamados purgatorio de la tierra. Santa Teresa de Jesus dice que la
fortaleza es una de las condiciones fundamentales de la perfeccion.
Cir. I. Pieper, Vom Sinn der Tarferkeit, 1934.

g) El don del temor de Dios capacita para vivir en actitud de
veneracién, es decir, en la actitud de] amor temeroso y de] temor
amoroso a Dios. Lo que el hombre teme en este don no es tanto
a Dios, en quien ha puesto su esperanza, cuanto su propia debili-
dad. La actitud de veneracién (Ehrfurcht) ante Dios da también la
justa postura ante los hombres y cosas que Dios nos pone en nues-
tro camino. En todos los hombres y ¢osas nos sale al paso el Dios
del silencio,

5. En estrecha relacion con los siete dones del Espiritu Santo
estan las ocho bienaventuranzas y los frutos del Espiritu Santo, que
también son partes constitutivas de la vida divina.

Las ocho bienaventuranzas (Mt. 5, 3-12; Lc. 6, 20-26), los po-
bres en el Espiritu Santo, los que lloran y estidn tristes en el Es-
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piritu Santo, los que se someten a las tribulaciones de Dios, los
que tienen hambre de justicia, los misericordiosos, los rectos y sin-
ceros, los pacificos, los perseguidos por amor a la justicia se ex-
plican como actitudes ético-religiosas del hombre unido con Cristo
—y a través de El con Dios trino—y que, por tanto, tiene cualida-
des especiales. El hombre defiende y conserva su estado de cristiano
concentrando todas sus fuerzas, v asi se aumenta la seguridad de
su actitud cristiana perfecta. Tales modos de conducta solo son
posibles desde la nueva situacidn creada por Cristo. El hombre no
incorporado a Cristo, el hombre no transformado jamds podri en-
tender las actitudes mentadas en las bienaventuranzas, Se llaman
bienaventuranzas porque Cristo mismo las lamé caminos hacia la
felicidad y porque son la fuente de la alegria espiritual, porque
son signo de eleccién v dan a los que las poseen una confiada espe-
ranza en la felicidad, es decir, en el reino de Dios.

| San Pablo en su Epistola a los Gdlatas dice que el fruto del Es-
piritu Santo es: “Caridad, gozo, paz, longanimidad, afabilidad, bon-
dad, fe, mansedumbre, templanza” (Gal. 5, 22). El texto griego no
habla de frutos, sino de fruto del Espiritu Santo.

" Windischmann, siguiendo a Santo Tomds, da las siguientes razones
del uso del singular: “Cuanto mds semejante a Dios es el hombre, {anio
mas participa en la simplicidad de Dios v tanto mds se totalizan sus pen-
samientos, palabras v obras en un acto de amor y adoracién de Dios,
en un organismo del que las virtudes particularés no son mds que miem-
bros. OQcurre en lo espiritual lo mismo gue en la naturaleza: la vida del
organismo consiste en la unidad producida por la subordinacién y reci-
proca solidaridad de las partes: fan pronto como esa unidad se rompe,
surge la pluralidad v cada parte quiere afirmar su exXistencia particular
vy consigue upa falsa vida, que es la muerte del orgamismo y de la tota-
lidad: su descomposicién, El cuerpp vivo es uno y e] cuerpe muerto se
divide en sus Atomos; del mismo modo 1a umidad de las virtudes fundada
en e] amor se opone a la pluralidad del vicio, que a pesar de su aparente
rigueza es infecunda.”

La Vulgata v 1a mayoria de los teSlogos cuentan doce frutos en
lugar de los nueve de que habla el texto griego; sustituyen la no-
bleza (Edelmut) por la paciencia y longanimidad, la suvavidad por
la mansedumbre v modestia y afiaden el fruto de la castidad.
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