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PRESENTACION

Las Delegaciones y Secretariados d¢ Catequesis han seguido trahajando conjuntamente
en la renovacion de sus puhlicaciones con la voluntad de facilitarnos la renovacion y el
mejoramiento continuo de la catequesis de infancia en nuestras parroquias.

Fruto de esta colahoracidn son estas nuevas puhlicaciones que ahora os presento, des-
tinadas d quinto ano de catequesis, corno un complemento del Catecismo hésico "Estaes
nuestrafe, éstaeslafe dela lglesia".

"CAMINAMOS ALEGRES CON JESUS', Guia del Catequista y Libro de actividades del
nirio, contienen elementos pedagdgicos capaces de ayudar a los sacerdotes y catequistas
en la importante y delicada tarea de la formacion de la conciencia moral de los nifios como
parte integrante del proceso de catequesis de infancia.

Es conveniente presentar a los nifios la vida cristiana como un verdadero seguimiento
de Jesus, que les llegue a ellos con ¢l apoyo de nuestro testimonio, un testimonio sencillo
y sincero, € de la alegre fidelidad en la vida diaria y en las actividades mas comunes y
variadas de nuestra vida

Hemos de intentar que los nifios comprendan que el seguimiento de Jesls no es algo
exterior y superficial, sino € dejarse dirigir por ¢l, que vive en nosotros y actla desde den-
tro de nuestros corazones por la comunicacion incesante del Espiritu Santo. S se lo expli-
camos bien, ellos son muy capaces de entenderlo y vivirlo, a veces mejor que nosotros.

Fl esfuerzo que hagamos para mejorar la calidad y d fruto espiritual de nuestras cate-
quesis, puesto en las manos del Sefior, tendrd una eficacia segura que ahora no estamos
en condiciones de calcular.

No nos van a faltar dificultades. En cuanto puedo os animo a poner lo mejor de vues-
tra alma sacerdotal y cristiana ¢n esta tarea. Desde ahora os agradezco sinceramente vues-
tros esfuerzos.

+ Fernarzdo Sebadtidrz Aguilar
Arzobispo de Pamplona y Obispo de Tudela

Pamplona, 6 de agosto de 2002.
Fiesta d¢ la Transfiguracion del Sefior



INTRODUCCION GENERAL

1. Caminamos alegr es con Jesus

Los materiales para ¢l 5° curso de catequesis " Caminamos alegres con Jesus", que
constan de la Guia del catequistay El libro del nisio scfialan una ctapa mas en nuestro pro-
yecto programado de formacion de la fe de los nifios y nifias.

A cstas alturas de su recorrido en catequesis, los nifios cuentan con un hagaje conside-
rable de conocimientos y, sobre todo, de experiencias de fe El camino comenzd con el
Desperlar religioso, d que dedicamos el primer afio. Bl segundo afio tuvo como objetivo
un primer anuncio de]esls. El tercer afio nos dio la oportunidad de introducir a los nifios
en la iniciacion sacramental. Capitulo importante dentro de la experiencia de la fe ¢s la
celebracion cristiana, en toda la anchura de su significado. Fue la tarea del cuarto afio.

La catequesis de este aflo quicere ser una ctapa mds en ¢l proceso de iniciacion de los
nifios cn la vida cristiana. Pretendemos que 10s nifios se animen a seguir a Jesus.

2. Los objetivos de este curso

* La experiencia con los ninos y nifias siguiendo los 4 primeros cursos del proceso de
catequesis NOs dice que cllos y ellas han estado a gusto con Jesus. En este curso que-
remos que los nifios se animen no solamente a estar con é sino air con é, a seguirlo.
B scguimicento de JesUs, con paso firme de nifio y nifia, es ¢l objetivo de cste curso.

e Sin duda, cn los afios anteriores tambi¢n hemos querido conseguir que los nifios se
hicicsen compancros de camino de Jests; pero poniamos e acento mas en otros
aspectos que en ¢l del seguimiento. Este afio, ¢l seguimiento de Jesis es € centro y
¢l ¢je de los temas.

* Jests es quien toma lainiciativa, quien nos llama a seguirle, a trabajar en la gran par-
cela del reino de Dios, con las mismas actitudes que contemplamos en él. El segui-
micnto de Jesds no implica una imitacion material, d pie de la letra, de su compor-
tamiento, como § se tratase de una fotocopia. Scguir a Jesus es dejarse llevar por el
impulso del Espiritu que orientd toda su actividad. Es @ Espiritu de Jesds el que nos
estimula y alienta a estar presentes en e mundo creativamente, haciendo actual la
Buena Nueva del Reino. Y esto vale también para los nifios y nifias de 5° afio de cate-
quesis.

* Los nifios irdn descubriendo poco a poco las implicaciones del seguimiento de jesus.
En el temario de este curso encontraran en primer lugar la llamada que Dios nos hace



a la felicidad. Dios quiere que seamos felices. Ciertamente no hay que confundir feli-
cidad con facilidad. La busqueda de la felicidad nos pone en tension de esfuerzo y
de fidelidad d Padre Diosy a los hermanos en el escenario de la vida. No seguimos
a JesUs en sus ideas principalmente. Queremos seguirle en la vida.

* Queremos que los nifios vayan formando su conciencia moral desde la clave del
seguimiento de JesUs. Se trata de que adquieran verdaderamente una conciencia cris-
tiana, que les lleve a tener como punto de referencia no tanto las normas de una Cti-
ca correcta, sin mas, cuanto los valores del Reino de Dios, tal como nos propone el
Evangelio. Asi, poco a poco, paso a paso, se crearan en ellos una especie de "refle-
jos cristianos", que les haran reaccionar como seguidores de JesUs ante la realidad y
ante los diversos acontecimientos.

» Por supuesto, la formacién de la conciencia moral en clave de seguimiento de Jesus
no olvida ni deja de lado las orientaciones morales fundamentales que € creyente del
Antiguo Testamento ha descubierto y que quedan plasmadas en los Diez Manda-
mientos. Los Diez Mandamientos siguen siendo validos y son de obligado cumpli-
miento. De hecho, en ¢l apartado “para mi informacion” del libro del nifio, se tienen
en cuenta los diversos mandamientos del Decélogo. Pero el seguidor de Jesus, ani-
mado por el Espiritu, descuhre nuevos horizontes que orientan su actividad moral.

» Resumiendo, podemos decir que la pretensién de este curso es que |os nifios se vayan
haciendo no simplemente “bucnas personas’, sino "buenos cristianos”, precisamente
porque han escogido seguir a Jesus.

3. Algunos rasgos de los nifios de esta edad

A. Apuntes desde la psicologia

* Los nifios y nifias de 5° afio de catequesis 00-11 afios) se encuentran en la |lamada
"infancia adulta", que comienza hacia los 9 afios y se prolonga hasta los 11 afios en
las nifias y hasta los 12 en los nifios.

A partir de los 9 afios €l nifio y la nifia entran en una etapa mas realista, menos fan-
tasiosa ¢ imaginativa que en etapas anteriores. Comienzan a avanzar por ¢l camino de
la logica, de las ideas. Son capaces de abstraccion, es decir, de construir conceptos de
las cosas partiendo de realidades concretas. Comienzan 4 organizar su pensamiento.

e Suinteligenciaes practica: buscan los resultados de lo que hacen. Saben relacionar
acontecimientos, situaciones, personas.

e Son muy sociables. El nifio y la nifia necesitan de los demas para encontrarse a si
mismos y dar peso a su personalidad. Los centros afectivos del nifio se hacen mas
plurales; ya no se limitan a escenario familiar, sino que se extienden hacia grupos
méas amplios: los compafieros de clase, de juego, de actividades artisticas, parroquia-
les, etc. Se desarrolla el gusto por ayudar a los demas.

e El grupo es fundamental para ellos y ellas. Aceptan las normas y criterios del grupo,
que les ayudan a una mejor intcgracion en la vida social. Las actividades de grupo en
la catequesis son bien acogidas.



Con frecuencia aparece ¢l fen(Imeno de la pandilla, que sucle tener un lider que la
organiza y la hace funcionar.

Los modelos de identificacion son importantes como puntos de referencia para el
desarrollo de¢ su personalidad. Admiran y desean parecerse a los adultos que desta-
can ¢n alguna actividad o faceta que caen en el campo de sus intereses y preocupa-
ciones: deportistas, artistas, personajes del cine o de la televisién, personas entrega-
das a servicio de los demds, etc.

Hay que subrayar la influencia que ejercen c¢n los nifios la television, los video-jue-
gos, cl ordenador, Internet... En ocasiones les pueden absorber. Tarea del educador
serd ayudarles a situarse criticamente ante estas realidades.

Empieza €l interés por el otro sexo, aun cuando sc¢ mantiene cierto distanciamien-
to entre chicos y chicas, sobre todo por palte de ellas. Su afectividad y sexualidad se
encuentran en un momento de¢ tranquilidad, sin oleaje conflictivo. A medida que
vayan creciendo, esta tranquilidad ird desapareciendo, de modo que hacia los 12 afios
s¢ produce un notable desasosiego ¢n este campo.

Se interesan por su cuerpo y su sexo en d marco de una sensualidad difusa, pero sin
las connotaciones de sexualidad y erotismo del adulto.

Aparecen los primeros brotes de critica ante |o establecido y también cn relacion con
las personas gue representan autoridad o mando. Estc espiritu critico abarca también
¢l mundo de lo religioso.

. Actitud ante Diosy lo religioso

Sc inicia ¢l proceso de personallzaciéon de lafe. La idea de Dios entra como algo
normal en la vida de los nifios y pasa a formar parte dc su red de relaciones y afec-
tos. Crece ¢l sentido de responsabilidad ante Dios, cuya realidad de¢ Padre compren-
den cada vez mejor.

Adquiere relieve la figura de Cristo como persona histérica y descubren su funci(m
salvifica. Tarea dc la catequesis ¢s animar e impulsar a los nifios en el camino del
seguimiento de Cristo, formando equipo con él.

Los nifios de esta edad poseen cierta capacidad paralainteriorizacion, para hacer
SUy0S mensajes, expresiones, sentimientos, actitudes religiosas.

El nifio a esta edad percibe a Dios como una instancia sobre la que puede influir. Para
obtener € favor divino, debe portarse bien. La relacién con Dios se basa en una reci-
procidad: te doy y me das. Esto indica que no estd del todo superado € sentido
"magico" de los sacramentos, de las promesas que ellos hacen, como s los efectos
pretendidos surgiesen automaticamente.

Descubren la oraciéon como didlogo, pero con frecuencia cs una oracion "interesada":
ven en ella la manera de obtener beneficios. Por eso prefieren la oracién de peticioén.
El sentido de la gratuidad es adin muy débil.



Prefieren la oracion en grupo, con participacion de ellos y ellas, mis que la oracion
individual y en silencio. Poco a poco habrda que introducirles en ¢l gusto por la ora-
¢ion individual.

Les gusta ser protagonistas activos en las celebraciones, en las que participan gus-
tosamente.

C. Conciencia moral y comportamiento

La conciencia moral de los nifios se va afianzando a ritmo de la evolucién de su per-
sonalidad. Van creciendo en responsabilidad y autonomia. Hay que ayudarles a
que expresen con libertad y espontaneidad lo que piensan y creen.

No aceptan facilmente y sin mas las normas que lcs vienen de fuera. Son capaces de
descubrir con cierto sentido critico y hacer suyo ¢l sentido moral que se encierra
en las normas.

Comienzan a emitir juicios de valor y a actuar por su cuenta, segln lo que ellos y
ellas consideran valido. Su sentido moral es alin débil y necesitan apoyo para ir cons-
truyendo su autonomia moral desde la distincion entre € bien y ¢l mal.

Les resulta estimulante para su equipamiento moral la conducta ejemplar de otras
personas, nifios o adultos. Se ven animados a seguir un camino de esfuerzo y supe-
racion.

La perspectiva del seguimiento deJesUs, ta como la ofrecen estos materiales, pue-
de contribuir grandemente a la evolucion de la conciencia moral del nifio. No se tra-
ta tanto de ser fieles a unas normas -validas, pero muchas veces sin rostro- cuanto de
seguir la estela de una persona, la de Jesls de Nazaret, cuyo aliento de vida perciben
los nifios fécilmente.

Les impresionan también lavida de los santos, su desprendimiento de las riquezas,
la dedicacién a los pobres y marginados. Fn los santos y santas, testigos de Dios y
de JesUs en cada tiempo, descubren la realizacion concreta del seguimiento de Jesus.
También entre nosotros y con nosotros viven esos testigos, santos y santas, personas
normales, no seres extrafios de planetas lejanos. Por ¢so tienen relieve los testimo-
nios actuales, de creyentes "normales" de hoy, que presentamos en los temas de este
Curso.

4. Organizacion de la Guia del catequista

A. Bloques tematicos

El presente curso consta de tres bloques tematicos, con un total de 11 temas que con-
siderarnos medulares en las actitudes y en e comportamiento dcl cristiano, y que 10s nifios
deben hacer suyos paso a paso.

En e espacio de un curso se pucden tratar con desahogo todos los temas y realizar las
celebraciones ofrecidas.



Ilemos optado por dar contenido y, por tanto, cxtension a los temas, con notable rigue-
za y varicdad de textos, ilustraciones, sugerencias. El itinerario scenalado en cada uno de
ellos ¢s claro y no encontraréis especiales dificultades. Ciertamente tendréis que prever el
calendario dcl afio para programar concretamente la marcha y el ritmo que seguiréis.

 El primer bloque lleva por titulo; "Hijosy her manos felices'. Sc presenta lallama-
da que Dios hace a sus hijos ¢ hijas a ser felices. Jesus es nuestro camino: El nos reve-
la que todos los hombres y mujeres somos hermanos y nos ensefia a vivir fraternal-
mente.

Este bloque esta formado por 4 temas: 1. "Dios quiere que seamosfelices". Al concluir
¢l primer tema tiene lugar la celebracion: "Lafelicidad, € tesoro de los seguidores de
Jesis'. 2. "Seguimos a Jests nuestro caming”. 3. "Como hijos de Dios'. 4. "Vivir como
hermanos".

» El segundo bloque es: "Al estilo deJesls". En 5temas se nos presentan las actitudes
fundamentales y los correspondientes comportamientos que debe manifestar el segui-
dor de JesUs en su vida. Estos son los titulos de los 5 temas:
5."Un cuerpo para vivir". 6."Vivir con sinceridad, amar la verdad". 7."Solidarios con
lospobres'. 8. "Dia a dia construimos lapaz'. 9. "El gozo de dar y recibir € perdon”.
Al final del tema 9, que trata sobre € perdén, se sitlia la segunda celebracién del cur-
so: "El Sacramento del perddn nos renueva".

Bl titulo del tercer bloquees: "En lalglesiay en nuestro tiempo". Los seguidores
de Jesus no andamos cada uno por nuestro lado; tenemos experiencia de formar una
comunidad y de pertenecer a una Iglesia concreta. Somos testigos de JesUs aqui y aho-
ra, en un mundo y en un tiempo concretos. Son dos los temas que constituyen este
tercer bloque:

10. "Seguimos a Jests en la Iglesia”. 11. "Testigos de Jesiis en nuestro tiempo".

e Como broche del curso presentamos la tercera celebracién: "Alzamos la copa del
triunfo conJesus".

B. Para nosotr os catequistas

Todos los temas en la Guia del catequista comienzan con € apartado "Para nosotros
catequistas".

Con frecuencia los catequistas buscan ¢n la guia un instrumento que facilite inmediata-
mente el camino para "dar catequesis”, es decir, para llevar adelante cada reunién con los
nifios y nifas.

Sin duda, €l catequista que se renueva y se pone a dia dara la catequesis con mas garan-
tias. Bl apartado "Para nosotros catequistas" sc¢ encuentra en la Guia d comienzo de cada
tema. La formacion permanente de los y las catequistas ¢s un reto del que continuamente
hablamos y d que ¢s preciso responder. Pensamos que las reflexiones que abren ¢l portal
de cada tema pueden ser una sencilla contribucion ad deseo de renovarnos como cate-
quistas.

Estas reflexiones pueden ser utilizadas individualmente o en grupo. ¢Por qué no hacer
uso dec ellas en las reuniones de grupo dc catequistas en las que prepardis los encuentros



con los nifios? Teniendo en cuenta gue cf desarrollo de cada uno de los temas con los
nifios necesitard mas de una sesion, estarfa hien que la lectura y la reflexion en grupo de
catequistas de¢ "para nosotros catequistas”’ diesc acceso a la preparacién inmediata.

Pucde haber grupos que prefirdis utilizar esas reflexiones para encuentros periodicos
mas sosegados de catequistas.

Vosotros veréis d mcjor modo de utilizarlas. Nos atrevemos a deciros gque no paséis de
largo de las paginas "Para nosotros catequistas’, como s fuesen una especic de peso muer-
to que hemos colocado en la "Guia'. Dejadles que animen siquiera un poco vuestra tarea
de catequistas.

C. Configuracion delos temas

Indicamos a continuacion brevemente los diversos apattados que nos permiten hacer-
nos cargo de la configuracion de cada tema.

1. PARA SITUAR EL TEMA

Se dan algunas referencias de interés en rclacidn con la realidad del mundo de los nifios
y de sus intereses desde la perspectiva del tema correspondiente. Este apartado incluye

1. Mensaje

-

El mensaje condensa en pocas lineas ¢l ndcleo escncial del tema que el catequista ha
de tener presente y ha de transmitir a los nifios y nifias ¢n ¢l desarrollo del acto catequé-
tico.

Los objetivos indican lo que los ntnos deben conseguir a distintos niveles d tratar cl
tema: conocimiento, comprension, actitudes, compromiso.

11. DESARROLLO DEL TEMA
En este apartado se indica ¢l itinerario concreto que sigue ¢l tema en su desarrollo.

' ]n[ l J Nuestra experiencia

Sl

Sc parte de datos de la experiencia de los ntnos en relacion con ¢l tema. Esta expe-
riencia ticne con frecuencia diversas facetas que sc¢ descubren y se trabajan. La experien-



cia permite que € tema arranque desde la realidad y no sc pierda en expresiones lejanas
y abstractas.

2. La Palabra de Dios

Recoge textos biblicos, fundamentalmente evangélicos, que tienen que ver con ¢l tema.
Normalmente hay un texto central que se trabaja con especial dedicacion. En alguna oca-
sion son varios los textos biblicos de peso para un mismo tema. Otros textos mas breves
ayudan a completar la perspectiva o a descubrir matices. En la Guia se dan pistas concre-
tas para que los nifios comprendan el texto.

3. Didlogo

Son los nifios, con su lenguaje y sus preocupaciones, los que hablan en ¢l texto en for-
ma dc didlogo. Es un lenguaje libre que discurre en varias direcciones y ayuda a los nifios
a acercarse d latido de la vida y de la Palabra de Dios.

4. Noslo

Fste apartado tiene una entidad propia significativa: ¢n él sc recogen diversos testimo-
nios que tienen que ver con cl tema. Son testimonios de personas que nos dan a conocer
cémo JesUs va dejando huella ¢n ellos: nifios, jovenes y adultos de hoy. Quieren servir de
estimulo a los nifios en @ seguimiento de Jesus.

En cada tema Se dan indicaciones para trabajar los testimonios.

5. Textos complementarios

Son relatos libres, nacidos con frecuencia en la tierra de la imaginacion, o textos poéti-
cos, que contribuyen a desarrollar la sensibilidad de los nifios en la direccion que sefiala
cada tema. No ¢s necesario trabajarlos siempre con detenimiento; a veces basta con dis-
frutar de la belleza expresiva que nos ofrecen.

Interiorizacion

Una caracteristica de los nifios de 5° afio de catequesis ¢s su capacidad incipiente de
interiorizacion. Este apartado tiene un peso especifico notable ¢n todos los temas y hay



que dedicarle el tiempo debido. Se dan pistas para que los nifios hagan suyo e contenido
de los temas y reaccionen desde dentro de si mismos ante las perspectivas que han des-
cubierto. La interiorizacién llevara a los nifios a revisar la propia vida en una determinada
clave que les ofrece €l tema y a crear expresiones y actitudes nuevas de conducta propias
del seguidor de Jesus.

En algunos temas se indica a los nifios que dejen constancia escrita de la interiorizacion
en el apartado “Mis apuntes personales".

7. Para orar

Bl didogo con Dios, la oracién, es parte esencial de la experiencia de fe de los nifios.
Es cierto que la oracion de los nifios y nifias de esta edad es con frecuencia "interesada".
Estan muy inclinados a pedir favores a Dios, y creen que Dios se los tiene que dar sin mas,
de manera automatica.

Los catequistas hemos de procurar abrirles a otros modos de oracién menos interesada.
Las perspectivas de los temas dan pie a una relacion con Dios y con JesUs que refuerza
actitudes de verdad y sinceridad, de amor a los hermanos, de perdédn, de gratitud...

La expresion oracional en grupo les gusta. Por eso, es preciso dar oportunidad para que
lo hagan en las reuniones de catequesis.

En este apartado se desentrafia el significado de expresiones, conceptos, etc. que tie-
nen que ver con el tema. En varios temas se ofrece informacién sobre los mandamientos
de la ley de Dios entendidos desde la perspectiva del seguidor de Jesus.

Dejar constancia escrita de esas informaciones permite a los nifios volver a ellas en cual-
quier momento.

Cuando € tema se haya tratado suficientemente, € catequista puede dar un espacio de
tiempo para que los nifnos lean este apattado en silencio y pidan explicacion de lo que no
entiendan.

P

9. Mis apuntes personal

En € "libro del nifio" se reservan las dos Ultimas paginas de cada terna para que cada
nifio o nifia se exprese en ellas con espontaneidad y con su sello particular, partiendo de
10 que € tema tratado les sugiere. Es tarea “para casa’, ya que en las reuniones de cate-
quesis dificilmente se encontrara tiempo para realizarla. En cada tema se dan indicaciones
para orientar a los nifios en d modo de realizar “Mis apuntes personales”. Conviene insis-



tir a los nifios en la importancia de "llenar" esas paginas, en las que ellos tienen la opor-
tunidad de reflejarse de modo mas personal y creativo.

10 Nuooroncing

Los temas pueden ser contemplados y completados de muchas formas. En este aparta-
do sc ofrecen pistas para alargar y ensanchar los temas segun las posibilidades de cada
grupo. No hay quc pretender rcalizar todas las sugerencias. El catequista decidird hasta
qué punto merece la pena tenerlas ¢n cuenta o no.

D. Las celebraciones de este afio

1. Tres celebraciones

Ofrecemos ¢n esta guia tres celebraciones gue tienen que ver con temas del curso. En
la "Guia del catequista" van situadas en ¢l lugar que les corresponde. No tienen reflejo en
cl libro del nifio. Presentamos un desarrollo completo de cada celebracion. Los catequistas
determinaréis cn cada caso s lo seguis total o parcialmente.

Sin duda, serd conveniente programar otras celebraciones centradas en las grandes fies-
tas cristianas como Navidad y Pascua, en determinadas campafias o ¢n aconteci mientos sig-
nificativos dentro de la comunidad.

La primera cclebracion del curso: "Lafelicidad, € tesoro de los seguidores de Jesiis”, s¢
presenta como prolongacion gozosa del primer tema: "Dios quiere que seamosfelices”.

La segunda cclebracion: "Bl Sacramento del Perddn nos renueva” esta situada después
del tema 9 que lleva por titulo: "El gozo de dar y recibir el perdon”. Es importante que los
ninos celebren el sacramento de la Penitencia de vez en cuando. Posiblemente no serd esta
la Unica oportunidad dc¢ hacerlo durante ¢l curso. Nos ha parecido que, después de acer-
carnos d tema amplio del perdon, esta indicada la celebracion sacramental.

Como conclusion del curso proponemos la tercera celebracion: "Alzamos la copa del
triunfo conJesis'. El seguimiento dc Jeslis nos lleva a recorrer su camino, que termina en
la victoria de la vida sobre la muerte, ¢n la resurreccion. Al comienzo del curso subrayéa-
bamos que Dios quiere que seamos felices; d finalizarlo, celebramos que la felicidad tie-
ne un horizonte de plenitud y de eternidad como don de Dios.

2. Algunas indicaciones practicas

Estamos muy acostumbrados a celebrar. Aun cuando nos consideremos expertos ¢n €l
tema, hemos de preparar cada celebracidn con ¢l mismo interés y la misma dedicacion que
la primera vez. Puede ser oportuno recordar algunas cosas que contribuyan a que las cele-
braciones con los nifios sean verdaderamente significativas y estimulantes.

Hemos dc cuidar los signos, los simbolos y d lenguaje en los diversos momentos de la
celebracion. No se trata de organizar bonitos espectaculos; pero si ¢s de capital importan-
cia cuidar con esmero las celebraciones para que sean vivas y den vida a los nifios y a los



catequistas. De las celebraciones que nacen y crecen muertas no sc¢ puede esperar ningin
estimulo de vida para nadie.

3. Preparacion de las celebraciones

Vamos a celebrar con los nifios y nifias de quinto. Hacemos el repaso de los diversos
aspectos que hemos de tener en cuenta para que la celebracion sc¢ desarrolle convenien-
temente.

¢Do6nde va a tener lugar la celebracion?
e En laiglesia
» En una sala
» En espacio abierto: campo, patio...

4. Previsionesy deter minaciones necesarias

» La persona responsable que va a dirigir la celebracién: catequista, sacerdote...

 La duracion aproximada de la celebracion.

» Ambientacion del lugar de la celebracidn: ornamentacion, etc.

» Textos biblicos escogidos: Cuantos y cudles: ¢En qué momentos? ¢Quién |los va a leer?

» ¢Otros textos? ¢Cudles y cuando? ¢Quién los lee: nifios, catequistas...?

» Cantos: ¢Qué cantos escogemos? ¢Para qué momento? ¢Quién los inicia?

e (Musica de fondo? ¢En qué momento?

» ¢Simbolos? ¢Cuales? ;Cuando? ¢Quién los presenta?

* Silencios para la interiorizacién y reflexién: ¢En qué momento o momentos? ¢De qué
duraciém?

» ¢Se va a concretar un compromiso como fruto de la celebracion? ¢Cud?

» Ensayo previo, 9 es preciso, con los lectores y otros que intervendran, de modo que
no se produzcan despistes e improvisaciones que distraen.

» Esquema escrito de la celebracién para todos los responsables de la misma con las
determinaciones concretas del desarrollo y ritmo.

» Confeccién de una hoja de participacién para los nifios, con los cantos y otras inter-
venciones.

5. Inmediatamente antes de la celebracion

* Inspeccién del lugar donde va a tener lugar la celebracion.
» Colocar las cosas en su sitio,
» Ensayo de canciones cuando sea preciso.

6. Desarrolloy ritmo de la celebracion

» Crear y mantener € clima propicio dentro de la celebracion.

» Fluidez y equilibrio segun lo previsto.

» Respetar los momentos del desarrollo con cierta libertad segin sea la disposicion que
se advierte en los que participan en la celebracion.

« Equilibrio en el tiempo de cada parte.

» Tener en cuenta la edad de los participantes para calcular la duracion total.

7. Revision de la celebracion

"+ ¢Se ha conseguido el clima deseado?



* ;,Como ha sido la participaci(m?

» ¢Ha habido fluidez y equilibrio ¢n los diversos momentos?

» ¢Ha habido algo quc ha estorbado?

* ¢Nos hemos encontrado con “sorpresas” imprevistas que nos pueden servir de  lec-
¢ion para otras ocasiones?

5. El libro del nifio

B “libro del nifio" senala el camino concreto que los nifios y las nifias de quinto van a
seguir a lo largo del curso etapa a etapa, tcma a tema. Hemos intentado conseguir un cqui-
lihrio entre texto escrito e ilustraciones. Muchas de las ilustraciones son fotografias que dan
a los nifios un testimonio directo de la realidad, tal como requiere su evolucién psicol 6gi-
ca.

Todos los temas comienzan con la portada. La portada 1leva € titulo del tema y esta
ilustrada con una fotografia expresiva. Un pequefio texto recoge las ideas-madre del tema.
Merece la pena pararse unos momentos cn la portada y comentar brevemente la fotogra-
fia y cl texto.

Los diversos apartados del tema ticnen su icono correspondiente ¢n ¢l libro del nifio. El
color propio de cada uno os llevarad a identificarlos rpidamente.

El apartado de la experiencia, dc la que normalmente partimos ¢n cada tema, encuen-
tra apoyo dc textos e ilustraciones. Para reforzar la actualizacion de la experiencia, los
nifios encuentran en su libro espacios donde expresar por escrito lo que han descubierto
0 las respucestas a preguntas que sc les plantea.

Cada tema ticne como ¢je fundamental La Palabra de Dios. Se presenta un texto fun-
damental que esta ilustrado convenientemente, y otro u otros textos breves que ponen de
relicve algan aspecto del tema.

En casi todos los temas s¢ encuentra un texto en forma de didlogo. En él, con expre-
siones propias del lenguaje de los nifios y nifias de quinto curso se recogen sus preocu-
paciones, sus preguntas, su vision de las cosas, @ eco que produce en cllos y cllas la Pala-
bra de Dios, etc.

El apartado de testimonios "Nos lo cuentan” es importante. Hemos procurado que haya
una varicdad significativa de personas que nos cuentan su testimonio de vidaa lo largo de
los temas. Los testimonios nos hacen conocer cdmo ccha raices e mensaje y la vida de
Jesas en nifios y nifias, chicos y chicas, hombres y mujeres adultos, convirtiéndoles en
seguidores suyos, con nomhre y rostro.

La creatividad y la imaginacion han de tener lugar ¢n la comprension del mensaje de
Jesas. El es un maravilloso comunicador d alcance de todos. Nos da a conocer con sensi-
bilidad ¢ imaginacion de pocta y de artista los misterios del Reino. En el libro del nifio
hemos incluidos textos complementarios, que, como se ha indicado anteriormente en esta
Guia, pretenden educar la sensibilidad religiosa del nifio desde lo bello, creativo ¢ imagi-
nativo. No ¢s una invitacion a despistarse del tema, sino, més bien, una via dc¢ acceso des-
de otra clave. Generalmente los textos complementarios de cada tema cstin ambientados
con ilustraciones vivas e imaginativas.



Hemos subrayado el alcance y laimportancia de la interiorizacion en la experiencia reli-
giosa de los nifios de esta cdad. En bastantes ocasiones cste apartado encuentra un sopor-
te en € libro del nifio. A veces se les invita a dejar constancia en Mis apuntes personales
de lo que han descubierto en la interiorizacion.

Siempre hemos de insistir en la expresion oracional, como parte imprescindible de nucs-
tra relacion con Dios, tanto de nifios como de jévenes y adultos. En el Libro del #i7io
encontramos € apartado Para orar con su icono e ilustracion. La expresion oracional tie-
ne unas veces caracter individual en un ambiente de silencio; otras veces se invita a la ora-
cion en grupo. En ocasiones se ofrecen textos, se sugieren gestos que acomparien la ora-
cion...

Es necesario que los nifios y nifias se vayan haciendo poco a poco con un bagaje de
informaciones. El seguidor de Jesis ha de adquirir y guardar los conocimientos quc le
ensefia el Maestro. En cada tema se dan esas informaciones a los nifios en € apartado
Para mi informacion. El catequista les invitara a repasarlas de vez en cuando y a no con-
tentarse con leerlas una vez, cuando se trata € tema, y dejarlas después en € olvido.

Los nifios de esta edad son capaces de expresar personalmente, con sello propio y ori-
ginal los pensamientos y sentimientos quc¢ un determinado tema ha hecho nacer en ellos.
El apartado Mis apuntes personales estd pensado para eso. Son dos paginas abiertas a la
actividad creativa de los nifios. El catequista animard a los nifios a no pasar de largo por
esas paginas. Es una tarea quc normalmente tendrédn que hacer los nifios en casa.
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Dios quiere que seamos felices

PARA NOSOTROS CATEQUISTAS

1. Nuestras aspiracionesy el proyecto de Dios

Con alguna frecuencia nos preguntamos para qué nos ha creado Dios. ;/Qué experi-
mento pretendi hacer e Creador d colocar d ser humano en la Tierra? ¢Se corresponden
nuestras aspiraciones mas profundas con € proyecto de Dios sohre nosotros?

Sin duda, existe una correspondencia entre nuestras aspiraciones y @ proyecto dc Dios.
Al leer las paginas mas significativas del corazén humano, advertimos que una de las aspi-
raciones fundamentales de las personas -quizds, la aspiracion fundamental- es alcanzar la
felicidad.

La basqueda y € hallazgo del sentido de nuestra existencia tienen que ver mucho con
la busqueda y @ hallazgo de la felicidad. Encontrar un por qué y para qué vivir, trabajar,
esforzarse, gozar, proyectar, amar y ser amado es una necesidad que no se puede dejar de
lado. Una existencia sin sentido produce infelicidad, desgana dc¢ vivir, desasosiego psico-
l6gico, frustracion.

2. Asi somos felices

Somos felices y hacemos felices a los demis cuando amamos y nos sentimos amados;
cuando damos sentido a nuestro trabajo y a nuestro esfuerzo; cuando convivimos y nos
comunicamos con los demdis en amistad y armonia; cuando estamos a gusto con noso-
tros mismos, con nuestros pensamientos y sentimientos; cuando contrihuimos a resolver
conflictos y a crear paz en situaciones de tension; cuando acogemos a los demds; cuan-
do nos comprometemos y colaboramos en la mejora de situaciones humanas problema-
ticas; cuando experimentamos e amor dc Dios en nuestra vida y le alabamos, le damos
gracias y dialogamos de mil formas con El; cuando hacemos nuestra la Buena Noticia de
JesUs, su personay sus palahras, y la repartimos a nuestro alrededor; cuando sembramos
esperanza; cuando nos acercamos con carifio y ternura a necesitado, d que sufre y lo
pasa mal ...

La felicidad no es una realidad Unica que se alcanza scparada de otras realidades. Es €
resultado de una serie de busquedas y de logros que actian colmando las inquictudes de
cada uno de nosotros en los diversos capitulos de nuestra existencia.



3. Dios esinfinitamente feliz

Con mucha frecuencia decimos que Dios ¢s infinitamente sahio, infinitamente podero-
so, infinitamente bueno. Pero hahlamos poco de lo feliz que es Dios. Dios ¢s infinitamen-
te fdiz. y porque cs inmensamente fcliz quiere que también nosotros o seamos. Nos ha
creado para que seamos felices. B relato de la creacion del hombre en el libro del Géne-
sis expresa cn lenguaje simbélico el proyecto de Dios de que ¢l ser humano viva en un
paraiso, en relacion de amistad con & Creador y con los demis seres humanos, y en rela-
cion positiva con la creacion entera.

Aun cuando la afirmacién parezca un tanto atrevida, podemos decir que, en € fondo,
las aspiraciones del hombre coinciden con las de Dios, aun cuando € don de Dios supe-
ra con creces los anhelos dcl homhre. Dios quiere que seamos felices. JesUs nos dijo: “Sed
perfectos, como vuestro Padre celestial es perfecto”. ¢No nos podria haber dicho también:
"sed felices como vuestro Padre celestial es fdiz'?

JesUs es la imagen visible, @ rostro humano, del Dios invisible. Al contemplarle a ¢l,
caemos en cuenta de como ¢s Dios. Las palabras y los gestos de JesUs nos hablan a las cla-
ras del Padre.

4. ;Fuefeliz Jesis?

Cuando, d leer € evangelio, nos acercamos a Jesus, a sus palabras y a sus obras, per-
cihimos que ¢l c¢s feliz, profundamente feliz, aun cuando los textos no utilicen expresa-
mente esa palabra. Una especie d¢ atmdsfera de serena felicidad envuelve aJesus y alcan-
za a los que se acercan a é. El didlogo constante y sostenido con el Padre Dios da a su
vida un tono inconfundihle de gozo profundo, dc¢ alegria expansiva, que son como ¢l eco
de la felicidad que lo habita.

El estilo de vida de Jesus rezuma felicidad y atrae a muchos homhres y mujeres, que
junto a ¢l se sienten felices. Jesis se manifiesta espontaneamente cercano, acogedor, tier-
no; escucha a todos; reparte palabras de aliento y anima a tener confianza en e Padre;
corrige la imagen negativa que tienen de si mismas ciertas personas -excluidos sociales,
pecadores, publicanos- y les manifiesta la estima y € amor de Dios hacia ellas.

Las palahras y las acciones de JesUs no pretenden otra cosa que poner a las personas,
por medio de la fe, en contacto con € Padre, fuente dc¢ bondad, de verdad y de felicidad.
El es e mediador dcl proyecto, del plan de Dios para con nosotros d que Ilama "Reino de
Dios'. E realizé en su vida ese plan de Dios: sus palahras, su sed de justicia, su cercania
cordial y misericordiosa a los enfermos, a los pobres, a los excluidos, a los pecadores son
las propias de quien vive en y del Reino de Dios.

5. JesUs quiere hacernos felices

JesUs lucha contra todo lo que hace infeliz y desgraciado d homhre: la enfermedad, la
soledad, ¢l pecado, € rechazo, los miedos, la incomunicacion con Dios y con los demés.
Jests sc siente a gusto consigo y con su tarea, con su mision, y hace todo lo posible para
que cada persona se sienta igualmente bien y feliz en su propia piel.



Fl evangelista Lucas alude con frecuencia a la alegria que se produce en las personas
que reciben la visita de Dios 0 se encuentran con Jesus, tarjeta viva de visita de Dios. Fl
gozo y la alcgria son la expresion de ese encuentro feliz.

En Lc 10, 17-24 encontramos una alusién expresa a la alegria de Jesis: Los setentay dos
discipulos vuelven llenos dc alegria de su experiencia misionera a la que les ha enviado
Jesus. “En aquel momento, ¢l Espiritu Santo llend de alegria a Jeslis", que se expresa asi:
“Yo te alaho, Padre, porque has ocultado estas cosas a los sahios y prudentes y se las has
revelado a la gente sencilla...Volviéndose después a sus discipulos, les dijo en privado:
Dichosos los 0jos que ven lo que vosotros veis”.

6. Felicidad contagiosa

Jesls poscia una felicidad contagiosa, como poseia una bondad contagiosa. El quiso
contagiarnos la bondad y la felicidad de Dios y la suya propia. Prometio a sus discipul os
"una alegria que nadie os podra quitar” (Jn 16,22). Esa alegria prometida esta en ¢l con-
texto de la promesa del Espiritu Santo a los apdstoles: "Os he dicho todo esto para que
participéis en mi gozo y vuestro gozo sea completo” (Jn 15, 11).

Lucas nos da noticia de la alegria de diversos protagonistas de las pardbolas que apare-
cen cn su evangelio: la alegria de la mujer que encuentra la moneda perdida e invita a sus
vecinas a alegrarse con ella; la del pastor que encuentra la oveja perdida; la del padre del
hijo prodigo que dice: "tenemos que alegrarnos y hacer fiesta'.

La Buena Noticia de Jesus -él Evangelio- nos anuncia y propone € desarrollo de todas
las capacidades de bien, de perfeccién que existen en nosotros y que contemplamos
hechas realidad en Jesus. Esas capacidades, cuando se desarrollan plenamente, conducen
a la felicidad. La vocacion de los seguidores de JesUs, la vocacion cristiana, es la alegria, ¢l
gozo, la felicidad experimentada y repartida. La alegria, la felicidad, no son para que cada
uno las deguste en solitario; ¢l que ha saboreado personal mente la alegria y la felicidad las
hace extensivas a los demas: "alegraos conmigo".

7. Los mandamientos de Diosy nuestra felicidad

Dios quiere nuestro bien y nuestra felicidad. Los mandamientos y las orientaciones que
Dios y Jesus nos ofrecen son e camino para nuestro desarrollo y nuestra felicidad; no son
normas arbitrarias, incomprensiblemente duras y aparentemente contrarias a las inclina-
ciones mas profundas del ser humano; sefialan, mas bien, el horizonte en € quc cada hom-
bre y cada mujer puede situar la comprension e interpretacion de su existencia de hijo e
hija d¢ Dios y de hermano entre hermanos. De ahi surgen las actitudes y ¢l comporta-
miento propios del seguidor de Jests. Ahi encuentra su gozo, su alegria y su felicidad.
"Dichoso é hombre que pone su gozo en la ley del Sefior, meditandola dia y noche" (Sa
1, 1-2).

Es cierto que muchos hombres y mujeres pretenden conseguir la felicidad por caminos
que poco o nada tienen que ver con € proyecto de Jesus. Con frecuencia, se busca la feli-
cidad al margen de toda orientacion moral, considerando que las normas, |os mandamien-
tos de cualquier tipo son un obstaculo para alcanzarla.



Quizéas hemos insistido mucho en la obligacion de cumplir laley de Dios y los manda-
micntos Yy poco cn la presentacion de los mismos como un camino, cxigente pero estimu-
lante, que nos lieva a la realizacion gozosa de una existencia plena de sentido. Tarea pro-
pia del catequista serd presentar |os mandamientos N0 COMO uUN peso y un conjunto de nor-
mas que limitan nuestros descos naturales y que no hay mas remedio que cumplir, sino
como un camino para la realizacion de las apetencias més profundas.

Como cristianos hemos de mostrar que ser creyentes 'y seguidores audaces y esforzados
de Jesls nos produce alegria, gozo, regocijo, felicidad que contagiamos a los demas. E
cristiano manifiesta espontaneamente € gozo y la felicidad dc creer.




I. PARA SITUAR EL TEMA

Dios quicre que scamos felices. Nos invita a ser bucenos y perfectos como El porque
quicre que scamos felices como El. La bondad y la felicidad van de la mano.

Las indicaciones morales, los mandamientos, la ley de Dios entera estan ordenados a la

hasqueda y realizacion de nuestra perfeccién y felicidad; nos indican ¢l camino de la feli-
cidad.

Todo nifio quiere ser feliz. Los psicélogos y pedagogos tratan con mucha frecuencia el
tema del "nifio feliz”. A todos nos impresiona conocer nifios infelices, tristes, desdichados;
tamhién a los nifios que vienen a catequesis les impresiona esa realidad, como les impre-
siona positivamente conocer nifios y personas adultas que son felices.

Los ninos, que, como todo ser humano, huscan la felicidad, dehen oir como algo nor-
mal que Dios es feliz. Es una afirmacién que tenemos que multiplicar en nuestra cateque-
sis.

Es importante que los nifios experimenten d Dios feliz. Esa experiencia les ayudara a
dar un sentido positivo a su vida 'y a la vida de los demas.

1. Mensaje

%

Nuestra meta es alcanzar la felicidad plena: la felicidad de quienes hacen suyo ¢l pro-
yecto del Reino de Dios, que Jesus ha realizado y nos ha dado a conocer.

El creyente que se siente feliz trahaja para que los demas sean tamhién felices. Fl es feliz
haciendo que los demés sean felices. La felicidad verdadera es expansiva.

2. Objetivos

» Descuhrir la felicidad como vocacion y meta de la vida cristiana
* Despertar ¢l deseo y la busqueda del Reino de Dios como realizacion plena de la
felicidad humana.

11. DESARROLLO DEL TEMA

En la Pagina 3 del libro del nifo se encuentra la portada del tema con el siguiente tex-
to:

Lafelicidad no se encuentra lejos de ti, la tienes al alcance de la mano.
Sblo necesitas descubrir que t serasfeliz si hacesfelices a los demas.
Dios guiere que todos seamosfelices. Por eso, buscar el Reino de Dios es
encontrar el tesoro de lafelicidad.



|, Nuestra experiencia

Bl catequista introduce el tema diciendo cdmo todos queremos ser felices y buscamos
la felicidad. Sin embargo, no todos buscamos la felicidad por los mismos caminos. Todos
queremos acertar con los caminos que llevan a la felicidad.

En la pagina4 det libro del nifio estd la narracién " Por solo un euro" . Después de la
lectura del texto, se entabla un didlogo sobre las caracteristicas que deben tener las cosas,
las realidades para producir felicidad.

¢Qué cs lo que produce felicidad? ¢Qué nos dice e relato?

S los nifios no arrancan, cl catequista puede dar algunas pistas: que scan realidades
duraderas, no del momento; que afecten a otras personas; que s¢ pucdan compattir ...

Al find del texto, s¢ encuentra la pregunta: “En esta pequenia historia, ,quién piensas
gue ha pasado una tarde masfeliz? ;Por quUé?". Los nifios responden por escrito despuds
de haber dialogado ¢n ¢l grupo.

Por solo un euro

Aquel dia no sabiamos qué hacer para pasar la tarde. Nos acercamos a curiosear en la
Tombola; cada boleto costaba un euro. Yo estaba sin blanca; mis amigos gastaron |o poco
quetenian. A Rutyalavi no les salié ningun premio; dijeron que no les importaba haber
gastado algo porque la tombola era para ayudar al tercer mundo. |van tuvo mas suerte, le
tocé un videguego de bolsillo ya Leire le salié un balén de baloncesto.

Ivan con su maquinita dejuegos se puso antipdtico, N0 nos la dejaba tocar mas que un
instanteyen seguida la reclamaba parajugar d. Con € balén de Leire nos fuimos a lapis-
ta del parquey organizamos un partido de baloncesto contra otra cuadrilla. Ivan no qui-
sojugar con nosotros, yeso gque nosfaltaba uno para completar € equipo.

Aunque perdimos el partido, nos lo pasamos en grande. Con aquella pelota de la tom-
bola nos divertimos porque estdbamos juntos yeso era lo impOllante, incluso Ilegamos a
quedar con la otra cuadrilla para volver ajugar la revancha otro dia.

Cuando volviamospara casa, entre risas ibamos comentando € partido. lvan se acercéd
a nosotros diciendo que si queriamos nos dejaba u# poco su juego; Yo pienso que ho lo
habia pasado tan bien como nosotros.

En la pégina 5 del libro del nifio aparccee una lista de cosas que pueden contribuir a
crear la felicidad. Cada nifio senala, por orden de preferencia, las tres cosas que juzga mas
necesarias para ser fdiz. Se trata de ¢scoger cosas que ascguren una felicidad duradera y
con contenido; la felicidad que hace felices a los demés. Pueden indicar qué felicidad rela-
tiva se encuentra en las otras cosas, aun cuando no scan nccesarias para ser completa-
mente feliz,

Después de haber escogido las 3 cosas necesarias para ser feliz, cada nifio y nifia da a
conocer su eleccion y la razona. Todos los nifios intervicnen por turno y se escuchan.



Seguidamente, ¢l grupo intenta llegar a un acuerdo sobre las 3 cosas mas necesarias para
ser fcliz y cada uno las anota cn ¢l lugar indicado.

Yo para ser feliz necesito
Para mi Para el grupo

Tener dinero en el bolsillo
No tener que ir d colegio
Que otros me quieran
Ayudar a los demés

Estar con mis amigos
Destacar en algo
Aprender cosas nuevas
Creer que Dios me ama
Que haya paz paratodos
Saber que confian en mi
Que no me falte de nada

En un segundo momento los nifios responden por escrito a las preguntas que aparecen
en su libro:

JQuién esla persona masfeliz que conoces?
¢'Como vive? jPor qué crees que es tanfeliz?
+En quéte gustaria parecerte a esa persona?

. La Palabra de Dios

En la pagina 6 de su libro, los nifios cncuentran palabras de Jests sobre este tema. E
texto principal esta tomado del evangelio segun san Mateo:

El Reino de Dios separece a un tesoro escondido en el campo: d que lo encuentra
lo deja ocultoy, lleno de alegria, va, vende todo lo quetieney compra aquel campo.
También separece el Reino de Dios a u## mercader que busca piedraspreciosasy,

al encontrar una degran valor, vende todo lo que tieney la compra.
Mt 13,44-46

El catequista explica a los nifios que ¢l Reino de Dios es la manera de vivir que Jesus
nos propone en € Evangelio para que alcancemos la felicidad. Es la manera de ser feliz
que vemos realizada en la vida de Jesus.

Bl catequista pregunta a los nifios por qué Jesis compara ¢l Reino de Dios, es decir la
felicidad que Bl quicre para nosotros, con un tesoro o una piedra preciosa. ¢Por qué habla
Jesuts de un tesoro escondido?



En la parte inferior de la pégina se encuentran dos textos evangclicos breves:
"Vosotros buscad € Reino de Diosy se os daré todo lo demas" (Mt 6,33).

“El Reino de Dios no se puede decir que esta aqui o alli, porque € Reino de Dios
est4 dentro de vosotros' (Lc 17,21).

El catequista pregunta a los ninos: ¢Vde tanto la felicidad como para intentar adquirirla
por todos los medios y dejar muchas cosas? ¢Hay personas que actlan asi, que dejan todo
para buscar la felicidad? ¢Qué cosas dejariais vosotros para encontrarla? ;Qu¢ dariamos
nosotros por ser picnamente felices? ¢Qué dariamos nosotros para que otros sean felices?

¢Querrd decir Jesas que la felicidad no es algo exterior a la persona, sino algo profun-
do que hay que buscar dentro de uno mismo, donde habita Dios? ¢(Qué hay que hacer para
entrar dentro de uno mismo y descubrir ese Reino de Dios?

Bl catequista puede dar pistas: lcer la Palabra de Jesus, orar, reflexionar, fijarse en las
personas qu¢ no viven superficialmente.

Didlogo

En la pagina 7 del libro del nifio se encuentra € texto “En busca del tesoro™ que, en
forma de didlogo, ayuda a la comprension de los textos evangélicos desde la perspectiva
de los nifios. Lo leen en voz ata, dando sentido y expresion a la lectura.

En busca del tesoro

* iYamegustariaa mi encontrar ese tesor o tan valioso!

» Pues no es tan dificil; todo ¢l que sc¢ pone a buscarlo 1o encuentra.

» Estarédle;os... en un lugar escondido...

* No esta lejos, aunque si se puede decir que esta oculto porque sc encuentra dentro
de ti mismo.

» Si estadentro de mi, yalo habria encontrado hace tiempo.

* Ya te he dicho que esta oculto y aunque e¢std en nosotros tenemos que descubrirlo y
sacarlo a la luz.

» Pero si estodo un Reino, el Reino de Dios, ¢como puede estar dentro de mi?

« Bl Reino dc¢ Dios no e¢s un pais o un territorio, tampoco una organizacién poderosa.
Forman parte de é los que descubren a Dios como un Padre y se dan cucnta que
hemos dc¢ vivir todos como hermanos porque somos hijos del mismo Dios.

» ;Entonces en ese Reino no hay leyes como en los demas?

* Hay una Ley que esta por encima de todas: ¢l Amor. El amor a todos sca cual sca su
raza, su religion, su lengua...porque todos somos del mismo modo hijos de Dios por
encima de nuestras diferencias.

* Y con decir que amo a los demés ¢ya basta?

* No basta con las palabras. Se trata de hacer un mundo mejor, méas justo y humano,
donde todos los hombres y mujeres puedan vivir con dignidad. Se trata de amar y res-
petar la vida por encima d¢ todo, como un regalo de Dios.

» Todo eso parece propio de la gente importante, de los poder 0sos...

» Pues no; csto lo entiende mejor la gente sencilla, los que son capaces de hacerse
como nifos.



A mi me parecedificil de conseguir.

» La verdad es que todo e que busca @ Reino de Dios ya lo posee. Durante nuestra
vida en este mundo no lo llegamos a ver nunca completo; pero despucs... |legaremos
a disfrutarlo plenamente.

* Vivir siemprebuscando...

e Tellena de ilusion... Ademas, nunca estas solo porque son muchos los que buscan el
Reino de Dios, alguno incluso sin darse cuenta.

» Todos los tesor os se buscan con ayudade un plano; ¢este no tiene plano?

» Sique lo tiene. Hay que conocerlo y saber interpretarlo para encontrar e camino que
conduce hasta € tesoro del Rcino.

» Puesdimedeunavez dénde puedo encontrar el plano del tesoro.

* Es muy f&cil. Estd en el Evangelio de Jesus.

4. Nos |o cuentan

En la parte superior de la pagina 8 del libro del nifio aparece el testimonio de Conchi-
teo El catequista introduce la lectura del texto. Cada uno de nosotros tenemos nuestra pro-
pia experiencia de felicidad. Nos la hemos contado en el grupo. Es bueno conocer expe-
riencias de otras personas. Hoy vamos a conocer la experiencia de felicidad de Conchita.
Es una religiosa misionera que ha trabajado mas de 30 afios en Brasil. Nos cuenta su expe-
riencia de felicidad.

Un nifio lee en vor alta este testimonio.

Conchita, unamujer feliz

Brasil es un pais muy rico, con gran riqueza natural. Pero la riqueza esta en manos de
pocos. La mayoria de la gente es muy pobre.

Lo primero que haciamos al llegar a un lugar era levantar una escuelay un ambulato-
rio. He vivido en pobreza casi extremay he trabajado durante aszos en una leproseria don-
de habia 1.500 enfermos de lepra.

Creo que he dado todo lo quepodia dar, aunque haya sido #»a gota de agua dentro del
océano. Jamas 1ne he sentidofrustrada o trige. Soyy me siento inmensamentefeliz.

Después de la lectura del texto, @ catequistay los nifios expresan qué es lo que les ha
[lamado la atencién. ;Qué preguntas nos haria Conchita sobre la felicidad g estuviese en
la sala con nosotros? ¢L.e hariamos nosotros algunas preguntas? ¢Cuaes? Intentamos adivi-
nar sus respuestas a nuestras preguntas.

. 5. Textos complementarios

Los textos complementarios pretenden también crear un puente entre los textos biblicos
y la interiorizacién. Son un estimulo para que los nifios entren dentro de si mismos, den-
tro de sus vidas y se apropien del mensaje del tema. En este tema ofrecemos dos textos
complementarios: “Ni se compra »i se vende', y “El buscador de lafelicidad".



FEn la pagina 8 del libro del nino se encuentra el primero de ellos y en la pagina 9,
segundo.

A. "Ni se compra, ni sevende"

Este texto puede servir de portico a la interiorizacion. Los nifios lo leen en silencio. El
catequista lcs invita a subrayar las expresiones que mds les [laman la atencion.

Anoche »i una tienda que anunciaba con grandes letras en € escaparate sus produc-
tos. Eran verdaderamente atractivos; JUSTICIA, LIBERTAD, AMOR, SNCERIDAD, PAZ, OLI-
DARIDAD...

Entré en la tienda pidiendo todo lo que anunciabany entonces me advirtieron que alli
solo habia semillas. £ un cartel selefa: "Cada uno recoge de aquello que siembra”.

Pregunté entonces al encargado si tenian semillas de FELICIDAD y me dijo que no.
- Eso no se compra ni se vende- arzadio.

Yo ingisti:
- sPero como podr € conseguirla?
El me respondio:
- Lleva estas otras semillas que ves aqui; siémbralas todasjuntas, cuidalasy veras crecer
la FELICIDAD a tu alrededor.

B. "El buscador dela felicidad"

El texto esta lleno de vida y habla a la imaginacién. Los nifios lo leen en silencio. Des-
pués cada uno indica la expresién que mas l¢ gusta.

Es la historia de un hombre que estaba harto de llorar.
Mird a su alrededor y vio que tenia delante de sus ojos lafelicidad.
Estiré la manoy queria cogerla.

Lafelicidad era unailor.
La cogio.
y nada mastenerla en su mano, lallar ya se habia deshojado.

Lafelicidad era un rayo de sol.
Levant6 sus ojospara calentar su caray enseguida una nube lo apagé.

Lafelicidad era una guitarra.

La acarici6 con sus dedos; las cuerdas desafinaron.

Cuando al atardecer volvia a casa, € hombre seguia Ilorando.
A la mafiana siguiente sigui6 buscando lafelicidad.

A la vera del camino habia un nirio que llorigueaba.

Para tranquilizarlo cogi6é una}lory sela dio.

Lafragancia de lallar perfuma a los dos.

Una pobre mujer temblaba defrio, cubierta con sus harapos.
La llevo hasta € sol y también se calentd.



Un grupo de nirios cantaba.
El les acomparz6 con su guitarra.
También él se deleité con aquella melodia.

Aluoluer a casa de noche, el buen hombre sonreia de uerdad.
Habia encontrado lafelicidad.

6. Interiorizacion

Ayudamos a los nifios a revisar su propia felicidad y la contrihucién que hacen a la
felicidad de¢ los demés. Fl catequista invita a los nifios a pensar qué semillas son las que
ellos siembran para cultivar su propia felicidad y la de los demas, y las que deberian sem-
brar.

Estaria bien que cn ¢l apartado "Mi apuntes personales” dejasen constancia escrita de
las semillas que van a sembrar.

7. Para orar

En la parte superior de la pagina 10 encontramos el texto: "Juntos damos gracias a
Dios". A la oracion de este tema le damos un colorido de accién de gracias. El catequista
encarga a un nifio o nifia que lea las frases: "Porque...", a las que todos contestan: "Te
damos gracias, Padre Dios".

- Porque nos haces disfrutar e tu felicidad.
- Te damos gracias, Padre Dios.
- Porque nos ayudas a descubrir ¢l tesoro de la felicidad.
- Te damosgracias, Padre Dios.
- Porque la verdadera felicidad se encuentra dentro de nosotros.
- Te damos gracias, Padre Dios.
- Porque podemos hacer felices a los demas.
- Te damos gracias, Padre Dios.

Al final de la expresidn oracional, aparece una frase tomada del libro de los Hechos de
los Apéstoles. El catequista se la lee a los nifios con expresividad:

» Recordad las palabras de Jests, ¢l Sefior, que dijo:
"Hay masfelicidad en dar que en recibir"

8. Para mi informacion

-

En la parte inferior de la pagina 10 se encuentra la informacién relativa d tema.



» Todos queremos ser felices. " Feliz/dichoso/bienaventurado” son palabras que sig-
nifican lo mismo: Indican la experiencia de sentirse bien, a gusto, contento consigo
mismo y con los demés de una manera continuada.

» E proyecto de Dios para que seamos felices queriéndole como Padre y queriéndonos
los unos a los otros como hermanos se llama en la Biblia " Reino de Dios" . Jesus nos
ha manifestado de manera especial la voluntad de Dios de que construyamos un mun-
do en d que haya sitio digno para todos, preocupandonos, sobre todo, de los mas
pobres y necesitados.

s
ﬁrﬁ‘ 9 Mis apuntes personal

Las paginas 11y 12 del libro del nifio estan pensadas para que los nifios y nlllas se
expresen con libertad, espontaneidad y creatividad. Normalmente esta tarea la tendran que
hacer en casa, ya que € tiempo de las reuniones de catequesis no da tanto de s. Fl cate-
quista les anima a que prolonguen en casa el ticmpo de catequesis

El catequista les da pistas para que se expresen en este apartado del tema:

» El tema de la felicidad aparece en las letras de canciones que se oyen en la radio, en
la television o en los discos que escuchan en casa. Fl catequista invita a los nifios a
recoger por escrito algunas frases de esas cancionesy a dar su opinion personal sobre
lo que en ellas se dice acerca de la felicidad.

« E catequista dice a los nifios que seleccionen algunos anuncios publicitarios que

hablen de la felicidad y descubran qué mensaje transmiten y cOmo quieren que nos
comportemos en relacién con los productos que anuncian.

Q 10 Sugerencias

* Invitar a la reunion a una persona cristiana a la que se considera feliz para que cuen-
te brevemente a los nifios su experiencia de felicidad.

« Fl catequista lleva a la reunién anuncios tomados de periddicos y de revistas que pro-
meten felicidad. Se dialoga sobre ellos y se juzga a la luz de lo tratado en el tema.

» El grupo realiza un anuncio ilustrado o crea un eslogan para invitar a la gente a bus-
car la felicidad que Dios nos propone.



Celebracion

LA FELICIDAD, EL TESORO _
DE LOS SEGUIDORES DE JESUS

La primera celebracion de este curso "La felicidad, ¢l tesoro de los scguidores de Jesas”,
esta en relacion con el primer tema: "Dios quicre que scamos felices”. Es como una pro-
tongacion del mismo.  Se¢ retomardn algunas ideas 0 impulsos del tema.

En la celebracion participarin todos los nifios y los catequistas del nivel de 5° de cate-
quesis.

Serd necesario que los catequistas adapten la cclebracion a las posibilidades del grupo.
Habra casos en los que se pueda desarrollar tal cual porque son varios los o las catequis-
tas del nivel de quinto. En mas de una ocasion serd un solo catequista el que se respon-
sabilice de todo porque no hay mds que un grupo de nifios de quinto. No estard mal en
este caso buscar otras personas que ayuden: catequistas de otros niveles, padres...

I. Preparamos la celebracion

A la hora dc preparar la celebracion, sera conveniente repasar las indicaciones genera-
les que se hacen en la introduccion a propdésito de las celebraciones. Antes de presentar
¢l desarrollo de la celebracion, nos paramos en al gunos aspectos que consideramaos impor-
rantes:

El lenguaje de los simbolos

En esta cclebracion vamos a trabajar con ¢l simbolo del cofre, en ¢l que se guarda un
tesoro. Para ello sc preparara un cofre, o una caja bien adornada, que se pueda abrir.

Dentro del cofre del tesoro se depositaran antes de comenzar la celehracion la Biblia o
el libro del Nuevo Testamento, tantas bolsitas de plastico o sobres cuantos nifios y cate-
quistas participen cn la celebracion y un pequenio saco en d que cada nifio depositard
algunas de sus semillas cuando sc indique en ¢l desarrollo de la celebracion,

Cada bolsita o sobre contendrd unas semillas. Seria indicado que las semillas fucsen de
mostaza, granos de mostaza; si no estin d alcance, pueden scr de hierba o flores, siempre
que scan pequenas. No sera dificil hacerse con ellas en alguna tienda. En ¢l exterior de
cada bolsita o sobre se coloca una pegatina con € texto: “Semillas del gran tesoro”. En la
bolsita 0 sobre se introducira un papel con ¢l texto del relato "Ni s¢ compra ni se vende"



gue ya conocen porque esta ¢n ¢l libro de los nifios. Estc texto no sc sacara de la bolsa
en la celebracion. S¢ quedard acomparnando a las semillas dentro de la bolsita o sobre, de
modo que la puedan leer en casa dc vez en cuando.

Ni se compra, ni sevende

Anoche vi una tienda que anunciaba con grandes letras en el escaparate suspro-
ductos; eran verdaderamente atractivos: JUSTICIA, LIBERTAD, AMOR, SNCERIDAD,
PAZ, SOLIDARIDAD...

Entré en la tienda pidiendo todo lo que anunciabany entorices me advirtieron que
allisdlo habia semillas. En un cartel seleia: "Cada uno recoge de aquello que siembra”.

Pregunté entonices al encargado si tenian semillas de FELICIDAD y me dijo que
no. -ES0 no se compra ni se vende- arladio.

Yo insisti:
- ¢Pero como podr é conseguirla?
El me respondio:

- Lleva estas otras semillas que ves aqui; siémbralas todasjuntas, cuidalasy veras
crecer la FELICIDAD a tu alrededor.

Conviene que los nifios no vean € cofre hasta ¢l momento indicado en ¢l desarrollo de
la celebracién, cuando se acerque y s¢ coloque sobre la mesa que sc¢ habré puesto en cl
centro del circulo que formaran los participantes ¢n la celebracion.

El lugar de la celebracion

Teniendo cn cuenta que la celebracion es para todos los nifios y catequistas del nivel
de quinto curso de catequesis, serd preciso escoger un lugar suficientemente amplio, ade-
cuado d numero de participantes.

El lugar se decorard con posters o fotografias de personas felices. S¢ podran colocar
guirnaldas u otros elementos que aporten los nifios.

Es aconsejable colocar un péster de Jesus que exprese felicidad, puesto que la celebra-
cion tiene que ver con la felicidad del Reino de Dios que ¢l anuncia y promete.

La vozen 0]

Como se indicacn ¢l desarrollo de la celebracién, en un momento sc¢ escuchara una voz
en off, ¢s decir, sin que sc vea la persona que habla. Es la voz de la "Felicidad" que pro-
nunciara unas frases y ¢l nombre de algunos nifios y catequistas, ta como sc indica. Esa
voz puede estar grabada c¢n una cinta magnetofénica, S se cuenta con medios que garan-
ticen una buena grabacién. En todo caso, ¢s recomendable que la voz no sca conocida, de
modo que los nifios no se distraigan. S la voz en off ¢s en directo y no grabada, la per-
sona no debera verse. Su voz sera suficientemente fuerte y clara para ser oida por todos
sin esfuerzo.



Musica defondo

Para ¢l momento c¢n que los nifios y los catequistas pasen a recoger del cofre las semi-
llas de la felicidad se puede poner una musica suave de fondo.

Cantos

Hemos escogido los cantos que nos parecen adecuados para esta celebracion y que
pueden servir porque la letra estda en la linca de la celebracion. Seguramente hastantes de
vosotros escogeréis otros mas conocidos 0 que 0s parezcan mas acertados.

Lectoresy textos

Son varios los momentos ¢n los que intervienen lectores. Normalmente seran catequis-
tas los que lean los textos ¢n los distintos momentos, desde la introduccién hasta el final.
Es aconsejahle que c¢n ¢l desarrollo de la celebracion intervengan varios lectores; no siem-
pre serd posihle, dado que en algun caso no hahra méas que un grupo de nifios y un cate-
quista. Algan nifio o nifia pueden lcer un determinado texto, siempre que sc garantice una
huena lectura.

Puede suceder que quienes intervengan preficran no leer los textos, sino hahlar espon-
taneamente, dando mayor viveza y expresividad a las intervenciones. En muchos casos
hahr& personas que¢ puedan hacerlo con soltura y dignidad. De todos modos, nosotros pre-
sentamos textos ya redactados, que pueden servir a mas de uno.

11. Esquema de la celebracion

1. Introduccién-sal udo

Canto “Un corazoén sin puertas": F. San Romualdo, en folleto y casete "Manos ahier-

tas'. Ediciones Musical Pax

Intervencion de un lector y de la voz en off

Presentacion del cofre ¢ intervencion de un lector

Narracion de “Fl tesoro escondido”

6. Intervicnen un lector y un catequista: apertura del cofre y entrega de las pequefias

holsas o sohres a los nifios

Comentario de la persona que preside la celehracién

. Canto: “Si tuviera una semilla"

Intervenciéon de un catequistay de un lector: "Semillas defelicidad para todos'. Lec-

tura del evangelio segun san Marcos

10. Explicacion del gesto de entregar algunas semillas y depositarlas en ¢l saquito que
se saca del cofre

11. Introduccién y rezo del Padrenuestro

12. Canto fina: "Tomado de la mano": "Carisméticos", en "Vaso Nuevo". Fdiciones San
Pahlo

N
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I11. Desarrollo de la celebracioén

Los nifios y los catequistas se colocan sentados en ¢l lugar escogido -sdla, oratorio, iglesia...- for-
mando un circulo. En ¢l centro estard la mesa pequefia sohre la que en un momento de la celehra-
cion se colocara el cofre o cga que contiene d Nuevo Testamento. las pequefias holsas de plastico



0 los sobres con las semillas, y el saco pequeno en el que en suU momento los participantes deposi-
tarén algunas de sus semillas.

Puede ser conveniente que, mientras vamos entrando, se escuche una misica adecuada que haga
de puente para introducirnos en la celebracion. Cuando se ha creado el silencio necesario, intervie-
ne la persona que dirige la celebracion y hace la introduccién-saludo.

Introduccién-saludo
El animador de lacelebracion:

Buenas tardes (Buenos dias), amigos y amigas:

Nos hemos reunido para celebrar. Hemos ambientado y decorado este lugar conve-
nientemente para quc se vea que estamos de fiesta. En las celebraciones no se puede disi-
mular la alegria, que se expresa de muchas maneras. Nuestro corazon esti alegre y con-
tento. Lo tenemos abierto para que entre la fiesta. jQue entre la fiesta en ti, y en mi, en
todos! Es hora de hacer fiesta, de celebrar. Dios y Jesus celebran con nosotros.

Abramos todas las puertas. Expresamos nuestra alegria cantando: “Un corazOn sin puertas”.

Canto: "Manos abiertas"

jQué suerte estener un corazoén sin puertas!
jQué suerte es tener las manos siempr e abiertas!

Manos abiertas para estrechar las de un amigo.
Manos abiertas para ayudar en ¢l camino.
Manos abiertas para andar juntos un sendero.
Manos abiertas para ayudar d mundo entero.

Un catequista:

En la vida nos llegan muchas Ilamadas. Son muchas las personas quc nos llaman por
nuestro nombre: para realizar una tarea, para darnos una noticia, para ir a jugar... Seguro
que hoy mismo ha habido personas que han pronunciado nuestro nombre en casa, en €l

colegio, en la calle. Probablemente, antes de que termine €l dia, oiremos nuestro nombre
en boca de otras personas. Es importante que tengamos |los oidos bien abiertos.

Inmediatamente, SN que se cree un vacio de silencio, interviene la voz en off:

Voz en off:

No s¢ § reconocéis mi voz. Yo si 0s conozco, ninos, nifias y catequistas. S¢ de memo-
ria vuestros nombres, e nombre de todos los que os habéis reunido para celebrar.

(En este momento, la voz en off dice ¢l nombre de los nifios, nifias y catequistas del grupo, S el
grupo es grande, no dice el nombre de todos, sino € e unos cuantos. Y después continda):

,Os habéis dado cuenta de que os conozco. S¢ quiénes sois. Habéis oido hablar con fre-
cuencia de mi. Vosotros también me conocéis. Muchas veces pensais en mi. jA ver s adi-



vindis quién soy! Soy la... la... la... Felicidad. Quiero Ilevarme hien con vosotros. No ¢s
dificil encontrarme. Soy como un tesoro que csta d alcance de todos.

Presentacion del cofre

Después de la intervencion de la voz en off, un o una catequista acerca € cofre y jo muestra a
grupo, teniéndolo levantado. Mientras, otro catequista lee d texto siguiente:

Un catequista:

La Felicidad nos ha hahlado de un tesoro que esta a alcance de todos nosotros. Hemos
traido un cofre; dentro de é hay un tesoro. No tenemos prisa en abrirlo. Esta seguro entre
nosotros. Nadie nos lo va a robar. En su momento veremos qué hay dentro de ¢l.

El cofre se deposita sohre la mesa. Después continGa el lector:

A todos nos gustaria encontrar un tesoro. ¢Os gustaria ser los protagonistas del descu-
brimiento de un tesoro? jA ver qué os parece la historia que vamos a contar!

Seguidamente se lee 0 se narra de viva voz "EL TESOI{O ESCONDIDO". S es posible 0 hace otro
lector o narrador:

Narrador:
EL TESORO ESCONDIDO

Una noche, Daniel, profesor de idiomas en Jerusalén, recibio en suerlos la orden
de ir a una ciudad lejana del extranjero. Una vez alli desenterraria un tesoro escondi-
do debajo de un puente que conducia al palacio del rey. Daniel no se tomo en serio €l
suerio, pero como € suesio Se repitié cinco noches seguidas, se decidié a ir en busca del
tesoro.

Cuando lleg6 a la ciudad, se dio cuenta de que € puente estabafuertemente vigilado de
diay de nochepor soldados. Lo mas quepodia hacer era mirar el puentea distancia. Como
acudia todas las marianas a contemplar € puente, un dia d capitén lepregunté quéle tra-
ia a aquel lugar. Daniel dudoé si decirle la verdad, pero a! fin sela dijo. El capitan solto una
enorme carcajada, y le dijo:

- JUsted es profesor y se toma tan en serio los suerzos? S yo fuera tan tonto como para
hacer caso a mis suefios, ahora estaria lgos de aqui. Le vaya contar un suerio que tuve
hace unas nochesy que se ha repetido e cinco ocasiones. Una voz me dijo que fuera a
Jerusalén y buscara u# tesoro en el rincon de la cocina de u# tal Daniel. ;No cree usted que
seria una estupidez buscar enJerusalén a un hombre llamado Daniel, cuando en esa ciu-
dad miles de personas llevan ese nombre?

Daniel se qued6 unos momentospensativo en silencio. Después le dio gracias al capitan
y volvié rapidamente a su casa enJerusalén. Cavo proJimdamente en € rincon de la coci-
na. Alli encontré efectivamente 1m gran tesoro que le alegré inmensamente.



El animador de la celebracion:

¢Qué os parecido la historia que hemos escuchado? Seguramente a todos nos gustaria
encontrar un gran tesoro, como Daniel. Tenemos sobre la mesa ¢l cofre con un tesoro. Ha
I[legado ¢l momento de abrirlo para conocer de qué tesoro sc trata.

Un catequista:

Un catequista abre ¢l cofre o cga y lo muestra a los nifios, que lo contemplan en un momento en
silencio. Seguidamente saca del cofre la Bibliao d libro del Nuevo Testamento y 1o ensena a los nifios,
diciendo:

Por lo visto este libro ¢s parte del tesoro que se esconde en ¢l cofre. No podemos lcer
ahora ¢l libro entero, pero quizas encontremos en é algln texto que nos dé pistas sobre
el tesoro. Este libro ¢s la Biblia que nos da a conocer la Palabra de Dios y de jesus. Este
libro es un tesoro.

El catequista abre ¢l libro y lec ¢l texto del evangelio de Mateo 13,44-45:

Nos diceJesls

"E Reino de Dios se parece a un tesoro escondido en d carnpo: & que lo
encuentra |0 deja ocultoy, lleno de alegria, va, vende todo lo que tieney compra
aquel campo..

Continua el catequista:

Seguro que ninguno de nosotros tiene dinero para comprar ¢l campo en el que se
esconde ¢l tesoro del que nos hablajesus. jesus nos ha hablado del Reino de Dios como
de un tesoro que hay que descubrir. En el cofre hay mas cosas que la Biblia.

El catequista saca del cofre unas bolsitas o sobres y las ensefia a los nifios y nifias. Se expresa
con estas 0 parecidas palabras;

Creo que en ¢l cofre hay algo para cada uno de nosotros. Mirad estas bolsitas (o sobres).
Una pegatina explica lo que contienen.

El catequista deja en ¢l cofre las bolsitas o sobres que habia cogido e invita a los nifios y a los
catequistas a levantarse en silencio y coger una bolsita o sobre. Vuelven a sus sitios. E catequista
les pregunta:

- ¢Qué contienen las bolsas (o0 sobres)?

Los nifios responderan que contienen semillas de la felicidad.

Seguidamente interviene 12 persona que dirige la celebracion expresando las ideas que sc indi-
can seguidamente:

El animador:

Todos queremos ser felices. Dios nos ha creado para ser felices. Sin duda, la felicidad
es el gran tesoro que nos gustaria encontrar.



Es interesante observar como la mayoria de los relatos que hablan de tesoros expresan
que estan escondidos, que hay que cavar en lo profundo para sacarlos a la luz y hacerse
con ellos. Con esto se nos dice que la felicidad no es algo que se encuentra en la superfi-
cie sin mds, sino que se requiere un esfuerzo de busqueda.

Jesus nos habla del Reino de los ciclos como de un gran tesoro, que no es privilegio de
unos pocos afortunados, sino que estd d alcance de todos los que se acercan a é since-
ramente. ¢Qué es & Reino de los cielos? Es una manera de vivir de acuerdo a las orienta-
ciones que Jesls nos da en d evangelio para ser felices y hacer felices alos demas. El evan-
gelio ¢s como d lihro de instrucciones para alcanzar la felicidad.

El tesoro que encuentra un hombre en un campo, como nos ha dicho Jesus en la para-
bola que hemos escuchado hace unos instantes, significa la felicidad que podemos encon-
trar todos. Pero la felicidad se recoge como resultado y fruto de las semillas que cada uno
siembra en su propio corazon. Ahi tienen que echar raices.

En la bolsita que tenéis se ha introducido una hoja con d texto "Ni se compra ni se ven-
de" y unas semillas que simbolizan las semillas de la felicidad. Vamos a abrir la bolsita.
Sacamos las semillas, las depositamos en nuestras manos y las contemplamos en silencio.

Despuds, fa persona que dirige la celebracion lee el texto: "Ni se compra ni se vende". Mientras,
los nifios continlan mirando las semillas que tienen en sus manos. Al terminar la lectura, se vue-
ven a introducir las semillas en 1a bolsa. E animador de la celebracion les dice que dentro de esa
bolsita o sobre estd ¢l texto que ¢l acaba de leer. Edte texto nos dice qué significan las semillas que
tenemos. Edtaria bien que, de vez en cuando abréis en casa la bolsita, saquéis el texto y lo ledis.

Canto: "S tuvieraunasemilla"
El animador delacelebracion introduce el canto:

Tenemos todos nuestras semillas de la felicidad que es el gran tesoro que todos quere-
mos poseer. ¢Qué podemos hacer con €llas? ¢Podriamos ir por todo d mundo a sembrar-
las en el corazdn de las personas? Seria maravilloso que todas las personas, nifios, jovenes
y mayores, tuviésemos suficientes semillas de felicidad. No queremos guardarnos para
nosotros solos las semillas que tenemos. Las vamos a repartir, para que también otros las
puedan sembrar. Asi se multiplicaran las semillas y la felicidad. Nos lo decimos cantando
"g tuviera una semilla'. Podéis encontrar la cancion en...

En ¢l supuesto de que no se sepa l1a cancion, se pucde leer el texto de la misma, que estard en
la hoja de participacion que tienen los nifios y los catequistas.

Canto: "S tuvierauna semilla..."

S tuviera una semilla,

s tuviera mil semillas,
me iria por e mundo

a sembrarlas sin parar.

Y, d volver hacia mi casa,
nuevamente encontraria,
ademas de las sembradas,
maés semillas por sembrar.



Quien siembrauna semilla
es que vive paraamar.

Quien siembrauna semilla
esmi amigo deverdad (2).

S tuviera una sonrisa,

S tuviera mil sonrisas,

me iria por el mundo

a semhrarlas sin parar.

Al volver con mi alegria,
con la fe que va cn mi vida,
con larisa de los nifios

yo haria d mundo amar.

Un catequista:

Jeslis nos anim6 a ser sembradores de su Reino en el mundo. S tenemos semillas del
Reino, podremos semhrarlas como €.

El animador:

Vamos a expresar con un gesto simholico nuestro deseo de repartir semillas de felici-
dad. Sacaremos dc¢ nuestra bolsita unas semillas y las depositaremos ¢n un pequeno saco
vacio que estd en el cofre. Asi no seran las semillas d¢ una persona solamente, sino dc
todos nosotros. Todos tenemos quc ser sembradores.

Saca del cofre ¢l saquito, lo cnscnia a los participantes y continda:

Al depositar nuestras semillas indicaremos cada uno c¢n voz alta donde nos gustaria sem-
hrar esas semillas del Reino de los ciclos, semillas de felicidad. Yo, por ejemplo, quiero
semhrar la felicidad del Reino de Dios en la familia. Deposito unas semillas de mi holsa en
el pequefio saco y digo: "Jesls, ayudame a4 sembrar felicidad ¢n la familia'.

Hay muchos campos donde semhrar las semillas del Reino de Dios, que es el gran
tesoro que produce alegria y felicidad. En unos segundos de¢ silencio vamos a pensar
todos, nifios y catequistas, donde nos gustaria semhrar nuestras semillas de felicidad. Yo
pasaré delante dc¢ cada uno con este pequefio saco para que depositéis ecn él algunas
de vuestras semillas, mientras decis ¢n voz alta: "Jesls, ayudame a sembrar felicidad
en..”.

Se guardan los segundos de silencio. Despuds, los participantes se ponen de pic, sacan unas
semillas de su pequena bolsa o sobre y las tienen en su mano, La persona que dirige la celebracion
pasa con € pequeno saco abierto por delante de cada nino, niftia 'y catequista quc irdn depositan-
do agunas de sus semillas en é, indicando donde quieren sembrarlas.



Introduccion y rezo del Padrenuestro
El animador:

Bl Reino de Dios llega s sembramos sus semillas en nosotros y en los demés. B tesoro de
la felicidad que queremos para nosotros hemos de quererlo también para los demés. Todos
hemos dc¢ ayudarnos a encontrarlo. Tenernos las semillas de cada uno y las semillas que
hemos depositado cn cste pequeno saco. Son semillas de un tesoro, semillas de la felicidad.

Muchas veces rezamos e Padrenuestro, pidiendo, entre otras cosas, que venga € Reino
de¢ Dios Padre: “Venga tu Reino”. Hoy vamos a rezarlo con especial fuerza y conviccion.

Repetiremos tres veces la peticion: “Venga a nosotros tu Reino”. Lo vamos a hacer apre-
tando con las manos nuestras semillas y mirando cste pequeno saco que contiene semillas
de todos.

Levanta ¢l saco y lo sosticne asi mientras rezan ¢l Padrenuestro, repitiendo tres veces "Venga a
nosotros tu Reino”.

Después de rezar el Padrenuestro, dice a los participantes:

Llevad a vuestra casa la bolsa con vuestras semillas. Colocadla en algun sitio donde la
podais ver: ¢n vuestra habitacion, junto a un poéster de jesis...

Scra responsabilidad de todos cuidar ¢l pequeno saco que contiene algunas semillas de
cada uno. Por turnos, los catequistas lo guardaran y lo llevarén a la reunidn de su grupo
la semana correspondiente. Queremos que no sc nos olvide ¢l compromiso de ser sem-
hradores del gran tesoro de la felicidad.

Vamos a terminar la celebracion. No estamos solos. jesus vicne con nosotros a sembrar
¢l Reino de Dios para hacer un mundo feliz.

Canto: "Tomado de la mano”

Tomado de la mano con Jesls yo voy,

le sigo como oveja que encontr 6 al Pastor.
Tomado de la mano con Jesls yo voy
adonde él va (2).

S jesus me dice: "Amigo,

deja todo y ven conmigo
donde todo ¢s mas hermoso

y mas feliz".

S Jesus me dice: "Amigo,

deja todo y ven conmigo",

yo mi mano pondré en la suya
¢ ir¢ con 4.

Yo te llevaré, amigo,

a un lugar conmigo

donde ¢l sol y las estrellas

aun brillan més.

Yo te llevaré, amigo,

a un lugar conmigo

donde todo ¢s méas hermoso y mas feliz.



2

Seguimos aJesus, nuestro Camino

PARA NOSOTROS CATEQUISTAS

jesus es para nosotros ¢l punto de referencia en nuestro camino de fidelidad a Dios. El
estuvo siempre pendiente de la voluntad del Padre. Se comprometio libremente a llevar a
cabo la voluntad de¢ Dios que le envié d mundo para salvar a la Humanidad.

1.Jesusy el proyecto del Reino de Dios

Los evangelistas ponen de velieve la libertad de Jesus, que se pone d servicio del pro-
yecto de Dios. El relato de las tentaciones subraya esa fidelidad. En el portico de la activi-
dad puablica, ¢l Tentador pone a prueba a jesUs: le propone sus propios proyectos que
nada tienen que ver con € proyecto del Reino de Dios; quiere conducirlo por otros cami-
nos, prometiéndole otros reinos: “El tentador mostré a jesus todos los reinos del mundo
con su gloria y le dijo: "todo esto te dar¢ s te postras y me adoras”.

jesus escoge ¢l camino de la fidelidad a Dios. Es su opcion fundamental y radical. Fiel
a Dios ¢n libertad hasta las Ultimas consecuencias, hasta la muerte en cruz.

El seguidor de jesus opta, como ¢l, por seguir a Dios y su proyecto. Es la opcion funda-
mental y radical del seguidor de jesus, sometido tambi¢én como € a la prueba y a la tentacién.

2. El Reino de Dios si es para este mundo

El proyecto del reino de Dios lleva en si la preocupacién ¢n nombre de ese Dios por
los que no tienen un sitio digno en ¢l mundo. El reino a que sirve jesls no es dc este
mundo, en ¢l sentido de que sus puntos de referencia y los valores que promociona no
coinciden con los valores que se llevan en nuestro mundo. Pero ¢l reino de Dios si es para
este mundo, para establecerlo en las situaciones humanas més deterioradas y probleméti-
cas, td como 10 afirma JesUs en la sinagoga de Nazaret.

El Espiritu es & que puso en movimiento la actividad dejesusy 10 impulsé ¢n todo momen-
to. De igual modo e¢s ¢l que impulsa la actividad de los seguidores de jesUs a o largo de la
historia, ecn su empefio por hacer que @ Reino de Dios se haga realidad ¢n € mundo.

3. El estilo de vida del seguidor deJesus

Cristiano es el seguidor de jesUs, € que se pone en camino y va con él. jesds nos da a
conocer y realiza en su vida ¢l Reino de Dios. El seguidor de jesUs lo escucha, 10 acepta
como punto de referencia y lo sitla en ¢l corazén mismo de su experiencia de creyente.

- N



JesUs nos muestra un estilo nuevo de vivir; e¢s cl estilo del Reino de Dios, ¢s decir, ¢l
modo de vivir que Dios quicere para todos los hombres. En Jesus se hace visible la bondad
de Dios Padre: "Quien me ve a mi, ve ad Padre". Pas6 la vida haciendo €l bien: se acercé
con amor y carifio a los que sufrian, a los enfermos, a los que habian perdido € camino,
a los rechazados por la gente. Defendi6 a los injustamente tratados. S¢ hizo amigo de los
pequenos y humildes. Anuncié a todos ¢l amor y la ternura de Dios; acogié y perdon() a
los pecadores.

Jesus fue repartiendo vida, hondad, csperanza a manos llenas. Sc entregd hasta morir
por todos ¢n la cruz, manifestando asi la fuerza del amor que llega hasta las Gltimas con-
secuencias con tal de¢ dar vida

Jests mismo se constituye ¢n Camino para sus discipulos, para sus seguidores. Sus pala-
bras, su estilo de vivir, pendiente de Dios y de los hermanos, orientan la direccion y ¢l sen-
tido de nuestra existencia.

4. El Espiritu anima a los seguidor es deJesus

Para que podamos seguirle, nos da su Espiritu que nos acompafia sicmpre y nos ayuda
a comprender la Buena Noticia y a ser testigos decl Resucitado.

"Cuando venga cl Espiritu de la verdad os iluminard para que podéis entender la ver-
dad completa’. “El Espiritu, que el Padre enviard en mi nombre, hard que recordéis lo ¢uc
yo os he ensenado y os lo explicara todo” (Tn 14, 26; 16,23).

El seguidor de Jesus se siente dinamizado, fortalecido por ¢l Espiritu que impulsé aJesus
a "anunciar a los pobres la Buena Noticia, a proclamar la liberacién a los cautivos, a dar la
vista a los ciegos y la libertad a los oprimidos y proclamar un afio de gracia del Sefior" (Lc
4, 18-19).

JesUis no impone una respuesta a la invitacion que ¢l hace. Respeta la libertad; mas adn,
en su llamada hay un ensanchamiento de la libertad. La I[lamada de Jesls no se queda en
la superficie; llega a corazén y actia en la libertad de los llamados, sin forzar a nadie, para
disponerlos d seguimiento.




I. PARA SITUAR EL TEMA

Continuamente llegan a nosotros mensajes ¢ imagenes que nos dan a conocer y nos
proponen determinados modelos 'y estilos de vida: Se nos dice que, § 10s seguimos, con-
seguiremos éxito, bicnestar, riquezas, triunfo, placer, poder, abundancia de amigos... Con
frecuencia, esos mensajes e iméagenes s¢ relacionan con rostros y personas famosas que
intentan hacer creibles las promesas que nos hacen.

Jesus nos presenta un estilo determinado de vivir y nos invita a seguirlo. Es un estilo
original. El estilo de vida dc Jests marca la diferencia.

Los nifios de catequesis cstin madurando ¢n ¢l seguimiento de Jesls. Poco a poco van
descubriendo qué significa ser ficlcs a Dios y a las propuestas quc Jesls les hace en e
Evangelio. La semilla de una opcién fundamental por Jesis puede encontrar espacio y
oportunidad en ellos.

Los nifios y las nifias de 10-11 afios estan a tanto de los caminos y modelos que sigue
la gente en su vida, y son capaces de compararlos con las propuestas que hace Jesus. La
libertad de los nifios, como la de los adultos, es puesta continuamente a prueba. No viven
en un mundo protegido, sin riesgos. También ellos tienen que escoger. También para ellos
Jesus es una oportunidad.

Jests es un modelo atrayente de vida. Nos invita a seguirle como Maestro. Ser discipu-
lo de JesUs es aceptarle como & Camino para ir d Padre y a los demais.

Jests no nos fuerza a seguirle. Nos invita a recorrer libremente con é y como é los
caminos de la vida y nos da animo y fuerzas para hacerlo.

JesUs no nos deja solos en nuestra decision de seguirle. Nos acompania la fuerza de su
Espiritu.

wg 2. Objetivos

e Seguir & Jesus, viviendo como & vivio.
» Dejarse guiar por Jesds con la ayuda del Espiritu.

11. DESARROLLO DEL TEMA

En lapagina 13 del libro del nifio esté la portada, la puerta de entrada d tema. Un tex-
to nos da la mano para introducirnos en €:

Los que hemos conocido a JesUs le seguimos con libetlady queremosparecernosa é en
suforma de sery de vivir. El nos acompafiay guia; es nuestro camino.



I. Nuestra experiencia

A. En un primer momento, cl catcquista dice a los nifios cdmo a nuestros 0jos aparccen
personas gue son presentadas como model os en distintas facetas de la vida. La gente admi-
ra en cllos 0 ¢n ellas diversas cualidades, rasgos o logros: su belleza, su fucrza, su poder,
su riqueza, su fama, la atraccion que ejercen, sus conocimientos, las relaciones sociales que
mantienen, la dedicacion a los demas, su espiritu de sacrificio... Son muchas las personas
que siguen a esos modelos. S no logran ser como ellos, d menos les imitan vistiendo como
ellos, usando la misma marca de perfume, de coche, etc.

Todos admiramos a determinadas personas y nos gustaria seguirlas de cerca. Existen
seguidores de deportistas, de artistas, de politicos... También cxisten seguidores de perso-
nas que hacen € bien a los demas, quc entregan su tiempo, su dinero y hasta su vida por
los necesitados.

El catequista puede preguntar alos nifios y a las nifias 9 tienen en la pared de su habi-
tacion o en otro lugar posters, fotografias, etc. de atletas, deportistas, cantantes, attistas,
protagonistas de ciertas peliculas, de personas que ayudan a los demas...

JPor qQué os gusta tenerlos? ;,Qué os atrae de esas personas?

¢EXisten en nuestro mundo personas a las que sigue mucha gente?

/,Qué cualidades tienen esaspersonas a las que muchos siguen?

El catequista indica quc solemos seguir los pasos, las andanzas de esas personas. Nos
interesamos por "su vida y milagros'. S aparecen en la television, en las revistas o perio-
dicos les prestamos atencidn especial. Estamos a tanto de las noticias sobre €ellos: donde
y como viven, qué hacen, donde actian...

En lapagina 14 del libro del nifio, en la parte superior se dan indicaciones a los nifios
para elegir a "e personaje del afo".

En e grupo vamos a elegir la persona que nos parece hoy la mas importante, por lo
que es 0 por lo que hace, y la vamos a nombrar "Persongje del afio". Se siguen las indi-
caciones que estan en esa pégina

1. Cada uno podemos presentar d grupo un candidato dando a conocer todo lo que
sabemos sobre su persona y su vida, especialmente las razones por las que le consi-
deramos la persona mas interesante para nosotros.

2. Después de conocer a los candidatos presentados por cada uno, decidimos entre
todos cual serd la persona ganadora del titulo.

B. En un segundo momento, € catequista introduce el tema de Jesus, que es parte de
nuestra experiencia. Nosotros conocemos a una persona quc nos atrae por su estilo de
vida: Jesus. Sabemos de @ y de su vida muchas cosas.

La pagina 15 del libro brinda a los nifios la oportunidad de actualizar su experiencia
de Jests. En la parte superior esta la pregunta: "Y vosotros, ;quién decis que soy yo?'.



Los nifios tienen un espacio para responder: TU ya conoces a Jesls y sin duda puedes
decir guién es. ¢'COmMo lo presentarias a alguien que no lo conoce todavia?

En esa pdgina aparece cl texto de Mateo 16,13-16. En ¢l se nos cuenta cudndo tuvo lugar
la pregunta de Jesus a sus discipulos. Una ilustracion acompafia la escena.

De camino hacia la regiéon de Cesarea de Filipo, Jesus pregunt6 a sus discipulos:
-¢Quién dice la gente que es @ hijo del hombre?
Ellos le contestaron:
- Unos queJuan Bautista; otros que Elias, otros queJeremias o uno de los profetas.
Jesls les pregunto:
- Y VOSOtros, /quién decis que Soy yo?
Simo6n Pedro respondio:
-Tu eres d Mesias, € Hijo de Dios vivo
Mt 16, 13-16

2. La Palebra de Dios

En la pagina 16 dcl libro encontramos las palabras de Jesus en las que ¢l s¢ nos pre-
senta como el camino.

El catequista indica a los nifios que las palabras que vamos a leer las pronuncié Jesus
cuando estaba proximo a dejar nuestro mundo. Nos imaginamos la situacién: Los apésto-
les tienen miedo a quedarse sin Jesls, creen que van a andar "despistados”, sin pista, sin
camino. Es ¢l texto de Juan 14,1-6

Dijo JesUs a sus discipulos:

- No os inquietéis. Confiad en Diosy con}lad también en mi. En la casa de mi
Padre hay lugar para todos;, de no ser asi, ya os lo habria dicho; ahora vaya prepa-
raros ese lugar. Una vez que me haya idoy os haya preparado €l lugar, volveréy os
Ilevaré conmigo, para que podais estar donde vaya estar yo. Vosotros ya sabéis €
camino para ir adondeyo voy.

Tomas dijo:

- Pero, Srlor, no sabemos adénde vas, ¢cOmMo varnos a saber € camino?

Jesls le respondio:
- Yo soy & camino, la verdady la vida. Nadie puede llegar al Padre, sino por mi.
Juan 14,1-6

Fl catequista ayuda a los nifios a entender e texto con estas o parecidas preguntas:

- /A qué se debe la inquietud de los apéstoles? ;Nos pasaria a nosotros lo mismo?
- /Qué suponepar a los apéstoles quedar se sin Jes(is?

- ¢COmMo intenta Jesus infundirles confianza?

- sPor qué dice/esls que nadiepuede llegar al Padre, sinopor ?



3. Didlogo

En este tema no se presenta un texto dialogado, sino un texto ficticio, que firma Tomas,
el Mellizo. Esta en la pagina 17 dcl libro del nifio. Bl apdstol nos cuenta su experiencia
de Jests como camino.

Yo soy el camino

El dia que conoci a Jesiis me senti atraido por d. Me [lamé la atencién su sencillezy su
bondad con los demas. Descubricoémo se interesaba especialmente por 10s mas débilesy con
gué carifio acogia a los que todos volvian la espalda.

Como otros muchos le seguiy escucbé con interés sus palabras. Me €ligié como uno de
los doce que le acomparlabamos a todas partes.

Nos bablaba de Dios como del Padre que nos conoce a cada unoy nos quierepor enci-
ma de todo. Mucbas vecesJitimos testigos de cosas admirables.

Cuando en aquella cena, la w@ltima que compartié con todos nosotros. aruncio que L
iba al Padre nos llenamos de tristeza. Queriamos que se quedara con nosotros, pero € nos
asegurd que nos convenia que selitera 'y afadi6 queya sabiamos también € camino. Yo
me atrevi aprotestar: "Pero, si no sabemos a donde vas, jcémo vamos a saber  camino?".
Entonces me respondio: “Yo soy € camino”.

He dado mucbas vueltas ez mi cabeza a aquellaspalabras deJeslls, especialimente des-
pués de su resurreccion y su subida a los cielos.

Abara se queJesus, con su viday suspalabras, nos ba becho posible conocer de verdad
a Dios nuestro Padre. También sé que tratando de vivir al estilo de Jesiis y poniéndonos al
servicio de los demas es como entraremos en € Reino de Dios. Ademas siento que, tal y
como nos asegurd, nos ha comunicado su Espiriti y estd en medio de nosotros cuando nos
reunimos en su nhombre. Y cuando en la oracion pido ayuda en nombre deJesUs sé que €
Padre me escucha con amor.

Yo sigo aJesUs, € es mi camino.
Tomas, e Meéellizo.

Después de la lectura, los ninos escriben en ¢l recuadro correspondiente de la pagina
la respuesta a la pregunta: “yQué entiendes #i cuando Jes:is dice que él es & camino?”.

4. Nos |0 cuentan

El catequista dice a los nifios que vamos a conocer ¢l testimonio de Paco que cncontrd
y escogid a Jesas como Camino. Paco ha elegido libremente ¢l camino del Reino, dejan-



do dc lado otras propuestas. Estc testimonio lo encontramos c¢n la pagina 18 del libro del
nifio.

Soy Paco. Tengo 22 afios. A lo largo de mi vida he tenido que tomar muchas decisiones
para saber a donde queria iry por qué camino. Creo que he ido acertando en la eeccion.
A veces no lo veia del todo claroy entonces recurria a otraspersonaspara que me ayuda-
sen: ,Qué carrera u oficio iba mejor a mis aspiracionesy a mis cualidades? ¢'Cuales debe-
rian ser los ideales que orientasen mi existencia?

Con frecuencia me hacia preguntas como étas. ;Ganar dinero lo seria todo para mi, o
daria cabida a otros valores? ;Dios y Jeslis debian tener un significado importante para mi
y seriafiel a dlos, o los dejaria de lado, como se dgja un camino vigo que ya no Srve?
<Podria yo contribuir a que en el mundo hubiese mas solidaridad, masjusticia, mayor
igualdad?

Me ha ayudado mucho haber participado en grupos. Cuando era nifio estuve muy a gus-
to en los grupos de catequesis de infancia de mi parroquia. En aquellos afios hice un pri-
mer descubrimiento deJesls, que comenz6 a ser un amigo importantepara mi. En losgru-
pos defe en los queparticipé en mis afos de adolescenciay juventud se hizo masfuerte mi
relacion con d. Es cierto quepasépor momentos dificiles. A mi alrededor hahia muchos chi-
cos de mi edad que elegian caminos que nada tenian que ver con los caminos que el Evan-
gdio de jesiis meproponia.

Hubo una época, alrededor de los 17 asios, en la que mealgjé de lafe. Yo no hacia cosas
especialmente malas; simplemente, abandoné e camino de.!esis sin mas, sin razones espe-
ciales. A pesar de todo, no dejaba de hacerme laspreguntas que os he contado antes. A los
20 afios 2 serené mi corazén. De nuevo volvia Dios Padrey aJeslis. Hace unos meses he
celebrado e sacramento de la Confirmacion, junto con otros 23 chicosy chicas masjove-
nes queyo.

Estoy trabajando en una profesién que me gusta. Soy informatico, especialista en pro-
gramacion. Tengo novia; se llama Azucena. Estamos pensando comprar un piso, ya que
gueremos casarnos dentro de 3 afios.

Actualmente participamos los dos en un grupo cristiano en € que nos planteamos como
ayudar a que el mundo no pierda € rumboy separezca a la humanidad que Dios sofio.
En d grupo vemos como estan las cosas, lasjuzgamos a la luz de la Palabra de Diosy nos
comprometemos a hacer algo para abrir camino a lajusticia, a la paz, al entendimiento
entre las personasy grupos.

Ahora mismo estamos tratando € tema de los inmigrantes; no nos limitamos a conocer
cual essu situacion en nuestra ciudad, sino que hemos adquirido € compromiso de acer-
carnosa las organizaciones que se ocupan de dlospara participar en susproyectos de inte-
graciony defensa de sus derechos.

Después de lcer ¢l texto, los nifios responden a la pregunta que encuentran en csa pagi-
na ¢Qué decisiones importantes tomé Paco?



5. Textos complementarios

A. En la pagina 19 dcl libro del nifio aparece cl relato "Perdidos en d bosque’. Des-
pués de leerlo, los nifios expresan qué ¢s lo que quiere decir este texto.

Durante unas vacaciones en la montafia, un hombre se auenturé a pasear por un bos-
gue que no conociay que s extendia a lospies del pueblo en que se encontraba.

Anduvo de un lado para otro durante un par de borasy, al final, s dio cuenta de que
se habia perdido. Dio vueltas unay otra vez intentando encontrar € camino para uolver
al poblado. Probé todos los senderos, pero ninguno le lleuaba fuera del bosque.

De pronto, se encontré con otra persona que, como €, estaba caminando en medio del
bosguey le gritd:

- iGraciasa Diodl Por fin encuentro un ser humano. ¢/Mepuede indicar el camino para
volver al pueblo?

El otro hombre le respondio:

- Lo siento. También yo estoy perdido. Pero podemos ayudarnos de esta manera: comu-
nicandonos qué senderos hemos probado ya inGtilmente. Eso nos ayudara a encontrar €
camino que nos saque del bosque.

B. Lavoz deun poeta

En la misma pégina 19 encontramos unos versos conocidos de¢ Antonio Machado. Se
da la oportunidad de que algin nifio sc¢ ofrezca para recitarlos con sentimiento y expresi-
vidad, mientras los demas escuchan.

Caminante, son tus huellas
d caminoy nada mas,
caminante, no hay camino,
s hace camino al andar.
Al andar se hace camino

y al volver la vista atréas

e e la senda que nunca
e ha de volver a pisar.
Caminante no hay camino,
sino estelas en d mar.

JPara quéllamar caminos
alossurcos de azar? ..
Todo € gue camina anda,
comoJesls, sobre € mar.



6. Interiorizacion

Se procura crear un ambiente de silencio y de escucha. El catequista lee despacio dos
veces como en susurro ¢l texto de Juan 14,5-6 y d de Hechos 1,8. Los nifios escuchan en

silencio.

Tomas dijo aJesls

- Sxlor, no sabemos addnde vas, ,cémo vamos a saber e camino?

Jesls le respondio:

- Yo soy € camino, la verdady la vida. Nadie puede llegar al Padre sino por mi".
Juan 14,5-6

“Vosotros recibiréis lafuerza del Espiritu Santoy serés mis testigos”.

Hch 1,8

A continuacion, € catequista invita a los nifios a hacerse las preguntas que estan en €l
recuadro inferior de la hoja y a responderlas por escrito:

¢Por qué he decidido seguir a Jesis?

/Qué he aprendido caminando con é4?

¢ Qué cosas me sacan a veces del camino deJeslis?
¢Qué me ayuda a volver a ese camino?

7. Para orar

Se coloca un poster de Jesds en una pared. El grupo recita la oracidén, que esta en la
pagina 20 de su libro: "Oramosjuntos”

Jeslls, T eres € mejor de los caminos.
Te escogemos como nuestro camino.
Como t0, elegimos

el camino del Reino de Dios.

Queremos seguirte,
caminar contigo, para llegar adonde tU llegaste:
al Padre Diosy a los hermanos.

Te damos graciaspor todas las personas
gue te escogen como camino, verdady vida.

Danos lafuerza de tu Espiritu
para aceptar con gozo e Reino de Dios.

Jeslis, haznos también a nosotros buen camino
para los demas.



8 P  miinformacion
La informacién del tema se encuentra en la parte inferior de la pagina 20.

» La persona que tiene a Jesis como maestro de vida, escucha sus palabras, su Evan-
gelio, y las hace suyas, porque en ellas esta la Verdad se Ilama y es su discipulo.

» HE discipulo hace suyo ¢l modo de vivir de Jesls y lo manifiesta en la vida de cada
dia, porque Jesls no cnscna solo verdades que nos ayudan a entender la existencia
humana, sino sobre todo nos c¢nsefia un modo de vivir

* Seguir a JesuUs c¢s ir detrds de él en € camino de la vida. La palabra seguimiento indi-
ca una actitud activa por partc del cristiano, que no sc contenta con contemplar a
JesUs a distancia. El seguimiento deJesus lleva consigo caminar codo con codo con
él, conocer como y por dénde va, y andar como €.

« Con cl bautismo nos ponemos en camino, comenzamos el seguimiento de¢ Jesus. Pero
es preciso hacer nuestro ese camino en las diversas etapas y situaciones de la vida,
tomando las decisiones oportunas.

'N’J‘ |‘:‘~‘—‘" ¥ 9. Mis apuntes personales

Las paginas 21y 22 del libro del nifio estan reservadas a este apartado.
El catequista da pistas a los nifios para que utilicen ese apartado:

» Pueden componer un texto propio, original, teniendo como referencia el de "Tomas,
¢l Mellizo". Cuentan como han seguido hasta ahora a Jesus.

» Anotan lo que mas les ha llamado la atencién dcl tema: pucden escribir frases, pen-
samientos propios, un texto poético.

» Imaginan que Jesus les hace una entrevista. ;Qué me preguntaria JesUs para saber s
yo le he escogido como camino y le sigo? Escriben las preguntas concretas.

» Componen un relato sobre si mismos ¢n ¢l que describen como serian y s¢ compor-
tarfan § fuesen auténticos seguidores de¢ JesUs: “Si JesUs fuese realmente mi camino,

yo..".

» Hacen la descripcién de una persona real que conocen a la que admiran porque la
consideran modeclo en el seguimiento de Jesis. Incluso pucden hablar con clla.

« Toman nota de alguna noticia aparecida e¢n los medio de comunicacién sobre los cris-
tianos, la lglesia.



(‘ 10. Sugerencias

Los nmos pueden realizar una valla publicitaria: inventan una frase, un eslogan, con
algun tipo de ilustracion, para animar a la gente a seguir ¢l camino de Jests. Es como la
publicidad reservada para € Reino de Dios.
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Como hijosde Dios

PARA NOSOTROS CATEQUISTAS
1. Lagran revelacion

La gran revelacion que Jests nos hace de Dios es que El es Padre: ¢l Padre de Jesls y
nuestro Padre. Jesls nos revela ¢l rostro paternal de Dios. El ha vivido con intensidad la
relacion con su Padre; lo nombra continuamente porque vive ¢cn comunion profunda con
El. Dc Jesus aprendemos a vivir esa relacion filiad con Dios.

El Evangelio nos presenta textos en los que aparece e Hijo en boca dcl Padre, y & Padre
¢n boca del Hijo. Nos expresan esa comunidn intensa y profunda entre los dos.

Presentamos algunos de¢ esos textos significativos, que nos ayudaran a seguir a Jesus
como hijos del Padre. Sabemos que también nosotros estamos cn boca del Padre, y que-
remos que su nombre d¢ Padre esté espontdneamente en nuestra boca.

2. El Hijo en boca del Padre

Después de ser bautizado por Juan, una voz presenta aJesus: “Tu eres mi Hijo amado;
en ti me complazco" (Mc 1,11).

En la transfiguracicl1l, de nuevo se escucha una voz: “Este es mi Hijo amado; escuchad-
0" (Mc 9,7).

3. El Padre en boca del Hijo

JesuUs tiene 12 afios. Se ha quedado en Jerusalén, "perdido en ¢l templo”. Maria y José
10 encuentran dialogando con los doctores, con los entendidos en los asuntos de Dios.
Cuando Maria y José le muestran su preocupacion, €l les dice: "¢No sabiais que yo debo
ocuparme de los asuntos de mi Padre?' (Lc 2,49).

En momentos decisivos d¢ la vida de Jesis: En Getsemani: "jAbba, Padre! Todo te es
posible. Aparta de mi esta copa de amargura. Pero no se haga como yo quiero, sino como
quieres td" (Mc 14, 36).

En la cruz, JesUs s¢ mantiene c¢n relacion con su Padre:
"Padre, perdcl1lalos porgue no saben lo que hacen" (Lc 23, 34).



Sus dltimas palahras fucron una cxpresion de confianza: "Padre, a tus manos cnco-
micendo mi espiritu” (Lc 23, 46).

En ¢l evangelio de Juan aparece muchas veces ¢l Padre en lahios de Jesis: “Yo 0s asc-
guro que ¢l Hijo no puede hacer nada por su cuenta; ¢l hace Gnicamente lo que ve hacer
a Padre: lo que hace @ Padre, eso hace también el Hijo. Pues ¢l Padrec ama d Hijo y l¢
manificsta todas sus obras"Un 5,19-20). “Fl Padre m¢ ama porque yo doy la vida para
tomarla de nucvo “(Jn 10,17).

Antes de la resurreccion de Lazaro, Jesus dice: “Padre, te doy gracias porque me has
escuchado. Yo s¢ muy bicn que me escuchas siempre” Un 11, 41-42).

JesuUs hahlaba de¢ su Padre con gran carifio y 1o manifestaba ¢n sus obras. No ¢s extra-
flo que en una ocasion ¢l apéstol Felipe dijese a Jesds:

- Senor, muéstranos d Padre; eso nos basta.

Jesus le contesto:

- Llevo tanto tiempo con vosotros, ¢y ain no me conoces, Felipe? El que me ve a mi,
ve d Padre" Un 14,8-9).

4. Amor y confianza

Jestis nos ama como nos ama el Padre: "Como ¢l Padre me ama a mi, asi os amo yo a
vosotros. Permaneced en mi amor” Un 15, 9).

Juan nos presenta a Jesus en didlogo profundo con su Padre cuando esti reunido con
sus discipulos, préxima la hora de su pasion. Mcrece la pena leer los capitulos 14, 15, 16
Y 17. Jesus nombra unay otra vez a Padre. E anuncio dcl Padre ha sido su ohsesion que,
en los Gltimos momentos, parece manifestarse con mas fucrza adn.

La relacion de Jesus con su Padre es relacion de confianza, de¢ perfecta sintonia. El Hijo
no hace nada por su cuenta; hace lo que ve hacer d Padre. “Si me conocierais 4 mi, cono-
ceriais tamhién d Padre".

Jesus sc retira con frecuencia a la soledad para orar, para relacionarse con su Padre.

JesUs alaha d Padre que harevelado “estas cosas' a la gente sencilla (Mt 11,25). Le da
gracias. En € relato dc la resurreccion de Lézaro, lcemos: "Padre, te doy gracias porque
me has escuchado. Yo s¢é muy bien que me escuchas siempre” Un 11,41-42).

5. Nuestro Padre Dios

Inmediatamente antes de ensefiar la oracion del Padre nuestro, Jesus afirma “Ya sabe
vuestro Padre lo que necesitéis antes de que sc lo pidais’ (Mt 6,8). La primera palabra dec
la gran oracién que JesuUs ensefia a sus discipulos es “Padre”. "Vosotros orad asi: "Padre
nuestro quc cstis en € cielo...”.

Nuestro Padre Dios sc¢ ocupa de nosotros. Jests nos invita a tener plena confianza en
El a proposito de la preocupacion por ¢l alimento 0 ¢l vestido: “Fsas son cosas por las que
se preocupan los paganos. Ya sabe vuestro Padre celestial que las necesitdis. Buscad ante
todo ¢l reino de Dios y lo que es propio de él, y Dios os dard lo demds” (Mt 6,32-33).



Jesus nos invita a pedir, a buscar, a llamar, cn la confianza de que "recibiréis, encontra-
réis y os abrirdn". "S vosotros, quc sois malos, sabéis dar cosas buenas a vuestros hijos,
jcuanto mas vuestro Padre que estd en los ciclos dard cosas bucnas -Lucas cambia Padre
por “cl Espiritu Santo"- a los que sc lo pidan" (Mt 7,7-11; Lc 11, 5-13).

Amar aJesUs ¢s amar d Padre. Esc amor crea una intensisima relacién del Padre con
quien le ama; una relacion de intimidad como la que mantiene Jesus con su Padre. "El que
me ama scrd amado por ¢l Padre. También yo le amaré y me manifestaré a é". “El que me
ama se¢ mantendra fiel a mis palabras. Mi Padre o amard, y mi Padre y yo vendremos a €l
y viviremos ¢n é" Cln 14,21. 23).

6. La accion del Espiritu

La accion del Espiritu es decisiva en nuestra realidad y en nuestro comportamiento de
hijos de Dios. Lo expresa claramente san Pablo: “Los que se dejan guiar por e Espiritu de
Dios, ésos son hijos de Dios. Pues bien, vosotros no habéis recibido un Espiritu que os
haga esclavos, d¢ nuevo bajo ¢l temor, sino que habéis recibido un Espiritu que os hace
hijos adoptivos y nos permite clamar “Abba”, ¢s decir, “Padre”. Ese mismo Espiritu se une
al nuestro para dar testimonio de quc somos hijos de Dios" (Rom 8,14-17).

7. Comportamiento propio de hijosde Dios

De la relacion filid profunda con Dios nace el amor a El sobre todas las cosas: "Ama-
ris a Dios sobre todas las cosas". Eso significa amar a Dios con todo € corazon, con toda
la mente, con todas las fuerzas. Dios esta afectivamente por encima de todas las cosas en
¢l corazon de quicnes se saben sus hijos ¢ hijas. Es € primer mandamiento de la ley de
Dios.

Los hijos ¢ hijas dc Dios le bendicen, dicen bicn de El, de su nombre. Bendecir ¢l nom-
hre dc Dios es algo natural en quien sc siente su hijo o hija. Es mucho mas que “no toma-
rés ¢l nomhre de Dios ¢n vano". El nombre de Dios llena el corazén de quien cree y con-
fia cn El y se hace hendicién y alahanza: "Hijos de Dios, hendecid a Sefior".

En este marco de comprension se sitla ¢l tercer mandamiento: "Santificaras las fiestas'.
S¢ nos invita a hacer fiesta con Dios y con los hermanos, participando en la Eucaristia, bus-
cando espacios y ticmpos gratuitos para la experiencia gozosa y reposada de la vida en
familia, dedicando tiempo a la lectura de la Palabra de Dios, a la atencion de 1os necesita-
dos...




. PARA SITUAR EL TEMA

Es fundamental que los nifios, cn su relacion con Dios, vayan fortaleciendo su cxpe-
riencia de hijos de Dios, que caminan con el corazén ensanchado por la plena confianza
en El.

Jesus vivié profundamente la experiencia de Dios Padre, que se constituy6 en ¢l centro
de su existencia. El quiere que nosotros hagamos la misma experiencia, y quc desde ella
organicemos nuestra vida. Por eso nos da a conocer a Dios como Padre.

La experiencia religiosa cristiana tiene como c¢je fundamental a Dios como Padre. Esa
experiencia de Dios como Padre da un colorido de gozo y de confianza a seguidor de
Jesls y lo libera de miedos que son propios dc esclavos y no de hijos.

Dios no es masculino ni femenino, sino que incluye en si en una sola realidad lo que
nosotros conocemos desdoblado c¢n padres y madres de la tierra. Por eso podemos hablar
de Dios también como Madre. En varias parébolas aparecen rasgos maternales de Dios. Ha
habido algun pintor que asi o ha hecho d representar d padre-madre del hijo prédigo: la
persona que abraza a hijo que vuclve a casa muestra una mano masculina y otra femeni-
na Es imp()ltante que los ninos en catequesis descubran ¢ compOltamiento paternal y
maternal d¢ Dios.

Los nifios, que normalmente viven una experiencia positiva de hijos en su familia, tie-
nen un enganche espontaneo para la experiencia filid en relacion con Dios. Puede suce-
der que algun nifio o nifia del grupo tenga una experiencia problemética en su familia
Seréa necesario un cuidado y un tacto especial. Esos nifios viven y conviven de hecho con
otros nifios que tienen una experiencia positiva y estimulante de la vida familiar.

1. Mensaje

a

JesUs nos revela d Padre y nos ensefia a relacionarnos con El en clave de total confianza
filia, invocandole como Padre ¢n toda circunstancia.

Dios nunca deja de ser Padre. Est4 con nosotros en los buenos y en los malos momen-
tos dc¢ nuestra vida.

» Disponernos a vivir con gozo la experiencia del amor del Padre.

 Cultivar € respeto a Dios Padre y la confianza en El.

« Tratar con Dios por medio de la oracién de peticién, de alabanza, de accién de gra-
cias.



11. DESARROLLO DEL TEMA

La pagina 23 del lihro del nifo es la portada. En clla aparece el titulo del tema, la foto-
grafia que lo ilustra vy el texto:

Dios es nuestro Padre. Nos amay cuida de nosotros. )
Como hijos SUyos. sentimos confianza 'y seguridad, hablamos con El en la oracion,
le damos graciasy bendecimos su nombre.

' |. Nuestra experiencia

NA

Los nifios ticnen ya una cierta experiencia de Dios y de tratar con El. Nos interesa saber
con qué Dios sc relacionan: ¢l Dios Padre cercano d que se le ama y en quien se confia
o0 ¢l Dios lejano, practicamente desconocido, d que se recurre s6lo en momentos de apu-
ro...

En primer lugar vamos a hacer ¢l retrato robot de un padre ideal, tal como se¢ indica
en la pagina 24 del libro del nifio.

El "retratorobot” deun padreideal

Cuando se quiere encontrar a una personay vamospreguntando por €lla a los demas es
de gran ayudapoder mostrar unafoto de la persona que buscamos. S no se tiene unafoto-
grafia suya, sepuede hacer su “rerrato robot", sefialando sus rasgos personales méas desta-
cados.

Nosotros vamos a hacer € retrato robor del "padre o madre ideal”. Para elo vamos a
serzalar cada uno 10s rasgos o caracteristicas que creemos que lo identifican meor. Natu-
ralmente NO importa ahora su aparienciafiSca sino sus cualidadespersonales o suforma
de ser. Podemos apor.tar cada uno de nosotros aquello que vemos més valioso, [0 que mas
Nos gusta en nuestros padres o ey Otraspersonas gque conocemos.

Los nifios piensan y después cscriben en ¢l primer recuadro |os rasgos mas importantes
del padre o de la madre ideal: “Para milos rasgos mas importantes del padre o madre ide-
al sono:

Después ponen en comin lo que han sefialado, dialogando sobre lo que han descu-
bierto. Scguramente en este intercambio apareceran nucvos rasgos. En ¢l segundo recua-
dro de la pagina: “En €l grupo también han serialado estos rasgos impor.tantes', escriben los
otros rasgos que € grupo ha scialado como importantes y que ¢l nifio o la nifia no hahia
descubierto.

En un segundo momento, los nifios indican cdmo es Dios para ellos. En la pagina 25
del cuaderno se les indica como hacerlo.



Como es Dios para mi

Todos o vemos de la misma manera a las personas que conocemos. Cada u#no sefija
especialmente en aquello que masle atraeo le llama la atencion. Con Diosnospasalo mis-
Moy para conocerlo mejor es buerno compartir entre NOSOtros lo que cada uno vemos en El.

Puedes serialar con lapices de coloresy con trazos mas o menos largos, en € siguiente
cuadro, aquello que te parece mas importantepor lo que tu conoces de Dios.

Cercano

Todopoderoso

Lo sabe todo

Amigo

Nos cuida con amor

Padre

Infunde confianza

Da fuerza para hacer el bien

Ayuda en todo momento

Es carifioso

Le gusta que le hablemos

Nos conoce como nadie

Perdona siempre

Nos acepta como somos

Seguidamente los ninos indican los rasgos que indican ¢l parecido entre ellos y sus
padres. Responden por escrito a las preguntas que se les ofrece en la parte inferior de la
pagina.

li Como se parecen !!

Entre padres e hijos suele haber un cierto parecido, no sélo en |los rasgos fisicos sino
también en el caracter y en la manera de ser. Los que nos conocen bien se dan cuenta
enseguida.

* ,Tienes algiin parecido con tu padre o con tu madre? ;En qué crees tU que te pareces
a dlos?
.y Jqué parecidos te encuentran los demas?



8 2. La Palabra de Dios

Como introduccion, ¢l catequista dice que los evangelios nos presentan a Jesus en con-
tinua comunicacion con su Padre. Ademds de los textos que expresamente nos presentan
a Jesis nombrando d Padre, otros nos dicen repetidamente que Jesus se retiraba a orar, a
comunicarse con El. Padre e Hijo se llevan de maravilla. Tienen un gran parecido, de tal

manera que ver a Jesus es como ver d Padre. Asi lo indica el siguiente texto que esta en
la pagina 26 del libro del nifio.

Dijo Jes(is a sus discipulos:

- Nadie puede llegar al Padre, sino por mi. 9 me conocierais a mi, conoceriais
también a mi Padre. Desde ahora le conocéis, puesya lo habéis visto.

Entonces Felipe dice a Jess.

- Serior, muéstranos al Padre; eso nos basta.

Jesus le contestd:

- Llevo tanto tiempo con vosotros, ;y no me conoces, Feipe? El que me ve a mi ve
al Padre.

Juan 14,6-10

Fl catequista invita a los nifios a que indiquen por qué Felipe dice a JesUs: "muéstranos
d Padre y nos basta' y por qué Jesus le responde: “Fl que me ve a mi ve d Padre".

- ¢/Qué liemos er Jeslis que nos hace ver al Padre?
- /Por qué es importante conocer al Padre?

Los nifios contemplan la imagen que ilustra la Palabra.

Al pie de la p4gina aparecen dos breves textos biblicos. Los nifios manifiestan esponta-
neamente qu¢ les dicen estos textos.

Dice Jesls: "Todo lo que pidais al Padre en mi nombre os lo concedera" On
15,16).

"Mirad qué amor tan grande nos tiene el Padre para Illamarnos hijos de Dios,
pues lo somos" ( 1Jn 3,1).

3. Didlogo

En la pagina 27 del libro del nifio cstd € texto en forma de didlogo: "¢Y ta, cOmo te
lo imaginas?". El didlogo, como se ha dicho anteriormente, ayuda a que los nifios se
hagan con e nucleo del mensaje del tema, desde los diversos elementos que lo compo-

nen. El texto pueden lcerlo dos nifios o pueden participar todos, leyendo cada uno una
frase.



¢Y ta, como telo imaginas?

» Desde que escuché esas palabras de Jesus: “cl que me ve a mi ve d Padre" me es mas
fécil hablar con Dios.

» ¢(Por qué dices eso?

» Es que yo, para hablar con alguien, necesito saber como es.

« Entonces... jtl no vales para hablar por teléfono!

* Quiero decir... que necesito conocerle de algo, saber cOmo piensa, cOmMo vive... no
sabria qué decir a un desconocido, a uno que no sé cdmo es.

» ¢Y creesque Dios esigual queJesus?

» Pues si, yeso me ayuda mucho. Me da confianza. Yo s¢ que JesUs queria a la gente,
le importaban los nifios, escuchaba sin prisa, comprendia a los demds, les ayudaba...
Siento que me puedo fiar de alguien como El.

» Puesyo aJeslsloveo més que como un padre, como un hermano mayor.

» Bueno, d; pero s es tan parecido d Padre...

» Puesyo pienso que Dios se parece mas a una madre que aun padre.

¢ ;COmMO es cso?

* Es queyo tengo mas confianza con ella.

» S, porque tu padre sera mas exigente contigo.

* iNo seraverdad! jNo me pasa ni unal... pero es que cuando mas los necesito
siemprelaencuentro mascercaaella.

« Un padre siempre impone mas respeto.

» Pero el respeto no estarefiido con laconfianzay el carifio.

» Eso es cierto. Yo tengo mucha confianza en Dios y por eso le tengo un gran respeto.

* Volviendo alo deantes, ¢td hasvisto en algun sitio unaimagen de Dios Padre?

e Pues s. En laiglesia del pueblo de mi madre, en lo mas alto, ali estd con barba blan-
ca y una bola del mundo en las manos... Pero eso es lo de menos.

* Si, loimportante no es cdmo lo pintan, sino como es de verdad.

* Yalo sabemos, puesJesus con sus palabras y su forma de vivir nos lo ha dado a cono-
cer. iNo le des mas vueltas!.

En la pagina 28 de su libro los nifios encuentran € testimonio de Rosa. Los nifios o
leen y después responden por escrito a la pregunta que esta en la parte inferior de la pagi-
na "¢De qué hablas con Dios en tu oracion?".

Yo me llevo muy bien con Dios

Yo me llevo muy bien con Dios, desde hace mucho tiempo. Yo creo que desde siempre. En
mi casa, Dios es uno mas de lafamilia. Desde muy pequerla, mispadres me ensefiaron a
Ilamar a Dios Padrey a tener gran confianza en El. Yo creo quepara los tres afiosya me
habian ensefiado d padrenuestro. Aunque no entendia todo lo que decia, me gustaba
rezarlo. En casa lo rezamos todos los dias antes de cOlner.

A Dios |le contaba todo: € nombre de misamigosy amigas, lo que hacia en d cole, lo que
pasaba en casa, losprogramas que veia en la tele...



Me sientofeliz en @ grupo de catequesis. Estar con otros nivios y nivias, rezar con dlos,
me ayuda mucho. Me doy cuenta de que nuestra catequista quiere mucho a Dios. A mi me
gusta oirle hablar de Dios Padre. S nota que lo tiene en € corazon.

Ya he cumplido 12 asios. Dios continGa siendo alguien imponante para mi. Es cierto
que a veces me olvido de El, pero S que El no se olvida de mi. Contintio contandole todo,
como de pequefia, aunque abora mispreocupaciones son algo diferentes, porque he creci-
do; pero mi corazdn es d mismo. Yo creo que € corazén no tiene edad.

No se lo he dicho a nadie, pero més de una vez le he invitado a Dios a venir a verme
jugar a baloncesto con € equipo de mi clase jlgual le gustaria a El jugar! No le pido que
ganemos. SAlo quiero que se diviena un poco. jNo va a estar siempre trabaja que te traba-
jal

Algun dia, después de ver noticias de la tde, hablo en silencio con Dios sobre la situa-
cion del mundo. Me da pena que muchas personas no se porterr COMo hijos € hijas de este
Padre tan maravillosoy bueno.

Lesuelopedir muchas cosas que medéla alegria de sentirme hija suya; que me déganas
de rrabajary de ayudar; que me vaya bien en € caley saque buenas notas; que tengamos
salud los de casa; que haya pazen elrnundo; que no haya nifios maltratados.

Me gustaria que, dentro de otros doce asios, Dios Padre siga siendo tan interesante para
mi.

<< 5. Textos complementarios

En la pagina 29 hay un pequefio texto de ficcion: "El petirrojoy € gorrion”. No es pre-
ciso trabajarlo de manera especial. Se puede leer un dia al comienzo del encuentro. El cate-
quista puede preguntar a los ninos si recuerdan algun texto del evangelio de Jesus en el
que nos invita a confiar en Dios que nos cuida porque valemos mas que las flores y los
pdjaros. El catequista puede leerles ese texto que se encuentra en e evangelio de san
M ateo 6,25-34.

El petirrojoy el gorrién

Un dia, d petirrojo le dijo al gorrion:
"Me gustaria, de veras, saber
por qué esos afanosos seres humanos
Seapresurany sepreocupan tanto”.

Y € gorridn le dijo al petirrojo:
"Amigo, estoy seguro de que
tiene que ser porgue elos no saben
gue tienen un Padre Celestial
gue cuida de dlos como cuida de ti y de mi".



Interiorizacion

En la misma pagina 29 podemos ver ¢l “Icono de la Trinidad”, de Rublev, con la expli-
cacion correspondiente. Los nifios contemplan ¢l cuadro, 1o observan con atencion y sena-
lan qué dos figuras son idénticas.

El "lIconodela Trinidad" de Rublev

Bl libro del Génesis, en el capitulo 18, relata cdmo un dia Abrahan recibié en su tien-
da, en el encinar de Mambré, la visita de tres personas. Bl les acogié y atendio lo mejor
que pudo, invitindoles a comer. Luego aquellos viajeros Ie anunciaron para el afio pr()xi-
mo & nacimiento de su hijo Isaac. Resultd que Abrahén, sin saberlo habia recibido en su
ticnda d mismo Dios.

Esa cscena del libro del Génesis esta representada en ¢l famoso Icono [lamado de la Tri-
nidad, obra del monje pintor ruso Andrés Rublev, realizada en ¢l siglo XV. De esce lcono
existen numerosas reproducciones ¢n € mundo entero. S 1o observas con atencion, podras
descubrir que dos de las tres figuras son idénticas. Rublev quiso reflegjar de esta forma cn
su pintura las palabras de Jests: “cl que me ve a mi, ve d Padre”.

Después piensan y escriben cn “Mis apuntes personales” la respuesta a las preguntas:

- /Cudles son mispreocupaciones mas importantes?

- ¢/Creo que el Padre Dios me cuiday se ocupa de mi?

- ;Como manifiesto mi confianza en Dios?

- /Como expreso Mi interéspor las cosaspropias del reino de Dios?
- ¢'COmMo es mi trato con Dios? (Como puedo mejorar € trato con EI?

En la pagina 30 del libro del nifio esta  texto de la oracién para este momento. H
catequista coloca un péster 0 una tarjeta postal ¢n la pared de la sala con una imagen de
Jesus. Los nifios y nifias s¢ vucelven hacia ella

Bl catequista lece en alto las peticiones. A cada una de ellas, 10s nifios responden: Jesls,
muéstranos al Padre.

- Para que tengamos un verdadero corazon de hijos e hijas de Dios.
- Para que nos sintamos protegidos en todo momento.

- Para que tengamos €l gozoy la alegria verdadera.

- Para que venzamos todos los miedos.

- Para que nunca nos sintamos solos.

- Para que € Espiritu Santo nos enserie a llamar a Dios "Padre".

Terminamos la expresion oracional rezando ¢l Padrenuestro.



' 8. Para M informuacion

En la mitad inferior de la pagina 30 csta la informacion correspondicente d tema:

» Los mandamientos son orientaciones que Dios nos da para relacionarnos de¢ modo
acertado con El, con nosotros mismos y con los demis, de modo que consigamos dar
sentido a nuestra vida y scamos felices. Normalmente hablamos de los “diecz manda-
mientos”,

« De la relacion profunda de hijos con Dios nace ¢l amor a El sobre todas las cosas.

* Fl primer mandamiento nos dice: " Amarés a Dios sobretodas las cosas" . Dios esta
afectivamente por encima de todas las cosas ¢n € corazén de quienes saben que son
sus hijos ¢ hijas. Es @ primer mandamiento de la ley de Dios.

» Los hijos ¢ hijas de Dios le bendicen, hablan bien de El. Bendecir ¢l nombre de Dios
¢s algo natural en quien se siente su hijo o hija. Es mucho méas que “no tomarés cl
nombre de Dios ¢n vano": Bendecirés el nombrede Dios.

 El nombre de Dios llena @ corazon de quien cree y confia en El. e ahi nace la ben-
dicion y alabanza: "Hijos de Dios, bendecid d Schior”.

e Fl tercer mandamiento nos invita a celebrar nuestra fe de modo especial en determi-
nadas fechas: " Santificaras las fiestas'. Sc trata de hacer fiesta con Dios y con los
hermanos, buscando y dedicando ticmpo y espacio para la experiencia gozosa y fami-
liar con ¢l Padre Dios y con los hermanos.

» Existen diversas fiestas religiosas a lo largo del afio. En ellas celebramos aconteci-
mientos que tienen que ver con nuestra fe.

» Bl domingo cs la fiesta sermanal de los cristianos. Participar en la celebracion de la
Eucaristia es ¢l mcjor modo de santificarlo, ya que celebramos con otros cristianos la
presencia de Cristo Resucitado que nos estimula a seguirlo y a dar sefiales de vida en
¢l quehacer de cada dia.

|‘ﬁl9 Mis apuntes personales

En las paginas 31 y 32 los nifios escriben las respuestas a las preguntas de la pagina
29 que sc habian hecho en ¢l momento de la interiorizacion:

- ¢/Cuéles son mis preocupaciones mas importantes?

- ;Creo que € Padre Dios me cuiday se ocupa de mi?

- sComo manifiesto mi confianza en Dios?

- ,Como expreso mi interéspor las cosaspropias del reino de Dios?
- ¢/COmo es mi trato con Dios? ¢'Cdmo puedo mejorar €l trato con ?



10, Sugerencias

* Los ninos redactan un padrenuestro adaptado a ellos y ellas. Los catequistas se encar-
gan de hacer una hoja con los padrenuestros mas significativos de los diversos gru-
pos.

« Escriben a Dios una carta de agradecimiento por todos los cuidados quc E tiene de
nosotros un dia cualquiera.



A4

Vivir como her manos

PARA NOSOTROS CATEQUISTAS

1. El ideal delafraternidad

El ideal de la fraternidad ha estado y esta presente en muchos proyectos humanos. La
revolucién francesa consider6 la fraternidad como una de las tres columnas sobre las que
construir una nueva sociedad.!

No cabe duda de que los individuos y los puehlos han ido ganando cotas significativas
de libertad e igualdad, garantizadas por las leyes 'y € derecho. Sin embargo, la fraternidad
-que dificilmente puede ser ohjeto directo de legislacion- no ha experimentado un creci-
miento del mismo tamafio. De hecho ohservamos constantemente como la solidaridad y la
fraternidad reales quedan puestas en cuestion en una sociedad competitiva como la nues-
tra. Bl individualismo y ¢! egoismo dictan muchas veces su ley en bencficio de los mas
fuertes.

Bl seguidor dec JesUs apuesta claramente por la fraternidad. La experiencia cristiana tie-
ne como centro a Dios, d Dios de JesUs, que se nos manifiesta como Padre. La experien-
cia de los otros como hermanos es para € cristiano inseparable de la experiencia de Dios
como Padre. Todos somos hermanos porque todos somos hijos del mismo Padre.

2. Hijos e hijas. Hermanosy hermanas

La relacion con Dios como Padre de todos y la relacion de todos los hijos e hijas de Dios
como hermanos y hermanas no siguen caminos paralelos, sino que son como las dos caras
de la misma experiencia religiosa. El hecho de ser hijos de Dios crea en nosotros una pro-
ximidad total con los otros; esa proximidad es tan grande que somos hermanos y hermanas.

Jesus se sinti6 verdaderamente nuestro hermano. Fl llama hermanos a sus discipulos:
“Vete y diles a mis hermanos que voy a mi Padre, que es vuestro Padre; a mi Dios, que es
vuestro Dios" (Jn 20,17). La comunidad de discipulos en torno a Jesus es una comunidad
de hermanos, en la que se practica la correccion fraterna y se atiende con especial cuida-
do a los mas pequenos y desgraciados.

1 Las siguicntes reflexiones son, ¢n gran medida, deudoras directas del capitulo V de la carta pastoral
"Dios es Padre™ que monsefior Juan Maria Jriarte, siendo obispo de Zamora, publicé para los ficles de su
dideesis en la Cuaresma de 1999. En alguna ocasion se cita literalmente ¢l texto.



Jesus se identifica hasta tal punto con las personas alcanzadas por la pobreza y por la
desgracia - hambre, la sed, la prision, la enfermedad...- que nos dice: “Cuando lo hicis-
teis con uno de estos mis hermanos mas pequenos, conmigo lo hicisteis® (Mt 25,40).

3. Expresiones de lafraternidad

En las cartas de Pablo estd muy presente el tema de la fraternidad. Es corriente que 1la-
me hermanos a los miembros de las comunidades a las que escribe. En ellas no era fra
ternidad todo lo que relucia. Existian comportamientos nada fraternales que oscurecian €
ideal. A los gélatas les recuerda que “toda la ley se cumple S se cumple este precepto:
Amaras a tu projimo como ati mismo. Pero s os mordéis y os devordis unos a otros, aca-
baréis por aniquilaros mutuamente" (Gal 5, 14-15).

San Pablo no limita las manifestaciones de la fraternidad a los miembros de la comuni-
dad de fe, sino que la hace extensiva a todos: "Siempre que tengamos oportunidad haga-
mos el bien atodos y especialmente a los hermanos en la fe" (Gal 6,10). No hay que favo-
recer e impulsar una fraternidad restringida, sino universal porque Jesus es “cl hermano
universal". El no se avergiienza de llamar hermanos a los hombres (cfr. Heb 2,11-17).

4. Fraternidad universal

La fraternidad universal queda puesta de relieve de una manera clarisima en la parabo-
la del buen samaritano. La pardbola -Lc 10, 25-37- nos dice que el que cayé en manos de
los salteadores era sencillamente “un hombre", sin més calificativos. Todo ser humano que
se encuentra en dificultades es mi préjimo.

El sacerdote y el levita que vieron a aquel hombre, y probablemente también se con-
movieron ante su desgracia, no se portaron como pr(jjimos. Eligieron guardar la limpie-
zaritual, cumpliendo la ley que les prohibia tocar sangre humana; no hicieron caso a la
voz de la misericordia. En € samaritano se despertaron las entranas fraternales; ¢l esco-
gio aceptar las complicaciones de hacerse préjimo de “un hombre que bajaba de Jeru-
salén a Jericd y cayd en manos de unos salteadores". La ley no es nuestro préjimo. La
ley sblo sirve s nos ayuda a descubrir a nuestro préjimo. El contenido de la fraternidad
es el amor. Donde no hay amor sélo quedan la apariencia y e nombre de fraternidad.
El amor d préjimo es € test para saber s hemos pasado de la muerte a la vida y de las
tinieblas a la luz.

5. Sabemos que hemos pasado dela muertea lavida

La primera carta de Juan nos lo expresa con una fuerza maravillosa: "Nosotros sabemos
gue hemos pasado de la muerte a la vida, porque amamos a nuestros hermanos. E que
no ama permanece en la muerte. Todo € que odia a su hermano es homicida, y sabéis
que ningun homicida posee vida eterna. En esto hemos conocido lo que es  amor: en
gue é ha dado su vida por nosotros. También nosotros debemos dar la vida por nuestros
hermanos. S alguien que tiene bienes de este mundo ve a su hermano en necesidad y no
se apiada de ¢l, ¢como puede permanecer en ¢l el amor de Dios?' (1 Jn 3,14-17), Quien
dice que esta en la luz y odia a su hermano todavia esta en las tinieblas. Quien ama a su
hermano permanece en la luz y nada le hara tropezar" (1 Jn 2,9-10).



“La teologia catélica ha recogido con cuidado y profundidad cstc mensaje. Todo acto
genuino dc amor d hermano posce una valcncia salvadora porque denota una comunion
real con Dios. Quien lo realiza acepta de manera abierta o técita a Dios dec Jesus. Incluso
cuando quien ama asi es un increyente, esta, sin saberlo, amando a Dios. La presencia de
un amor tal en su vida ¢s un signo inequivoco de la accion de lagraciacn é. Todo € amor
verdadero (es decir, henévolo, desinteresado, servicial) que hay en € mundo es indice
real de la presencia de Dios en la historia... Nadie tiene tantos y tan huenos motivos como
el cristiano para amar a todos". (Juan Maria Uriarte, ohispo de Zamora).

La tarea cristiana de un amor universal, que cxige no excluir a nadie de ese amor, es
compatible con algan tipo de preferencia respecto a personas o grupos a los que estamos
mas vinculados. Hay preferencias "naturales': los parientes, los amigos, las personas con
las que compartimos trabajos, ideales, aficiones, la familia de la fe...

6. Con los hermanos mas pequefios

Dios Padre nos pide una preferencia clarisima: los pobres han de ser objeto de nuestro
amor preferencial. Nos podemos preguntar: ;Son ellos los primeros en la dedicacion de
nuestro tiempo, de nuestros recursos economicos, de¢ nuestras iniciativas individuales y
colectivas, de nuestro compromiso por la paz y la justicia, de nuestra plegaria...?

No ¢s necesario abrir muchas ventanas para saber quiénes son los dltimos, los herma-
nos méas pequefios o empequefiecidos, en nuestra sociedad. Estan a la vista. Basta con no
cerrar los 0jos. Pero no cs suficiente saber quiénes son y donde estan. Solo acercandonos
a ellos y admitiéndolos, sin dar rodeos, en nuestro plan de vida, nos haremos sus prgji-
mos, y €l10s nos podran considerar hermanos. S de verdad abrimos el corazén, nuestros
ojos descubrirdn multitud de préjimos y hermanos, y nuestros pies se pondran en movi-
miento hacia ellos. Entonces podremos hablar de manera creible de un Dios que es Padre.




I. PARA SITUAR EL TEMA

Para cl cristiano ¢l amor d projimo, d hermano, no es una obligaciéon més junto a otras.
Es parte esencial de la experiencia de fe. y ha de ser parte esencial de la experiencia de
fe de los nifios.

Los nifios y nifias de este nivel de catequesis poseen un notable desarrollo mental y
afectivo que les permite entender las exigencias morales que lleva consigo vivir como her-
manos.

Saben distinguir entre la simpatia natural, que nos lleva espontaneamente a tratar bien,
a mirar con buenos ojos y a querer a los que nos caen bien, y d mandamiento de Jesus
que nos impulsa a considerar y a tratar a todos como hermanos porque todos somos hijos
e hijas iguales dcl mismo Dios.

1. Mensaje

[

No es posible amar a Dios a quien no vemos sin amar a projimo, a hermano, a que
vemos.

El amor a Dios se expresa y se hace visible en el amor a hermano.

| 2. Objetivos

» Descubrir el amor a préjimo como contenido fundamental del amor a Dios.
+ Abrirse a los demas en actitud de hermanos.

11. DESARROLLO DEL TEMA

La pagina 33 del libro del nifio es la portada. En ella sc encuentra ¢l titulo decl tema, la
fotografia que lo ilustray cl siguiente texto, que es el ndcleo del mensaje:

Todos los hombresy mujeres del mundo, de cualquier raza o pais, SOMOS bijos del mis-
mo Dios Padre. No podemos amar de verdad a Dios sin amarnos unos a otros como ver-
daderos hermanos.

{gﬁ |. Nuedtra experiencia

Todos tenemos cxperiencia de querer, de amar a muchas personas y de ser amados y
gLieridos por ellas.



Es cierto que no a todas las personas las gueremos de igual mancra ni por los mismos
motivos. Existen los lazos naturales de la familia, del parentesco, que hacen hrotar espon-
tAneamente @ amor, el carifio entre 10s esposos, entre padres ¢ hijos, entre hermanos. En
la familia, damos y rcecibimos amor.

Existen otros lazos de proximidad que no los crea € parentesco, sino que son fruto de
otras circunstancias: € colegio, la vecindad, ¢l trabajo, ¢l juego, el compartir una situacion
dificil ... En muchas ocasiones nace una profunda amistad que hace que los lazos afectivos
con algunas personas sean muy fuertes.

En la pagina 34 aparece una scric de palabras qque expresan las relaciones, actitudes o
comportamientos que manifestamos en la familia, con los amigos o0 ¢n € trato con cual-
quier persona. Los nifios seleccionan las que les parecen mds importantes en cada uno de
los apartados: En familia- Entre amigos- Contodos-y las escrihen.

Como parte de la experiencia, en lapagina 35 aparece un relato: " Mustafa, el valien-
te". Nos narra como un menor salva a2 un amigo de 4 afos de las fauces de un perro de
presa, cuyas caracteristicas sc scnalan. Se lee el relato en voz ata A continuacion los nifios
cuentan por escrito en ¢l apartado correspondiente de la pagina algin hecho especial-
mente significativo de amor o de amistad que ellos conocen o del que han oido hablar.

22, La Palabra de Dios
En la pagina 36 aparece e texto de Mt 22,34-40

Un fariseo, experto en la ley, pregunto a.Jeslispara ponerlo a prueba:

- Maestro, cual es el mandamiento mas importante de la ley?

Jestis le contesto:

- "Amaras al Serior t1 Dios con todo tu corazon, con toda #+ almay con toda
mente", Este es el primer mandamientoy el mas importante. El segundo es semejan-
te a éte ""Amaras al préjimo como a ti mismo", En estos dos mandamientos se basa
toda la leyy los profetas.

CMt 22, 34-40)

El catequista subraya coémo Jesus pone de manifiesto la importancia capital del amor en
su dohle vertiente: amor a Dios'y amor d préjimo. Cada uno de nosotros sc ama a si mis-
mo, quicre para si lo mejor. De igua manera, hemos de amar d préjimo.

Cuando no amamos a alguien, lo hacemos no-préjimo, no-cercano, distante. Projimos
son las personas 4 las que Nos acercamos, NOs aproximamos con carifio, rompiendo todas
las distancias.

Existe una razén fundamental para amar d proJimo: toda persona ¢s imagen de Dios.
Donde la imagen de Dios esta en riesgo se requiere una presencia especial de amor y dedi-
cacion a csas personas, Hay personas que ven pisoteada su dignidad, que son maltratadas,
explotadas, ahandonadas, excluidas, marginadas, despreciadas por su raza, su cultura, su
fama...



Fl catequista pregunta a los nifios § recuerdan la pardbola del buen samaritano, que cono-
cen de cursos anteriores. Les dice que Jesus contd esta pardbola para explicar a un entendi-
do en laley quién era su préjimo. Los nifios reconstruyen la parébola. Para hacerlo pucden
servirse del cattd que narra en imagenes la parabola. Después de esta tarea de reconstruc-
cion, pueden buscar y leer € texto de la parabola en € evangelio de Lucas 10,25-36.

Debajo de lailustracion de la Palabra aparecen dos textos que alargan y ensanchan de
alguna manera €l texto anterior. Los nifios los leen e indican espontaneamente lo que les
sugieren. El catequista expresa lo que a ¢l 0 a ella le dicen esos textos.

"Os doy un mandamiento nuevo: que 0s améis unos a otros como yo os he ama-
do. En eso conoceran que sois discipulos mios" (Jn 13,34-35).

"Si alguno dice que ama a Dios, pero no ama a su hermano, es un mentiroso;
pues quien no ama a su hermano a quien ve, no puede amar a Dios a quien no ve"
( 1Jn 4,20).

3. Didlogo

En la pagina 37 aparece ¢l texto: "Somos un familia numerosa'. Es un didlogo
que quiere ayudar a los nifios a comprender los textos biblicos utilizando su propio len-

guaje.

Somos una familia numerosa

* No comprendo bien eso de "amar a todos como hermanos".

* Desde luego no significa que tengas que amar a todo ¢l mundo de la misma forma
que quieres a los de tu familia 0 a quienes son tus amigos.

* .Y donde estaladiferencia?

» En tu familia y con tus amigos, correspondes con carifio y amistad d amor que rcci-
bes de ellos. Lo expresamos entre nosotros con gestos de afecto y simpatia: besos,
abrazos, regalos... detalles.

* Pues eso no se puede dar a todo el mundo...

» Es verdad, no vas a estar dando abrazos y besos a todos... Pero si te debes interesar
por cllos, respetarlos, tratar de comprenderlos, escucharlos, ayudarlos, tener pacien-
cia con ellos, echarles una mano cuando tc¢ necesiten...

e cYesoesamar?

» Todo eso es amor, 10 ofreces cada dia a tus familiares y amigos y también puedes dar-
lo a todos los demas.

* ¢A todos?

» S, atodos sin excepcidon. A todos los hombres y mujeres, cercanos o lejanos, mayo-
res o pequefios, blancos o negros, pobres o ricos...

* Y... ¢por qué?

» Pues sencillamente porque son igua que ta, hijos ¢ hijas de Dios, y por 10 tanto, tus
hermanos. Por eso los cristianos d amor atodos lo [lamamos "amor fraterno”, es decir
amor de hermanos.

» Asi que todos somos... jfamilia numerosal!



Debajo del didlogo estd ¢l texto de la carta a los Romanos 13,8-10:

Con nadie tengais deudas, a no ser la del amor mutio, pues el gque ama al proji-
mo ha cumplido la ley. En efecto, los mandamientos "no cometeras adulterio, »o
mataras, no robaras, no codiciaras’, y cualquier otro gue pueda existir, se resumen
en ete "Amaras al préjimo como a ti mismo". El gue ama no hace mal al préjimo;
en resumen, e amor eslaplenitud de la ley.

El catequista no ticne por qué hacer un comentario largo del texto con los nifios. Puc-
de invitarles a subrayar con ¢l boligrafo las dos ¢xpresiones que mas les [laman la aten-
cion, indicando por qué lo han hecho. El catequista también lo hace.

Se puede comentar algun aspecto que aparece en ¢l texto, s no lo han sefialado los
ninos.
— JSabéis qué significa "tener deudas’? ;Tenéis alguna deuda con alguien? ;Por qué €
texto habla de la "deuda del amor mutuo™?

Decuda es lo que debemos a otros. Al préjimo le debemos amor. Las deudas dejan de
existir cuando las pagamos; pcro con el projimo siecmpre estamos en deuda de amor.
- ;Qué significa plenitud de algo? ;Por qué € amor es la plenitud de la ley?

Los nifios dardn sus respuestas que, sin duda, descubriran aspectos interesantes.

4. Nos lo

Fn la pagina 38 csta el testimonio de Carmen. Los nifios lo lcen. Pueden hacerlo en
silencio. Después de lalecturaindican lo que les [lama la atencion y § conocen algun caso
parecido. Fn ¢l apartado Mis apuntespersonales pucden dejar por escrito sus impresiones.

Me [lamo Carmen. Tengo 43 arios. Soy madre de 3 hijos. El mayor es Luis, gue tiene 18
anos. Marta esla segunda; tiene 15; el tercero es] uan, gue tiene 11 afios. Los tres estan estu-
diando. Mi esposo se llama Alfredo; es dos arios mayor gue yo.

Mi vida es la normal de una esposay madre. Durante avios he trabajado en unafabri-
ca. Habia gue pagar € piso, y no habia més remedio gue colaborar. Es cierto que, a veces,
me agobiaba un poco entre € trabajoy la atencién a la casay a lafamilia. Hemos tenido
la suerte de que mispadres nos echaban una 1nano en € cuidadoy atencion de los nifios.
Ahora nos encontramos mas desahogadosy he dejado de trabajar jitera de casa.

Soy cristiana, 1o mismo gue mi marido. Hemos procurado gue nuestros hijos participen
también de nuestras inquietudes religiosas. Con frecuencia, tenemos nuestras buenas dis-
cusiones en casa sobre temas de religion. Nos expresamos con total libertady confianza.

Alno trabajar fuiera de casa ahora, tengo mas tiempo para dedicar a los demas.

Os cuento lo gue mepasd hace cuatro meses. Era #»n domingo. Fuimos a la celebracion
de la Eucaristia toda lafamilia: mi esposo, mis hijosy yo. Me impresiono escuchar de nue-



va la parabola del buen samaritano, que conocia desde #i7ice. Me preguntési yo habia des-
cubierto quién era miprojimo. Yo me respondia que losprimerosprojimoseran los que vivi-
an conmigo: mifamilia. Es cierto que les he dedicado todo mi tiempo y mi carirl0. Podia
estar tranquila.

Creo que también he estado cercana a los amigos, a los vecinos. No he hecho cosas extra-
ordinariaspor dlos, pero si me he mostrado amabley les he ayudado cuando lo necesitaban,
lo mismo que dlos a mi. Pero en mi habia una inquietud que me pedia hacer algo mas.

Por rzo alargarme mucho, os digo en brevespalabras que he encontrado la respitesta a
la pregunta "¢'quién es mi projimo?”. Desde hace mes 'y medio trabajo como voluntaria en
el "Proyecto Hombre", que sepreocupa de la atencion a los drogadictos. Me he integrado en
un equipo de personas que trabajan en e Proyecto, en contacto inmediato con dlos. Dedi-
co bastantes horas a la semana a esta hermosa tarea. Estoy aprendiendo mucho, escu-
chando, conociendo cada caso concreto desde cerca, mirando € color de los gjos y del
alma de esaspersonas que tienen las mismas ilusiones que tu y yo. ille imagino que son los
ojosy €l alma de.lesls.

Estoy contenta porque he encontrado la respuesta a mi pregunta. Ya 2 quién es mi pro-
jimo que necesita mi tiempoy mi cercania. Ya sé quiénes son mis hermanos a los que.!esls
me dice que les ame con corazon de hermana.

Para terminar, os digo que en casa s ha creado un interés muy especial por lo que hago.
Charlamos mucho sobre € tema. Somos cinco personas que se interesan por € "Prgjimo™.

5. Textos complementarios

En lapagina 39 esta e texto “La ventana", Dado que ¢l desarrollo de este tema reque-
rira mas de una sesion, puede leerse d comienzo de la segunda sesién, cuando los nifios
han avanzado por el tema.

Laventana

Dos hombres gravemente enfermos ocupaban la misma habitacion del hospital. Uno de
elospodia sentarse en su cama un rato al mediodia para airear mejor sus pulmones. Su
cama estaba aliado de la Gnica ventana de la habitacién. El otro debia permanecer todo
el dia acostado.

Los dos hombres hablaban durante horas de sus esposas, de sufamilia, de su casa, de su
empleo.,.

Cada dia, cuando d hombre de cerca de la ventana se sentaba, contaba a su compa-
fiero de habitacion todo lo que veiafuera. El hombre de la otra cama empezé a recuperarse
gracias a lo que le contaba el compafiero.

La ventana de la habitacion daba a un parque con un hermoso lago. Lospatosy los cis-
nesjugaban en el agua, mientras que los nivios hacian navegar sus barcos en miniatura.



Losjovenes enamor ados paseaban cogidos de la marzo. Grandes arboles decoraban € pai-
sajey, a cierta distancia, se veia la ciudad.

El hombre de cerca de la ventana describia todo con detalle; € otro cerraba sus gjos e
imaginaba las escenas.

Un dia pasaba por alli un grupo grande de personas que iban a una fiesta: se oia la
musicay las expresiones alegres de la gente vestida con trajes tipicos.

Una mafiana a primera hora la enfermera, al entrar en la habitacion para dar los bue-
nos dias a los dos hombres, descubri6 € cuerpo sin vida del que estaba junto a la ventana.
Habia muerto apaciblemente durante € suesio. Las enfermeras llevaron su cuerpo.

El otro hombrepidié que lo colocasen junto a la ventana. Ahorapodria ver lo que €
comparniero le habia contado.

Lentamente, se alzo sobre un codo para echar u# vistazo. Pero jtodo lo que sus ojos vie-
row fite wrn muro!

- /Por qué mi comparzero muerto me describia tantas maravillas, s desde la ventana no
puede verse nada? - lepregunté a la enfermera.

-Puede ser que simplemente haya querido darle animos; é era ciego...

6. Interiorizacios

Fl catequista invita a los nifios a reflexionar sobre las actitudes que tienen que reforzar
0 corregir y en relacion con qué personas para convertirles en "prgjimo". Les ayudarén las
preguntas quc aparecen en € recuadro central de la pagina 40:

~Qué actitudes debo corregir enz miporque me alejan de los deméas?
/Qué actitudes he de cultivar para hacerme "préjimo" de los demas?

Fl catequista puede dar alguna pista: “Mc aejan de los demés e rechazo, la indiferen-
cia, el desinterés, mirarles con desprecio o menosprecio, € rencor, los prejuicios..." Los
nifios pueden sefialar otras: Me hacen projimo de los demas la acogida, la cordialidad, €l
interés por ellos y sus cosas, € valorarles y apreciarles, conocer sus gustos, ser solidario,
rezar por ellos, trabajar con ellos...

Después, escriben en Mi cuaderno de apuntes las reflexiones y respuestas.

1. Para orar

En la parte superior de la pagina 40 esta la expresion oracional gue va a tener un
matiz de accidn de gracias. En ella se recogen los aspectos mas importantes del tema. Fn



la pedagogia de la fe, es necesario mostrar que los mandamientos no son una obligaci(m
impuesta, sino una oportunidad que Dios nos da de¢ comportarnos con los demas como é
se porta con nosotros. Agradecemos a Dios esa oportunidad de hacerle visible a través de
nuestro amor d projimo.

Se puede colocar € poster de 4° en & que estan las escenas dc la Eucaristia y de! lava-
torio de los pies en la pared o sobre una mesa de la sala, d¢ modo que todos lo vean.

El catequista crea un ambiente de silencio. Los nifios se ponen en pie. Cada nifio dice
una de las frases. S hay mas nifios que frases, se repiten las que sean necesarias, de modo
quc todos intervengan. Entre frase y frase se dejan tres segundos de silencio.

Oracion

» Gracias, Padre Dios, porque nos has manifestado tu amor enviandonos a jesus.
 Gracias, jesus, por tu mandamiento nuevo.

» Gracias, porque nos ensefias y ayudas a amar a los demas como ti nos has amado.
» Gracias porque todos los mandamientos sc¢ resumen en ¢l amor.

 Gracias por todos los buenos samaritanos de nuestro tiempo.

» Gracias porgue nos ayudas a conocer nuestra deuda de amor para con € projimo.
» Gracias por todas las personas que nos quieren y nos hacen sus projimos.
 Gracias por todas las personas a las que queremos haciéndonos su préjimos.

{ 8. Para mi informaddn

G

En la misma pagina 40 esta € apartado "Para mi informacién”. El catequista vera s los
nifios lo leen en algin momento de la reunién o lo deja para que o lean por su cuenta.

* El mandamiento que nos dio Jesds de amarnos unos a otros como ¢l nos ha alnado
se llama " Mandamiento nuevo" .

» La novedad de este mandamiento consiste en que jesus es € punto de referencia de
nuestro amor a los demas. Hasta que vino jesus, nadie pudo decir "amaos como yo
0s he amado". En jesus ha sucedido un modo nuevo y sorprendente ele amar.

 Las personas a las que nos acercamos con amor son nuestro " préjimo" No es sufi-
ciente una cercania fisica para que alguien sea nuestro préjimo y para que nosotros
seamos préjimos suyos.

» Es cierto que, cuando nos hacemos préjimos de los demas, muchas veces se crea una
cercania y una solidaridad fisica: les ayudamos a resolver sus problemas, estamos con
ellos, les acompafiamos...

* No siempre es posible la cercania fisca. Una manera ee hacer préjimos a los demés
es crear cercania mental y afectiva, mediante la acogida, € aprecio y la valoracion de
otras ideas y comportamientos.



9. Mis apuntes personales
§
En las paginas 41 y 42 los nifios escriben:
- la respuesta a las preguntas:
¢'Qué actitudes debo corregir en mi porque me alejan de los demas?
/Qué actitudes he de cultivar para hacerme 'préjimo" de los demas?
¢'Qué compromiso concreto vaya llevar a cabo?

- lo que cste tema les sugicre

- un comentario d testimonio del tema.

- Representar en mimo, sin palabras, la pardbola del “buen samaritano”, distribuyendo
entre 1os nifios los diversos personajes.

- Hacer una especie de billete de banco, ¢l "Europréjimo”, para pagar la deuda de amor
que tenemos con nuestro préjimo, fijandose coémo es un billete real de euro y adap-
tandolo a lenguaje y a los simbolos del tema. Lo hace cada nifio en una hoja o, s sc
preficre, lo realiza ¢l grupo en una cartulina, con la aportacion de todos, Las ilustra-
ciones pucden ser ¢l lavatorio de los pics a los discipulos por parte de Jesds, una csce-
na de la pardbola del “buen samaritano”, etc.

- Ver el video del " Buen samaritano”: Paulinas, scric "Vidcoparbolas".



5

Un cuerpo paravivir

PARA NOSOTROS CATEQUISTAS

La vida c¢s 10 mds precioso que poseemos. Nuestra experiencia fundamental es que vivi-
mos; y vivimos en un mundo lleno d¢ vida, inmersos en una red de relaciones con otros
scres vivientes.

1. El don delavida. Dios llama a la existencia

La vida ticne su origen c¢n Dios. Fl es la fuente de la vida. Por eso le Ilamarnos “cl Dios
de lavida', ¢l Dios que hace vivir. B lihro del Génesis, que nos narra € origen del mun-
do, nos presenta a Dios dando vida Bl autor del primer lihro de 1a Biblia suhraya que todos
los scres proceden de Dios, que es bueno. De El no pucde salir ninguna realidad mala. Se
recalea repetidamente: “Y vio Dios que era bueno”.

Ningln ser -animado o inanimado, viviente o inerte- puede darse la existencia a si mis-
mo. Dios ha llamado a la existencia a todos los seres. La vida se nos da; es un don que
recihimos. Nucstros padres nos dieron la vida que ellos hahian recihido; y asi sucesiva-
mente, generacion tras generacion. Podemos dar a la tecla de retroceso y remontarnos,
aguas arriha, hasta  origen mismo de la vida humana. Alla nos encontramos con €l
manantial del misterio que nos envuelve. Nos encontramos con ¢l Dios de la Vida

Dios, ¢l gran Compositor de la sinfonia de la vida, llama a la existencia d ser humano,
d que modela con sumo cuidado, credndolo a su imagen y semejanza, dotandole de liber-
tad, de capacidad de tornar decisiones, de distinguir entre @ bien y d mal, de ser perso-
na, persona encarnada. Todos los hombres y mujeres hemos recihido la misma hendicion
de Dios. A todos sc nos ha dado la responsabilidad de Ilevar ia hatuta y dirigir la inter-
pretacion de la partitura de los seres vivientes. Como buen director de orquesta, ¢l hom-
bre debe cuidar la partitura, tratando con mimo cada nota, cada expresiéon de vida, por
pequena que sead.

2. El ser humano: hombrey mujer

Dios ha creado iguales a los hombres y a las mujeres. La expresion literaria de Eva for-
mada por Dios a partir de¢ la costilla de Adan pone de relieve esa igualdad en cuanto per-
sonas humanas dotadas de los mismos derechos y ohligaciones. Las diferencias corporales
y psicoldgicas derivadas del sexo expresan la riqueza pretendida por € Creador en la rea-
lizacion concreta de la persona humana, como homhre o como mujer. Dios no pensé en
e “sexo fuerte y @ sexo débil”.



iDios nos ha dado tanto..! Tenemos un cuerpo, maravillosa obra de arquitectura,
mediante € cual nos hacemos presentes en € mundo y dejamos multiples huellas en ¢l.
Dios quicre que tengamos una experiencia gozosa de nuestra realidad corporal con todo
lo que lleva consigo.

La Humanidad se despliega en pluralidad de razas. Dios no cred razas superiores quc
dominasen sobre otras inferiores. Todas las razas son iguales, creadas por e mismo Dios.
Las discriminaciones que los hombres hemos hecho a lo largo de la historia tomando pie
en el sexo, en el color de la piel, en la raza, en las diferencias culturales o en otras carac-
teristicas no tienen ninguna base en la Palabra de Dios.

3. Nuestra realidad cor por al

Estamos presentes en el mundo gracias a nuestra realidad corporal. Nos hacemos pre-
sentes a los demas mediante nuestro cuerpo; convivimos con ellos, compartimos con ellos.
El cuerpo y lo corporal es algo irrenunciable que hemos de querer y amar.

Nuestro ser de personas humanas no se puede dividir en realidades separadas como s
cuerpo, alma, espiritu... pudiesen existir independientemente. Somos una Unica realidad
encarnada con vida corporal, psicolégicay espiritual. En nuestro cuerpo se reflejan los sen-
timientos, los estados de animo, €l bienestar o malestar psicolégico, y hasta € espiritual.
Somos d mismo tiempo y en todas nuestras manifestaciones cuerpo, alma, espiritu. Por
algo se dice que “la cara es € espejo del aima".

Poseemos capacidades y energias fisicas, entre ellas las sexuales. Estamos dotados de
capacidades y energias intelectuales, afectivas, espirituales que nos conceden posibilidades
inagotables de expresion, de comunicacion con Dios, con € mundo, con las demas per-
sonas. Verdaderamente, los hombres y las mujeres contamos con recursos inagotables para
tener una altisima calidad de vida en todos los niveles.

4. ldolatria del cuerpoy del sexo

En nuestra cultura con frecuencia se exalta desmesuradamente e cuerpo. Sc le rinde un
culto casi idolatrico. En muchas personas se manifiesta la obsesion por la belleza fisica, por
"guardar la linea", por tener un cuerpo esbelto o atlé¢tico, por la salud, por las dictas de
adelgazamiento... Todo ello esta alimentado por la publicidad, que marca los patrones de
belleza y de éxito ligado a ella'y nos muestra imégenes de "tipos envidiables". B ideal de
la apariencia juvenil esta en € primer plano de los deseos de muchos hombres y mujeres.
Sc aceptan con dificultad el envejecimiento, la enfermedad, las limitaciones fisicas que son
inevitables.

La mirada creyente advierte que la presentacion del sexo en los medios de comunica-
cion estd muchas veces fuera del contexto querido por Dios. No se dan pautas ¢ticas de
comportamiento. Abunda la informacion sexual, pero apenas sc procura una verdadera for-
macion. A menudo € sexo se presenta exclusivamente corno fuente de placer, desprovis-
to de referencias mas profundas de encuentro personal y de fuente dc transmision de la
vida



4. Las contradicciones

4.1 La vida en riesgo

Es facil advertir las contradicciones de nuestra sociedad. Junto a la exaltacion idolatri-
ca dcl cuerpo y de la apariencia e imagen corporales, se observan frecuentes malos tra-
tos que atentan contra la vida y la integridad fisica de personas y de colectivos huma-
nos. Continuamente Ilegan a nosotros noticias ¢ imiagenes de malos tratos dentro de la
familia, entre esposos, de padres cn relacion con sus hijos pequefios, de grupos contra
grupos. No son raros los comportamientos racistas y xen6fobos. Conocemos los estragos
que causa la guerra, el hambre, € paro, la explotacion laboral o sexual, la exclusion
social. ..

4.2 El deterioro del pecado

¢Como explicar tales contradicciones? ¢Donde se encuentran sus raices? Sean unas u
otras las explicaciones, la realidad se nos impone: el mal, & pecado, la injusticia, los desa-
justes cn las relaciones entre los hombres -individuos, grupos, pueblos, naciones- han
encontrado ¢l modo de introducirse en ¢l mundo d margen dcl proyecto de Dios. El ser
humano no ha sabido estar a la altura de la libertad que Dios le ha dado. La Humanidad
padece las consecuencias de la "antivida', que se cuela en los entresijos de la historia indi-
vidual y colectiva, causando graves deterioros en nuestra existencia. La calidad de vida pro-
yectada por Dios para los hombres y mujeres se ha vuelto problematica.

El relato del pecado original pone de rclicve la responsabilidad Unica y exclusiva del
hombre en la aparicion y actividad del mal y del pecado sobre la tierra. Dios tiene las
manos absolutamente limpias. Fl no es responsable de la mala interpretacion que los hom-
bres hacen dc¢ la partitura de la vida individual y colectiva. De El no procede la "antivida'",
la muerte, ¢l mal, ¢l pecado.

5.Jesus, Palabrade Vida

Fl Dios de la Vida no se da por vencido por la "antivida'. Pone en movimiento todos
los resortes posibles para que triunfe la vida. El, que con su palabra creé el mundo, nos
va a enviar la " Palabra que existia desde € principio; la Palabra que estaba junto a Dios;
la Palabra que era Dios. Una Palabra en la que estaba la vida" (efr. Jn 1,1-4). "Y la Palabra
s¢ hizo carne y habitd entre nosotros; y hemos visto su gloria, la gloria propia del Hijo Uni-
co del Padre, lleno de gracia y de verdad" (Jn 1,14).

En Jeslis, contamos con un Dios plenamente humano. En é la Palabra de Vida toma
cuerpo. Dios se hace corporalmente presente en nuestra historia. Y la Humanidad recupe-
ra las posibilidades de una vida de auténtica calidad: la vida eterna, que hunde sus raices
en el tiempo y crece hacia e mas alla

6. El gran animador delaVida
Jesls ¢s un enamorado de la vida. En ¢l se manifiesta rebosante la vida humana, con

todas las posibilidades. Lucha decididamente contra todas las manifestaciones del mal: la
enfermedad fisica, el deterioro de la salud psicolégica, moral y espiritual, tanto en el pla-



no individual como colectivo. Dotado de un cuerpo como € nuestro lo vemos moverse de
un sitio para otro y expresarse y comunicarse de modo admirable.

Lo vemos con frecuencia en contacto fisico, directo e inmediato, con la gente en sus
ocupaciones y preocupaciones. Muchos lo quieren tocar porque posee una virtud sanado-
ra

De sus labios salen las palabras mas maravillosas que cautivan a las multitudes. Su voz
hace enmudecer d mar embravecido. Sus manos bendicen, acarician, curan, tocan situa-
ciones probleméticas, se elevan d cielo y abrazan la tierra. Su rostro, transfigurado por la
experiencia intima de Dios, expresa sentimientos y emociones humanas profundas que l¢
hacen tan cercano a todos.

Los evangelistas han querido contarnos con detalle las numerosas actuaciones de Jesus
en favor de la vida, las curaciones prodigiosas de ciegos, mudos, leprosos, paraliticos,
enfermos psiquicos... Las gentes veian en él d gran animador de la existencia humana, que
es capaz incluso de devolver la vida a personas que habian muerto.

Sus ojos saben mirar en profundidad, sin humillar a nadie. Sus pies recorren caminos
para llegar a todos, especialmente a los que han perdido € camino. Se sienta a la mesa
en banquetes de bodas, participando del gozo y la alegria de la fiesta. No es un solitario
que huye del trato con las personas: le gusta tratar y convivir con los demés. Para él vivir
es en gran medida convivir: vive de Dios y convive con El; vive para los deméas y convive
con ellos.

7. Los latidos del perdony delamisericordia

Jeslis come con los pecadores para abrirles € apetito del bien, de la justicia, de la soli-
daridad, que son expresiones de la vida, de la salud, de la salvacion que Dios quiere para
todos. No se cansa de sembrar por todas partes los latidos misericordiosos del corazén del
Padre que perdona, recompone las vidas rotas y recibe en su casa a los hijos prodigos que
vuelven buscando calor de hogar. Jesus es portador de la salud, de la salvacion integral.

En cada gesto de JesUs se manifiesta la riqueza y profundidad de sus sentimientos, de
su carifio, de su ternura, de su simpatia, de su compasion, de su confianza en Diosy en
las personas. Jesus vive verdaderamente la vida en las dimensiones mas profundas, y trans-
mite esa vida a todo cl que se acerca a é con apertura de mente y de corazon. El quiere
que todos poseamos la vida que nos corresponde como hijos e hijas de Dios y hermanos
entre nosotros.

8. Sedesvivio paradarnosvida

JesUs entreg0 su vida para dar vida, vida eterna; para darnos la salud plena, es decir, la
salvacion de Dios, que nos permite llevar una existencia sanada por € amor, dando y
dejando a nuestro alrededor sefiales de vida. El, que se manifesté en todo momento como
un gran apasionado de la vida, no rehuy6 los horrores de la Pasion que destrozé su cuer-
po y puso cerco a su ama. Aparentemente derrotado en la cruz, de hecho vencié en ella
a las fuerzas de "antivida" que actian en ¢i mundo. Se desvivié para que nosotros vivié-
Semos.



9. Laresurreccion deJestusy nuestro bautismo

Bl Padre Dios resucitd a Jesus, 1o levantd de la muerte, y le concedid la calidad defini-
tiva de vida De este modo acredito ¢l Padre a su Hijo.

Por ¢l bautismo participamos de esa vida nueva, resucitada y resucitadora de Jesus. El
Espiritu de Jesus, que, como afirmamos en e credo, es "Sefior y dador de vida', nos hace
contemporaneos del Resucitado, que continla presente y actual ¢n cada momento de nues-
tra historia, repartiendo la vida cterna, la salvacion del Padre. En los sacramentos ccelebra-
mos Yy hacemos nuestra la vida de Jesids que nos alcanza de Ileno por la fe y transforma
nuestras vidas. Seguimos a Jesus quc sigue vivo. Y queremos dar las scnales de vida que
¢l dio.




. PARA SITUAR EL TEMA

La experiencia mas profunda que todos tenemos es que existimos, que vivimos, convi-
vimos y nos relacionamos como personas dotadas d¢ un cuerpo, de un cuerpo de hombre
0 de mujer. Ocupamos un espacio. Tenemos buena o mala salud. Somos altos o bajos.
Tenemos buen tipo 0 no tan bueno. Estamos dotados de mayor o menor belleza...

Nuestro cuerpo estd animado por una realidad invisible, pero activa, que Ilamamos
alma. Tenemos un cuerpo humano. Somos una realidad maravillosa con capacidades fis-
cas, psicolégicas y espirituales extraordinarias.

Vivimos ¢n la sociedad de la imagen. A veces importa mas la imagen, la apariencia
externa, que la realidad misma. Esa precocupacion por la imagen que existe en e ambien-
te se traslada a las personas. Estamos preocupados por la imagen que damos.

Los nifios y nifias de esta edad tienen, a su nivel, esa experiencia yesos puntos de refe-
rencia quc influyen en ellos. Estén en plena cbullicion de vitalidad, de crecimiento.

Se anuncian en ellos y en ellas energias afectivas y sexuales que sdlo conocian de oidas
y que ahora se instalan en su cuerpo y en su mente. Y no saben muy bien cémo asomar-
se a ese mundo nuevo que comienza a amanecer. Tienen que aprender a llevarse bien con
su cuerpo, logrando una imagen positiva de si mismos.

Los nifios conocen muchas cosas sobre Jesus. Este tema les puede ayudar a profundizar
en ¢l conocimiento de la imagen que Jesus tenia de si mismo, la que los demas tenian de
¢l y la que ¢l tenia de los demés. El se expresaba con todo su cuerpo y toda su alma

Es importante que los nifios "vean" a ese Jesus concreto, con rostro, con expresividad,
que no juzga a las personas por la apariencia fisica El aprecia a todos y desea que cada
hombre y cada mujer tenga una imagen positiva de si y de los demas, la imagen que Dios
Padre tiene de cilos.

1. Mensaje

Nuestro Dios es e Dios de lavida y nos ha hecho capaces de vivir la vida en plenitud.

Dios nos ha creado con un cuerpo, mediante ¢l cual nos hacemos presentes en € mun-
do. Hombres y mujeres tenernos las caracteristicas propias del sexo correspondiente.

El desgaste producido por ¢l paso del tiempo y por la enfermedad no deteriora la ima-
gen de Dios que somos cada uno. Hay quc defender y respetar la vida

JesuUs ha venido para que tengamos vida y la tengamos en abundancia.



* Reconocer en sf mismos y en los demas la imagen de Dios que nos ha dado la vida
con capacidades y energias fisicas, psicoldgicas y espirituales.

* Respetar y acoger a todos, como Jesus, sin discriminar a nadie por € sexo, laraza u
otras caracteristicas.

11. DESARROLLO DEL TEMA

La pagina 43 es la pOltada del tema. Una fotografia ahre la puerta de acceso y un tex-
to breve nos introduce en d contenido del mismo:

Cada uno de nosotros, hombresy mujeres,
&s una imagen del mismo Dias que nos da vida.

Gracias a nuestro cuerpo nos relacionamos
con € mundo que habitamos, con los demas,
y tenemos una imagen de nNOsotros mismos.

Debemos cuidarlo con responsabilidad,

sin maltratarlo ni ser sus esclavos,

no S0lo porque es para toda la vida

sino sobre todo porque es “templo del Espiritu".

NR

a. Somos mas que imagen

Vivimos en una sociedad en la que prima la preocupacicin por la imagen y las aparien-
cias fisicas. Se admira a las personas fisica y sexualmente atractivas, a las que tienen "huen
tipo".

En la pagina 44 del libro del nifio estan perfiladas diferentes siluetas de chicos y chi-
cas de diversos tipos. Cada uno ha de seleccionar una de ellas como su preferiday expli-
car a todo ¢l grupo por qué la ha elegido.

En la pagina 45 vemos un conjunto de imagenes de personas que se diferencian por
su cdad, sexo, aspecto fisico, actividad, apariencia.. Encontramos las preguntas: ¢Qué te
sugieren estas imagenes?;Cual de dlas te gusta mas? ¢Por qué? ¢/Qué es lo que ves en esas
personas?

En € espacio libre se encuentra un recuadro: Busca tu "lado bueno”, Los nifios colocan
ahi la mejor fotografia que les han hecho en su vida



iVivir es maravilloso! jGracias a la vida!l

El catequista comenta con los nifios que la vida nos ha dado muchisimas cosas. Vamos
a hacer un recorrido, un repaso, de las cosas que la vida nos ha dado y nos esta dando.
Es una oportunidad para asombrarnos de la sorprendente experiencia de vivir.

Los nifios y también el catequista van expresando las realidades maravillosas que Ics ha
regalado la vida, el Dios de la vida. S¢ puede comenzar haciendo cl repaso de la vida fis-
cay corporal, de los sentidos. Somos personas con un cuerpo prodigioso con capacidades
estupendas. Todos los cuerpos son un prodigio.

Tenemos 0jos para ver, para admirar... Se van sefialando otros sentidos con sus posibi-
lidades: Tenemos un rostro que nos identifica... Poseemos vida mental: podemos pensar,
aprender, recordar... Estamos dotados de vida afectiva: somos capaces d¢ amar, de rela-
cionarnos con los demés... La dimension espiritual de la vida nos permite creer ¢n Dios'y
tratar con El, celebrar la salvacion que Cristo nos aporta... La libertad nos permite cons-
truirnos como personas eligiendo ¢l bien, lo justo, lo verdadero...

. La Palabra de Dios

En la pagina46 aparecen dos textos del Evangelio. Ticne ilustracion € texto de la cura-
cion del leproso.

JesUs no se deja llevar en su compOttamiento por las apariencias, por la buena o mala
imagen que las personas dan. JesUs se acerca a toda clase de personas, rompiendo barre-
ras de prejuicios sociales, de discriminacion.

Para él es importante la persona, mas que lo que los demas piensan de ella; por eso
impulsa y favorece siempre todo lo que es vida;, esta d servicio de la vida y entiende su
vida como servicio a los demés. Reacciona ante la enfermedad y devuelve la salud a
muchos enfermos. Impulsa la vida espiritual de las personas; lucha contra el pecado y da
el perdon. Su preocupacion ¢s que todos se sientan imagen de Dios.

En e primer texto evangélico Jesus nos invita a la confianza ¢n Dios 'y a no vivir obse-
sionados por lo que tiene que ver con el cuerpo, por el alimento, por el vestido. En el
segundo se nos cuenta la curacion de un leproso, de una persona que tiene mala imagen
a causa de una enfermedad fisica y estaba excluido de una vida normal en la sociedad.

A. Dios cuidade nosotros

DijoJesUs a sus discipulos:

No andéispreocupados pensando qué vais a comer o a beber para alimentaros, o
con qué vestido vais a cubrir vuestro cuerpo. ¢No vale mas la vida que @ alimentoy
e cuerpo que d vestido? Asi que »no os inquietéis diciendo: ¢'Qué comeremos? ¢Qué
beberemos? Esas son las cosas por las que se preocupan lospaganos. Ya sabe vuestro
Padre celestial que las necesitais. Buscad ante todo € reino de Diosy lo que es pro-
pio de d, y Dios os dard lo demas. No andéispreocupados por € dia de mariana, que
e manana traerd su propia preocupacion, A cada dia le basta su propio afan,

Mt 6,25.31-34




E catequista dialoga con los nifios para ayudar a comprender € texto:

 ¢'Quépreocupaciones advertia Jes:is en la gente?

» ¢Coinciden esas preocupaciones con las de los hombresy mujeres de hoy?

» Querrd decirJesis que Dios nos lo dara todo sin nuestro esfiterzo?

» (Como manifiesta Dios que cuida de nuestra vida?

» ;Qué significa "buscad e reino de Diosy lo que espropio de é/’? ;Sgnificara que si
nuestra primera preocupacion es Dios, las demas preocupaciones no nos agobiaran?

B. Jesus cura a un leproso

Estaba Jesiis en un pueblo donde habia #» hombre cubierto de lepra. Ede, al ver
a Jestis, cayo rostro en tierray le suplicaba:
- Serior, S quieres, puedes limpiarme.
Jesiis extendié la manoy lo toco, diciendo:
- Quiero, queda limpio.
Le 512-13

Bl catequista pregunta a los nifios s saben qué es la lepra, S han visto algtin leproso en
algln reportaje de la televisiém, etc. Les explica que la lepra entre los judios llevaba con-
sigo la exclusién, la marginacion social. Los leprosos tenian que vivir fuera de las pobla-
ciones. La gente tenia mala imagen de ellos, 10 que les hacia tener también mala imagen
de si mismos. Nadie podia acercarse a los leprosos y mucho menos tocarlos, porque € que
10 hacia quedaba también manchado.

JesUs se atreve a hacer con € leproso lo que nadie habria hecho: se acerca a é, extien-
de lamano y lo toca. Bl leproso queda curado. JesUs, ademds de curarle de la enfermedad
corporal, I¢ devuelve la dignidad ante los deméas de modo que puede reintegrarse a la con-
vivencia normal con todos.

El catequista dialoga con los nifios:

e /Hay personas a las que no gueremos acercarnos por su aparienciafisica o por la
enfermedad, por gemplo € sida? ¢'Como solemos reaccionar ante elos?

* ¢/Quéos llama la atencién en el comportamiento de Jeszis er relacion con € leproso?

» ¢Haypersonas o grupos que acttian hoy como Jesis?

3. Didglogo

En la pagina 47 dcl tema aparece un diilogo, que lleva por titulo: "Cada cosa a su tiem-
po". En ¢l aparecen algunas preocupaciones que pucden tener los nifios y nifias de esta
edad en relaciém con algunos aspectos del tema.

e jOyel, ¢te hasfijado en esa pareja?

 Parecen 1uy enamorados.

» Secreeran que estan solos en el mundo; paraellos escomo si todos |los demas
no existieran. iNo sé que pueden ver de especial el uno en el otro!



* Es que un chico y una chica, cuando se interesan el uno por €l otro no es sélo por
su atractivo, por su belleza...

* iMenos mall... si no, los feos estariamos perdidos...

» Hay algo que se llega a descubrir en la otra persona por lo quc te parece Unica y
especial y te sientes atraido...

« Lo mejor esllegar a descubrir que tu le gustas especialmente a otra persona,
que se interesapor ti.

» Eso se descubre en las miradas, en los gestos, en las sonrisas...

* jSeracomo si uno se sintiese atraido por un iman!

» Entonces se hacen y se dicen cosas quc a los demds les parecen bobadas.

« y buscan pasar lamayor parte del tiempo juntos... como si los otros les estor -
baran.

» Se tienen detalles y atenciones con quicn te interesa, tratando de mostrarle 1o mejor
de ti mismo.

e Paraconquistarle...

» Para demostrarle guc te interesa, que quieres ofrecerle o que le gusta, que no bus-
cas dominar ni utilizar a la otra persona.

« A mi, alin m.e falta un tiempo para llegar a descubrir qué es eso de estar ena-
mor ado.

» S, cada cosa a su tiempo. Dentro de unos anos, cuando vayas creciendo, tambicn
cambiard tu forma de ver estas cosas.

* iNotengo prisa!

» Crecer no es solo aumentar de talla, tambi¢n es "madurar": tu cuerpo y tu espiritu van
evolucionando y desarrollandose, creces como persona y vas descuhriendo continua-
mente nuevas realidades en tu vida

Sergio y Jorge nos cuentan algunas cosas interesantes en sus respectivos testimonios. Los
encontramos en las paginas 48y 49. Se pueden trabajar esos textos invitando a los ninos
a que primeramente los lean en silencio y después indiquen cuil les gusta mis y por qué.

A. jFelicidades, Sergio!

Antes de acostarme, se me ha ocurrido escribir estas lineas. Para mi, hoyes unafecha
importante. Tengo once afios desde hoy mismo. Al levantarme de la cama esta masiana, me
he mirado e» € expgjoy me he dicho a mi mismo: "jFeicidades, Sergio!".

A lo largo del dia han sido muchos los que me hanfelicitado: por supuesto, mispadres,
mis abuelos, mi hermanoy mi hermana. Mis abuelosy mi hermana, gque esta estudiando
juera, me han |lamado por teléfono a la hora de comer. jQué bien suena eso de que tefeli-
citen, de que deseen, y te lo digan, que seasfeliz!

Al coger la mochilaparair al colegio esta mariana, no me cansaba de mirar ¢ mi alre-
dedor y decia unay otra vez 'Felicidades, mundo!". y me daba la impresién de que las
cosas sonreiany me respondian: ',Felicidades, Sergio!”. En €l colegio me han felicitado los
amigos. Unos me han tirado de las orgjas, otros me ban cantado “Cumplearios feliz!”; otros
simplemente me han dedicado una sonrisa.



Al volver a casay abrir la mochila he descubierto un sobre con una postal. Esther, una
comparzera de clase, 1o ha metido sin queyo me diese cuenta. No sé cuando habra sido. La
postal es muy bonita. En dla esta escrito: "Sergio, gracias porque naciste. Felicidades'. 'Y
debajo de esaspalabras, «» nombre, sin mas. Esher.

Creo que a Esther legusto, o mismo que ella a mi. La verdad es que me fijo bastante en
dla, en su cara, en su cuejpo, en su alegria.... Es muy maja. Estda cambiando mucho, has-
taparece mayor queyo. La hepillado varias veces mirandome, y se hapuesto un poco "colo-
rada". Alguna vez, con la excusa de cosas de clase, hablamos por teléfono.

Me pregunto muchas veces como me ven los demas. A veces ni yo mismo sé cOmo Ssoy.
Creo gque estoy cambiando bastante. No sési caigo bien a la gente, a los amigos, a las chi-
cas. En ocasiones mesiento raro en mi cuerpo, como si prefiriese no tenerlo, ser simplepen-
samiento que vuela. Otras veces, mepar ece que este cuerpo mio es una maravilla, con todas
las posibilidades que me ofrece. jQué bello es vivir! jViva la vidal

Os contaria mas cosas, pero la verdad es que me muero de suefioy no mesigue € boli-
grafo. Vaya meter en la cama este cuerpo de once afos. jFelicidades, cuerpo mio! jFelici-
dades, Sergio’

Buenas noches, amigos

B. ijLavida me ha dado tanto!

Un amigo me ha dicho que os cuente algo de mi vida. Lo vaya hacer con mucho gusto.
Quiero deciros que doy gracias a la vida, que me ha dado tantas cosas. Es cierto que tengo
alguna limitacion seria, pero no le do))! importancia: soy paralitico cerebral. jNo os asus-
1éis/ Pensaréis que no sirvo para nada, que no mepuedo mover, que estaré como «# cacha-
rro, aparcado en un rincon. jPues, no!/

Estoy en la universidad, estudiando medicina, como lo hacen tantos otros. Dentro de
unos dias tengo «n examen. Vengo a la universidad en u# coche adaptadoy aparco en un
lugar reservado a los que tenemos alguna minusvalia.

Recuerdo que, cuando era nirio, veia a los demas correr, jugar, leery escribir con rapi-
dez. En ocasiones me causaba tristeza no poder hacerlo con la mismafacilidad que dlos.
En las horas de recreo, algunos comparieros venian a charlary jugar conmigo. No s nece-
sario un balon para entretenersey pasarselo bien.

Mi madre me llevaba en silla de ruedas al colegio. Tuvo que dejar de trabajar para cui-
darme. Es la persona a la que mas debo. También me llevaba a la catequesis. Hice la Pri-
mera Comunidn, y, como vosotros, seguiparticipando después en la catequesis.

Me costé aprender a escribir, porque mis manos no obedecian. Pero con pacienciay
constancia lo consegui. Tuve que hacer horas y horas de gercicios de rehabilitacion para
gue mispies tuviesen movilidad.

La mayor alegria de mi vida ha sido poder ingresar en la universidad, en lafacultad de
medicina. Cas no melo creia. Estoy en mi segundo afo de carrera.



Me gusta mucho la muisica, la clasicay la moderna. De vez en cuando vaya conciertos.
En vacaciones paso horasy horas leyendo libros de historia. Me parece interesantisimo
conocer por qué caminos ha ido la Humanidad a lo largo de los siglos. Me gusta ver en la
tele baloncesto y tenis. Practico la natacion.

El apoyo deJes(s, que tenia un caririo especial a 10s enfermosya laspersonas con limi-
taciones, me ha servido muchisimo. Pertenezco a un grupo de estudiantes creyentes. Nos
reunimos cada quince dias.

Me siento feliz porque la vida me ha dado tantas cosas... Mgjor dicho, es el Padre Dios
quien me ha dado y continia dandome tanto.

Recibid un abrazo de amigo.
Jorge, uno como VOosotros

5. Textos complementarios

En la pagina 50 encontramos € texto complementario: "Veo, oigo y... me callo". Des-
pués de leerlo, los nifios y e catequista imaginamos que somos un espejo. ¢Donde nos
gustaria estar? ¢Por qué?

Veo, oigoy... mecallo

Todos me conocéis. Nos vemos en muchaspartes. Unas veces soy pequefio, y me meten en
el bolsillo; otras, soy grandey me cuelgan de lapared. Algunos, al mirarme, hablan o son-
rien. Me entero de todo, aunque me lo callo todo. Nunca digo nada, a pesar de que muchas
veces me dan ganas de gritar. Devuelvo todo lo que me dan; no me quedo con nada. Soy
fragil. Si me rompo me multiplico. ¢A ver si adivindis quién soy...?

iBravo! Efectivamente, soy € espgo. Lo mio es ver, oiry callar. Devuelvo la imagen gue
me dan. Aun cuando algunos quieren trucarme, yo no me dgo.

Hoy mismo me ha mirado mucha gente; mejor, dicho, mucha gente se ha mirado en mi.
El recuerdo mas bonito de este dia es € de una madre que llevaba en brazos a su hijo
pequerzo. El nivio se ha sorprendido al ver que @'y su madr e estaban dentro de mi, y ha son-
reido. Lo mismo ha hecho su madre. El pequefio queria meter sus manosen mi cuelpo, lue-
go ha acercado su boca a miy... me ha dejado un poco pringoso.

Después una mujer se ha acercado a mi. Llevaba en su cara varias cosas que no eran
suyas... S ha fijado especialmente en su pelo. Al descubrir una cana ha soltado una excla-
macion tan fuerte quepor poco me rompe. Me habria gustado conocerla tal como es. No sé
si volveré a verla. Puede ser que cambie tanto de imagen queya no la reconozca.

Durante un rato nadie ha verido a verme, es decir a verse, y me he fijado en la gente
guepasaba. No necesitaban de mi. He contemplado escenas bonitas. Al ver pasar un gru-
po de rnisios riendo alegrementeyo también me he sentido chaval. Para élos era mas inte-
resante mirarse unos a otros mientras charlaban que mirarse en un espeio.



También me hefijado en una sefiora que empujaba en una silla de ruedas a un hom-
bre que apenas podia moverse. Iban hablando animosamente. He pensado que serian
maridoy mujer; dla le acariciaba con ternura. Tampoco se han fijado en mi.

Ha pasado mucha mas gente. Algunos me han mirado de reojo. He visto obreros que
venian del trabajo, con € cansancio en la cara; parejas de enamorados, cogidos de la
mano; grupos de jubilados que paseaban sin prisa; unafamilia de emigrantes que acaba-
ban de llegar a la ciudad cargando con sus maletas. .. Yo rejlgjaba su imageny me iden-
tificaba con dlos, y me sentia obrero, jubilado, enamorado, emigrante...

Me gustaria saber muchas cosas de laspersonas que separan a mirarmey de las que no
me miran, pero a las queyo veo sin que €las s den cuenta: cémo son, como se llaman,
cudles son sus gustos, sus preocupaciones... Es verdad que, confrecuencia, consigo adivi-
nar los sentimientos, laspenas o las alegrias, lafelicidad o la desdicha que se reflgjan en
los rogtros. ¢Sra verdad que “la cara es d espgo del alma*?

6. Interiorizacion

Bl catequista lleva d cencuentro varias imdgenes distintas de Jesds -tantas como n100S
hay en ¢l grupo; no impOlta que alguna imagen sea repetida- y las coloca sobre la mesa.
No seri dificil encontrar postales diversas que representan a Jesis. Es ¢l mismo Jesus vis
to por distintos artistas, por distintas personas. Cada nifio escoge la postal que mas le gus-
ta y se¢ queda en silencio mirandola durante unos segundos; seguidamente, ¢l catequista
invita a los nifios a que imaginen a csc Jesus vivo, acercandose a cada uno de ellos. ¢Qué
preguntas l¢ hariamos? Fl nos podria hacer las siguientes preguntas que cstin c¢n la parte
inferior de la pagina 51. Las respuestas las escribiran los nifios en ¢l apartado de sus apun-
tes personales, ¢n las paginas 53y 54.

¢Edtés contento contigo, con tu propio cuerpo?

¢ Te aceptas como eres, con tus limitaciones?

¢Respetasy tratas bien a todas las personas?

¢Defiendesy ayudas a los que otros desprecian o maltratan?

7. Para orar

En la pagina 51 dcl libro esté la oracién "Oramos desde la vida", guc recita ¢l grupo.
Para este momento, sc podria llevar a la sala una bola del mundo; junto a ella s¢ coloca
una vcla encendida.

Oramos desde la vida
Te damos gracias por la vida que nos has dado.

Estamos contentos de tener un cuerpo
que es una verdadera maravilla



Con nuestro cuerpo y sus sentidos
nos relacionamos con el mundo
y con las personas.

Te damos gracias
porque has creado a los hombres y a las mujeres.

Te pedimos que todos respetemos la vida
y la defendamos siempre.

Recordamos ante Ti a las personas que sufren,
en cualquier lugar del mundo:

a los enfermos, a los minusvalidos,

a los que son rechazados por otros.

Te pedimos, Padre, por cada persona,

nino 0 nina, chico o chica,

hombre o mujer

que vive en nuestro planeta [lamado Tierra.

mi informacion

Este apaltado esta en la pagina 52.

» Bl cuerpo es una parte esencial de nuestra persona, sin ¢l no seriamos verdaderos
seres humanos, hombres o mujeres. A lo largo de toda la vida nuestro cuerpo se desa-
rrolla y se transforma, hemos dc¢ cuidarlo porque sélo tenemos un cuerpo para toda
la vida.

e B cuidado del cuerpo no ha de convertirnos en esclavos que viven obsesivamente
pendientes dc é, de la apariencia, de la imagen, de la "linea"... Cuando la preocupa-
cion por € cuerpo es excesiva, hablamos de culto al cuer po, porque se le dan unos
cuidados desproporcionados que, en ocasiones, lleva d descuido dc otros valores de
la persona.

« Es preciso que toda persona pueda tener una buena calidad de vida, disponga de
alimentos, tenga acceso a los medios sanitarios, a la cultura, a la expresion de su fe,
a una convivencia satisfactoria.

* Los enfermos, los disminuidos fisicos y psiquicos deben tener la posibilidad dc¢ desa-
rrollar sus capacidades y de integrarse en la vida social. La sociedad dche cuidar de
ellos de manera especial.

 El dolor, la enfermedad y el sufrimiento fisico y psicolégico forman también parte de
lavida humana. Nadie se libra de ellos en algn momento de la vida. Es preciso saber
afrontar esas realidades con valor y entereza. JesUs nos cnscna 2 acercarnos a dolor
de los demas con la actitud del buen samaritano.



 Hombres y mujeres somos obra del mismo Dios creador, y por encima d¢ nuestras
diferencias fisicas poseemos la misma dignidad y valor como personas. Dios los ha
hecho complementarios para que por medio del amor y la union en ¢l matrimonio se
ayuden uno a otro y puedan transmitir responsablemente la vida a sus hijos.

« B sexto mandamiento dc la Ley de Dios nos dice: "No cometer &s actos impu-
ros". Ello significa que no debemos hacer de nuestro cuerpo, ni dcl de los demas,
un simple objeto de placer. Es necesario alimentar deseos y pensamientos buenos
y sanos. Esto valc tamhién para las realidades scxuales. Es 10 que propone ¢l nove-
no mandamiento de la Lcy de Dios: "No consentiras pensamientos ni deseos
impuros".

L
#l"‘;"“ 9. Mis apuntes personales

Las paginas 53 y 54 del tema ofrecen la oportunidad de quc los nifios escrihan sus
apuntes personales.

A. En primer lugar, los nifios responden a las preguntas de la pagina 51:

¢Estas contento contigo, con tu propio cuerpo?

/Te aceptas como eres, con tus limitaciones?

¢Respetasy tratas bien a todas las personas?

¢Defiendesy ayudas a los que otros desprecian o maltratan?

B. Pueden también hacer otras cosas:

« Escribir una composicion con €l titulo "Mi cuerpoy yo", describiendo las maravillas
de su realidad corporal, las posibilidades de expresion que ticnen a través de €, las
preguntas quc sc hacen, etc.

 Escribir una carta a un minusvalido, 4 un compafiero o comparera enferma, a4 una
persona maltratada...

* Inventar una especic de decdlogo en relacion con la vida Damos alguna pista:
1. Cuidaras tu cuerpo debidamente, sin adorarlo.
2. Acogeras a todos, sin rechazar a nadiepor € color de lapigl.
3.



(%“I 0. Sugerencias

Bl grupo podria hacer una especie de " manifiesto a favor delavida'; en ¢l expo-
nen ¢como ven la situacion de la vida en ¢l mundo, con sus luces y sus sombras. Podri-
an colocar ese manifiesto ¢n la cartelera parroquial o leerlo en la celebracion del
domingo.

Hacer un periodico con noticias ¢ imdgences positivas acerca de la vida, con articulos
e ilustraciones propios. Inventan ¢l nombre del periddico.

Escuchar la canciéon " Gracias alavida", de Violeta Parra

Charlar con algin nifno o nina de su edad que tenga algun tipo de minusvalia, pre-
guntandole por las dificultades que encuentra en su vida, como las supera, con qué
ayudas cuenta.



6

Vivir con sinceridad, amar laverdad

PARA NOSOTROS, CATEQUISTAS

I. Buscadoresincansables delaverdad

1. Hambre delaverdad

Bl ser humano ticne hambre de muchas cosas: de pan, de verdad, de libertad, de justi-
cia, de felicidad... Sin duda € hambre de la verdad ocupa un lugar muy importante en cl
corazon del hombre. Estamos hechos para alcanzar la verdad: la verdad del mundo, de los
otros, de Dios, de nosotros mismos. Nuestra inteligencia anda inquieta tras la blsqueda de
la verdad y de las verdades de la existencia, y se sosiega cuando las alcanza. Consegui-
mos la madurez como personas cuando no sélo conocemos la verdad, sino caminamos a
la luz de la verdad diciéndola y viviendo de acuerdo con ella; c¢s decir, cuando practica-
mos la verdad, cuando nuestra existencia es verdadera y auténtica.

2. Laverdad y el color del cristal con se mira

Con frecuencia nos preguntamos S cs posible mirar, pensar y percibir la realidad sin
cristales dc colores, 0 § necesariamente hay que aceptar que “en este mundo traidor, nada
es verdad ni es mentira; todo cs del color del cristal con que se mira'. Aqui estd la gran
cuestion: ¢Podemos ver la realidad sin filtros, sin cristales de colores? ¢U sucede que d
mirarla usamos inevitablemente determinados cristales de colores -prejuicios, intereses
inconscientes, dcformaciones...- que nos impiden llegar realmente a conocer las cosas
como son? ¢Existe la verdad? ¢ tenemos que resignarnos a hablar sencillamente de mi,
tu, su, nuestra verdad?

Dios nos ha dotado dec inteligencia que, s no est4 gravemente contaminada, es capaz
de llegar a conocer la realidad en si misma, en su verdad, aun cuando € camino no siem-
pre sca sencillo. Es necesaria una profunda limpieza de fondo de ojo individual y colecti-
VO para que la mirada sca transparente.

Muchas veces la realidad no se nos presenta inmediatamente. Es imposible que |leguemos
directamente a todas las situaciones y a todos los acontecimientos. El conocimiento que tene-
mos de cllos nos llega a través de noticias, imagenes, testimonios, interpretaciones... Tarea
del que busca la verdad sera comprobar la transparencia y fiabilidad dc estos canales.

3. Lamentiraexiste

Es posible llegar a conocer la verdad en los diversos campos dc la realidad humana.
Pero también hemos de admitir que la mentira pretende instalarse -y muchas veces lo con-
sigue- cn ¢sos MiSmos campos.



La basqueda de la verdad supone con frecuencia un gasto cuantioso de cnergias, de
esfuerzo. Muchas veces la mentira s¢ presenta como mas barata y mas rentable que la ver-
dad: “Una mentira bicn puesta mucho vale y poco cuesta”.

La mentira existe y se desliza en arcas que tienen que ver con las personas: s¢ siembran
calumnias sobre ellas, s¢ pone en entredicho su honradez o su fama, sc¢ sacan los “trapos
sucios", se agrede la intimidad... Los creadores ¢ impulsores de mentiras lo hacen con ta
habilidad que muchas veces no nos damos cuenta de que viven ¢n nuestra misma atmaos-
fera. jCuantas veces nos sirven gato por liebre!

La competitividad despiadada, tan a menudo sin referencias ¢ticas de ninguna clase, no
tiene escrupulos en jugar con la verdad, en fabricar falsedades o medias verdades. Es ficil
advertirlo en ¢l campo de la publicidad, de la informacién, en ¢l ambito de la politica, de
la economia, de los negocios, de la justicia. No es que todos jueguen sucio en esos ambi-
tos. Hay muchas personas que ticnen principios ¢ticos, se aticnen a dios en ¢l gjercicio de
sus responsabilidades y no aceptan € atgjo dc la mentira, de la trampa, de la falsedad o
del chantgje.

4. Laverdad creaconfianza

El tema de la verdad y dc sus compafieros buenos o malos de viaje -la transparencia, la
claridad, la sinceridad, o la mentira, la falsedad, la trampa...- ¢s uno de¢ los que mas inte-
resa y preocupa en las relaciones humanas, tanto a pequefia como a gran escala. La ver-
dad crea confianza y fiabilidad. Decir la verdad es respetar d otro. La mentira crea des-
confianza, recelo. Cuando de una persona nos dicen que es sincera 'y veraz facilmente abri-
mos las puertas de la confianza y de la comunicaci{m sin pliegues. S oimos d¢ alguien quc
es mentiroso o falso, inmediatamente nos ponemos en guardia y activamos los mecanis-
mos dc la precaucion.

5. La sabiduria popular

La sabiduria popular ha cristalizado en refranes atinados que condensan reflexiones y
experiencias de muchas generaciones sobre ¢l tema de¢ la verdad y de la mentira. Merece
la pena recordar algunos que nos manifiestan la realidad multicolor del tema vy sus diver-
S0S matices.

- La verdad ama la claridad.

- Con la verdad, a todaspartes se va.

- Decir la verdad a medias es mentir a enteras.

- La verdad huye de los rincones.

- Decir la verdad es como escribir bien: se aprendepracticando.
- Donde habla el dinero calla la verdad.

- La verdady lajusticia son dos hermanas.

- No quieras mal a quien te dice la verdad.

- Quien la verdad dice, a Dios bendice.

- Mas vale una verdad que enfade que una mentira que agrade.
- La verdady la manana se aclaran poco a poco.

- Las verdades descubren la mentira de muchas amistades.

- La verdad tiene una cara; la mentira, ciento.



- Con una mentirapuede irse lgos, pero sin esperanza de volver.

- El que en mentiras es cogido, cuando dice la verdad no es creido.
- Quien miente ofende a la gente, y a Diosprimeramente.

- La mentira producellores, pero nofrutos.

- La mentira anda con muletas, y la verdad sin dlas.

11. La Palabradelaverdad

El tema de la verdad en relacion con la identidad de JesUs aparece sembrado abundan-
temente en e evangelio de Juan y subrayado en momentos destacados de su vida. Los sig-
nos que realiza y las palabras que aclaran su significado nos ayudan a desvelar & misterio
que se encierra ¢n su persona, a descubrir su verdad.

6. Lagraciay laverdad nos han venido por Jesucristo

En & prdologo del evangelio de Juan leemos: “Y |la Palabra se hizo carne y habitd entre
nosotros; y hemos visto su gloria, la gloria propia del Hijo Unico del Padre, lleno de gra-
ciay de verdad.. Porque la ley fue dada por Moisés, pero la gracia y la verdad vinieron
por Cristo Jesus" On 1,14.17). El Hijo de Dios es la Palabra, la Palabra fiable de Dios. A
veces para indicar nuestro compromiso de decir la verdad, nos expresamos asi: "Te doy mi
palabra’. Dios es plenamente fiable: en su Hijo nos da su Palabra. El Hijo de Dios es la
Palabra de la Verdad. Esa Palabra no es lejana; se ha introducido en nuestra propia casa,
s¢ ha encarnado, haciéndose uno de los nuestros, asumicendo nuestra realidad humana.
JesUs es la Palabra de Dios que podemos oir y contemplar.

El Antiguo Testamento no consiguid darnos a conocer c¢n plenitud la verdad de Dios.
.JeCls nos entrega la verdad: nos manifiesta quién c¢s el Padre y cudl ¢s su proyecto de sal-
vacion para la Humanidad. Las sefiales que realiza Jesus son parte integrante del mensaje
de la verdad. De la mano de .Jests, de sus palabras y de sus sefiales, -los hechos también
hablan- alcanzamos la cima de ese conocimiento.

Los que rechazaban a.Jests y su verdad decian que las sefiales, los milagros que €l rea-
lizaba Ilevaban e sello de Belcebu, € principe de la mentira.

7. Jesus, testigo de laverdad

En € proceso ante Pilato, representante del poder romano, Jesus se proclama rey, rey
de la verdad: "Soy rey, como tu dices. Y mi mision consiste en dar testimonio de la ver-
dad. Precisamente para eso naci y para eso vine d mundo. Todo ¢l que pertenece a la ver-
dad escucha mi voz" On 18, 37). Esta afirmacion de .Jesus resultaba demasiado desconcer-
tante para Pilato, que sc limitd a preguntar: "cY qué es la verdad". Jesus dio respuesta a
csa pregunta.

La respuesta mas impresionante a la pregunta de Pilato, ¢l testimonio de la verdad mas
imponente que JesUs da ticne lugar ¢n silencio: en d silencio del don total de su vida. Es
la hora de la verdad. En la entrega por amor hasta morir en la cruz, Jesis manificsta que
todo lo que é ha dicho y hecho c¢s verdad. En e silencio profundo del Gélgota resuenan
con més fuerza que nunca las palabras de JesUs: "Yo soy. ¢l camino, la verdad y la vida'.



Nicodemo dijo a Jesas ¢n una entrevista nocturna: “Nadic puede hacer los signos quc
tu realizas § Dios no estéa con éI” (jn 3,2). Jesus, avanzando ¢n la conversacion, dijo a Nico-
demo: "Tanto amo Dios d mundo que entregd a su Hijo Unico, para que todo el que crea
en ¢l no perezea, Sino que tenga vida eterna” (Jn 3,16). La entrega de su vida como sacri-
ficio es ¢l dltimo signo que Jesus realiza, dando sentido pleno y definitivo a todos los sig-
nos anteriores. Es la pasion de un apasionado de la verdad que nos grita ¢n silencio, des-
de la citedra de la cruz, que ¢l amor es la suprema verdad. La entrega por amor c¢s la pura
verdad.

8. "Laverdad os haralibres"

La verdad no es € puro conocimiento tedrico, mas o menos distante, de la realidad de
JesUs. Es¢ modo de accrcarse a la verdad de Jests no es sin mas liberador. Entrar en la ver-
dad dc JesUs es hacer propio su mensajc, vivir como ¢l vivio y realizar en su nombre los
mismos signos que é hizo. Es mantenerse fieles a su palabra: “Si os mantenéis ficlcs a mi
palabra, seréis verdaderamente mis discipulos; asi conoceréis la verdad y la verdad os hara
libres" Jn 8, 31-32). La verdad es, ante todo, experiencia d¢ una realidad nueva que tiene
lugar cuando la persona “nace del agua y del Espiritu”. Es la experiencia de un nuevo naci-
miento, un nacimicnto de lo ato. El seguidor de JesUs entra en una manera nueva de vivir
en libertad, alentado por € soplo impredecible del Espiritu (cfrJn 3, 3-8).

La mentira tiene que crear su armamento para hacer presion e imponerse. La verdad dc¢
JesUs c¢s desarmada; no se impone por la fucrza. Sc¢ dirige a nuestra libertad.

9.Laluzdelaverdad

La mentira se asocia con la oscuridad, con la tiniebla, con obrar ¢l mal. El mentiroso
procura andar por la sombra, para no ser descubierto; le gusta enturbiar las aguas, camu-
flarse. La verdad se asocia con la luz, con la claridad. El que dice y hace la verdad va con
¢l alma y la cara descubiertas. "Todo el gquc obra mal detesta la luz y la rehdye por micdo
a que su conducta quede a descubierto. Sin embargo, aquel que actda conforme a la ver-
dad, se acerca a la luz, para que se vea que todo lo que ¢l hace estd inspirado por Dios".

JesUs invita a sus discipulos a guardarse de la hipocresia de¢ los fariseos, que no estan
abiertos a la verdad e interpretan torcidamente lo que @ dice y hace, como nos cuentan
repetidamente los evangelios. En € capitulo 23 del cvangelio de Mateo, JesUs arremcte
duramente contra los maestros de la ley y los fariseos

JesUs nos dice que tengamos cuidado con los falsos profetas, que se disfrazan de ove-
jas, pcro por dentro son lobos rapaces. Y nos da la clave para distinguir a los verdaderos
profetas de los falsos. “por sus frutos los conoceréis" (cfr Mt 7, 15-20). Los frutos son los
guc hablan dc¢ la verdad o mentira dcl arbol.

JesUs jamas rehuy6 la luz y la claridad. El no tcnia nada que ocultar. Sus palabras fue-
ron siempre sinceras, claras; por eso molestaban a los amantes del disimulo, dc las apa-
riencias sin fondo de verdad, a los traficantes de calumnias.

La persona y la vida de JcsUs eran tan sin quiebras, que sus cnemigos tuvieron quc
pagar a testigos falsos para poder condenarlo.



111 El retodevivir delaverdady en laverdad

10. La coherencia de lavida

B reto del seguidor de JesUs es vivir en consonancia con la verdad que ha descubierto
en ¢l evangelio, es decir, ser auténtico. Somos muy sensibles a la coherencia () incoheren-
cia, a la autenticidad o no autenticidad de las personas. Son estimulantes los comporta-
mientos de las personas que viven de acuerdo con los principios éticos, morales o evan-
gélicos que proclaman.

Ciertamente la coherencia total de vida, d cien por cien, no es alcanzable en esta dimen-
sion de la existencia. Hasta € justo tiene que reconocer sus pecados, sus pequefias inco-
herencias. Existen, sin embargo, incoherencias que afectan d nudcleo mismo de la vida de
las personas. Jesus denuncia duramente la falta de autenticidad, la hipocresia de los maes-
tros de laley y de los fariseos en el capitulo 23 del evangelio de san Mateo. Merece la pena
dejar que taladren nuestros oidos los siete gritos de JesUs: "jAy de vosotros, maestros de la
ley y fariseos hipdcritas...!".

11. En el océano audiovisual

Vivimos inmersos en una especie de océano audiovisual. Las palabras y las imagenes
nos llegan por diversos medios: en directo; en prensa, en radio, en television, en Internet,
por diversos soportes y tecnologias digitales. La palabra y la imagen no conocen fronteras:
se adentran en d mundo de lo humano y de lo divino, en lo proximo y en lo lejano; en
lo privado y en lo publico; nos informan y hacen crecer el caudal dc nuestros conoci-
mientos; nos forman o deforman; nos traen una enorme diversidad d¢ mensajes que pre-
tenden persuadirnos de algo, influir en la opinién y el comportamiento individual o colec-
tivo.

Las posibilidades que ofrecen los dltimos avances en ¢l campo de la informacién garan-
tizan la inmediate7. de la noticia. La fuerza de los medios de comunicacion social estal que
podemos llegar atener laimpresion de que los hechos que no son noticia no existen. Pare-
ce como g la informacidn fuese la creadora de la realidad.

12. Larealidad y su interpretacion

Més de una vez, d conocer la informacion tan distinta de una misma realidad ofrecida
por diversos medios de comunicacion, nos preguntamos cua de ellos es veraz, creible y
fiable y, por tanto, nos sirve la verdad. No siempre resulta f&cil hacer un discernimiento
gque nos garantice ¢l conocimiento del hecho en su verdad desnuda.

Son muchos los intereses econdémicos, politicos y de poder que entran en juego c¢n cl
campo de la informacién buscando sacar algun tipo de beneficio, aun a costa de la ver-
dad. No pocas veces se juega y trafica con la verdad, sc la manipula tendenciosamente,
se sirven verdades 14 medias 0 medias verdades, se silencian conscientemente datos y s¢
falsean sin escrdpulos los hechos y su interpretacion. El colmo de la falta de escrupulos se
produce cuando sc llega a inventar hechos para envasar\os en noticias gque interesa poner
en circulaci(m.



La objetividad en la prcsentaclon de las noticias y la interpretacion honesta de los
hechos o de los comportamientos humanos es un reto que deben aceptar los responsables
de los medios de comunicacion. Es ¢l servicio que deben prestar a la verdad. Para cso ¢s
necesdario que 1os profesionales de los medios de comunicacion sc¢ atengan a puntos de
referencia éticos, sin dejarse devorar por las ansias de ganar, como sca, audiencia.

Es necesario que los usuarios de los medios de comunicacion seamos criticos y |legue-
mos a manifestar con valentia nuestro desacuerdo ante las mentiras y las manipulaciones
de la verdad.

13. El valor de las palabras verdaderasy sinceras

Nos comunicamos de muchas maneras, c¢s cierto. El lenguaje no verbal tiene mucha
importancia; pero la palabra sc lleva la mejor parte ¢n nuestra comunicacion. Es € vehi-
culo mas utilizado para ponernos ¢n relacion con los demas.

Con la palabra expresamos nuestros pensamientos y opiniones, nuestros sentimientos;
emitimos juicios sobre la realidad, sobre las personas. Somos sinceros cuando nuestras
palabras y nuestras expresiones sc corresponden con lo que pensamos, con 10 que vemos
u oimos. Las relaciones entre las personas, tanto en ¢l plano individua como en cl colec-
tivo, no serén sanas s no se desarrollan en clave de¢ verdad y de sinceridad: “Descechando
la mentira, hablad con verdad cada cual con su préjimo, pues somos miembros los unos
de los otros" (Ef. 4,25). La verdad y la sinceridad son fundamentales ¢n la familia, ¢n la
educacion, en ¢l juego, en las relaciones de amistad, en el campo dcl trabajo, en los nego-
cios, en la vida social y politica, en la Iglesia. Sin ellas no brotard la confianza necesaria
para crecer como personas, tanto en el plano individual como en ¢l colectivo.

Es cieJ10 que latrampa, la falsedad, la mentira, ¢l engafio y la calumnia con lcetras ¢ imé-
genes mayusculas s¢ convieJlen con frecuencia en protagonistas de muchos escenarios
humanos, consiguiendo ¢l aplauso y la aprobacién de muchos. H cristiano, amante de la
verdad, debe denunciar con valentia esos pecados, aunquc le parezca que sus palabras son
insignificantes, pequenas y débiles. Para que la denuncia sca cficaz, sera necesario unir
voces y palabras de muchos. Sélo asi € pequeno David sc atreverd a plantar cara con su
verdad desarmada d gigante Goliat.

14. Testigos de la Verdad

Estamos |lamados a ser testigos de la Verdad en cada tiempo, de la mano de Jesus, ¢l
gran testigo dc la Verdad. El nos ha confiado la responsabilidad de transmitir las “noticias
de Dios", y de readlizar los signos que acompafian a la Palabra, como ¢l lo hizo.

Podemos tener la impresion de que € hombre de hoy no necesita del Evangelio, de las
noticias de Dios, de las grandes verdades, como s se contentase con las pequenas verda-
des para andar por casa. Sin embargo, la Humanidad no soporta por largo tiempo € silen-
cio sobre Dios, porque se fabricard idolos que la alimentardn con palabras de mentira y
fal sedad.

S¢ nos ha confiado la tarea de ser testigos de Jesus c¢n todo tiempo y lugar, hasta los
confines del espacio y dcl tiempo. Es cierto que la verdad de¢ Jesis pasa necesariamente



por la comprenSlon que tenemos de ella, con los riesgos de que la podamos deformar,
hacerla demasiado a nuestra medida. Por eso es preciso ¢l contraste con otras personas,
con la comunidad, afinando ¢l oido.

Contamos con ¢l impulso del Espiritu de Jesus, € Espiritu de la verdad. Esc Espiritu nos
resulta familiar y conocido porque vive ¢n nosotros y esti con nosotros. El hace que en
toda ¢poca y lugar mantengamos vivo ¢l recuerdo de Jesus, de todo 10 que él nos ha ense-
flado (efr Jn 14, 17.26).

15. Laverdad a la escucha del amor

Bl amor cs la norma suprema del seguidor de Jesus. Es claro que ni la mentira, ni la
calumnia, ni ¢l falso testimonio deben entrar en ¢l campo de juego de las relaciones huma-
nas. Nunca deben tener vo? ni voto. Sin emhargo, no siempre scrd tan claro decidir cuéan-
do hay que decir una determinada verdad. No se trata de ocultarla; se trata, mas hien, de
ver qué momentos o circunstancias indican la oportunidad de comunicarla.

Con mucha frecuencia, decir la verdad bencficia a todos y no perjudica a nadie. Sin
emhargo puede haher situaciones cn las que, antes dc puhlicar algo que consideramos ver-
dadero, tengamos que escuchar la vo? de lajusticiay de la caridad que nos piden ser deli-
cados con las personas. Hahra que saher cudl es la urgencia de la verdad. El silencio no
significa siempre complicidad con la mentira. Muchas veces, el silencio que escucha los
latidos de la caridad es € mejor aliado de la verdad. Siempre es tiempo de vivir en la ver-
dad. No siempre es urgente decir una determinada verdad o puhlicar una noticia. Siempre
es tiempo de vivir en e amor. Siempre es tiempo de decir ¢l amor. Siempre es urgente €
amor.

DL S



|. PARA SITUAR EL TEMA

La sinceridad, la veracidad y la autenticidad de las personas crean confianza. Existen
muchas personas de las que nos podemos fiar en todo momento. Son claras y francas en
sus palabras, en sus expresiones, en sus actitudes. Por ellas "pondriamos la mano en € fue-
go", porque sabemos que cumplen su palabra y son incapaces de enganar.

La experiencia del hogar tiene gran influencia en la educacion de los nifios en este terre-
no. Muchos padres han cnscnado a sus hijos a ser sinceros, a no cnganar ni mentir por
nada, a no prometer lo que no pueden cumplir, a cumplir 10 que han prometido. Y 10 han
hecho no con grandes discursos o recomendaciones machaconas, sino dando ejemplo de
autenticidad y sinceridad en sus palabras y en sus relaciones con los demas.

Los ninos Yy nifas de esta edad conocen que hay personas falsas, a las que no les impor-
ta mentir, siempre que sea en propio beneficio. Quizéas intentan guardar las apariencias,
como las monedas o billetes de banco falsos, pero su inautenticidad se descubre pronto.
También a los nifios les tientan la mentira, ¢l engafio, los pequefios fraudes, cuyos bene-
ficios quieren obtener.

Los nifios son capaces de ver las consecuencias que acarrea hablar y vivir conforme a
la verdad o conforme a la mentira. Es cierto que valoran d¢ modo distinto la sinceridad en
sus rclaciones con los demas, segun sea €l grado de afecto con esas personas. No valoran
siempre del mismo modo la mentira o la trampa.

En este tema queremos subrayar la importancia de la sinceridad y de la autenticidad en
las palabras y en la manera de vivir de los seguidores de jesUs. Ser auténticos y sinceros
en las palabras, en cl juego, en la amistad, en € trabajo, es una forma concreta de querer
a los demas.

. Mensaje

Estamos Ilamados a buscar y encontrar la verdad para compartirla con los demas, como
hizo jesus.

La sinceridad de nuestras palabras, la fidelidad a las promesas y a los compromisos
manifiestan nuestro amor a los demas.

Nuestra vida serd auténtica s vivimos de acuerdo con las orientaciones quc jesUs nos
da y que aceptamos corno verdaderas.

wg 2. Objetivos

« Descubrir la autenticidad como una exigencia del seguimiento dc jesus.

 Ser sincero en las relaciones con los demas como expresion concreta del amor d proé-
jimo.

» Despertar el sentido critico ante las mentiras y falsedades que actdan en nuestro mundo.



[I. DESARROLLO DEL TEMA

La pagina 55 del libro del nifio es la portada del tema. En clla encontramos el titulo
"Vivir con sinceridad, amar la verdad", y el texto breve que nos sitda ante ¢l tema:

Como mejor nos entendemos la mayoria de laspersonas espor medio de palabras.

Con €dlas comunicamos ideasy sentimientos, expresamos acuerdos o desacuerdos, evo-
camos e pasado y proyectamos € firturo. Para entendernos de verdad unos con otros rece-
sitamos hahlar con palabras sinceras; es lo gue Jesis espera de cada uno de nosotros.

Nuest"a crperzdicZa

El catequista dice a los nifios que nos relacionamos constantemente con los demés. S
somos auténticos y sinceros cn las palabras, ¢n las expresiones y ¢n las actitudes, nuestras
relaciones con los demds funcionaran bicn porque nos podemos fiar los unos de los otros.
e lo contrario, estaremos en una actitud de constante sospecha que enturbiara las rela-
ciones. Nos fiamos de los demés porque creemos que son sinceros. Los demds sc fian de
NOSOtros porgque Nos creen veraces 'y Sinceros.

Para actualizar la cxperiencia tenemos en cuenta dos realidades. La primera estd en el
campo de relaciones de los nifios como amigos y companieros. El relato "Antes se coge d
mentiroso que a cojo" ayudard a que los nifios y nifias evoquen su propia expericncia. La
segunda realidad ticne en cuenta la experiencia de la publicidad que esta presente en todas
partes y de diversas maneras. El grupo dec la catequesis somete la publicidad a juicio.

A. "Antes se coge al mentiroso que al cojo”
En la pagina 56 encontramos cl relato.

Bl catequista indica a los nifios que vamos a leer un relato. El texto nos ayudara a caer
en la cuenta de experiencias parecidas que hayamos podido tener.

Antes se coge al mentiroso que al cojo

Los lunes a primera hora nos toca clase de inglés. Nos habia mandado la profesora que
trajéramos preparadas tresfrases en inglés diciendo algo que habiamos visto o vivido a lo
largo de la semana. La verdad es queyo me descuidéy no habia preparado nada.

Cuando en clase empez6 a preguntar a algunos sobre lo que habian preparado lo esta-
bamos pasando bastante bien. Ivan dijo cosas sobre los programas de la tde Edu habia
hecho tresfrases sobre € colegio; Ana las habia escrito sobre sufamilia... Todos haciamos
algunos comentariosy bromas al mismo tiempo que la profesora decia laforma de expre-
sarlo mgor.

Lo malo fite cuando me toco a mi. Me puse nerviosoy me excusé diciendo que no habia
podido preparar nada... Habia pensado hacerlo durante € fin de semana... pero habia



tenido quepasarlo en la cama confiebre... Al decirlo, incluso tosia yfingia un dolor en la
garganta... Laprofesora pregunté a otroy la clase continu6. jQué aliuio!

Poco después le toco el turno a lker; susfrases eran sobre la carrera ciclista que hubo
aqui el domingo. Se confundi6 al decir cual era € equipo del ganador... y yo, en uozalta,
le corregi. El me contestd: <y i qué sabes?".

Yyo salté 'porque estuve cerca de la metay lo ui mejor que #z” .

Toda la clase solt6 la carcajada, menos la profesora. Se armé una gorda, yo no sabia
donde meterme. Ahora me han mandado escribir unapagina entera sobrela carrera ciclis-
tay otra sobre como pasar unfin de semana en la cama con gripe.

Despucés de leer d rclato, se entabla un dialogo con estas o parecidas preguntas:

- /Os parece que lo que narra la historia que hemos leido podria pasar entre nosotros?

- sSon sinceros los nifiosy nifias de vuestra edad? ;Por qué?

- ;En qué cosasy casos os resulta especial mente costoso ser sinceros?

- /Por qué dicen la verdad los que la dicen? ¢Por qué mienten los que mienten?

- ¢'Quéji"utos trae consigo la sinceridad? ¢'Qué "ventajas" busca la gente cuando mien-
te?

- ¢'Tiene algo que ver la amistad con la sinceridad?

B. Juicio alapublicidad

En la pagina 57 del tema estan representados diversos medios de comunicacion: pren-
sa, radio, television, cartc!es... Vemos dibujada una valla publicitaria, con su interior vacio,
en el que se puede leer:

Busca en revistas o periodicos un anuncio que te Ilame la atencién, y colocalo en esta
vallapublicitaria.

El catequista dice a los nifios que busquen anuncios y publicidad de productos, articu-
los de toda clase: ropa, calzado, juguetes, ordenadores, etc. que van dirigidos a los ninos
Yy que aparecen en la prensa, en la radio, en latelevision, en Internet... Colocan en la valla
publicitaria el que mas les llame la atencioén.

Los nifios muestran los anuncios & grupo y explican por qué han escogido un deter-
minado anuncio. También expresan qué pretende conseguir ese anuncio.

Después se realiza el juicio a la publicidad.

Para realizar € juicio, d catequista nombra un abogado defensor que hard ver todo lo
bueno, es decir, probar que la publicidad es "inocente". Buscard argumentos: la publicidad
da a conocer los productos, etc. Para eso nombrara sus testigos, 1os testigos de la defensa,
nifios que darén testimonio en favor de la "verdad" de la publicidad: da a conocer los pro-
ductos y su bondad, etc. Un nifio puede decir: "yo he comprado tal cosa porque la vi anun-
ciada ¢n la tele, y me ha ayudado a...”. Otro puede decir: “He visto publicidad sobre una
organizacion que pedia ayuda para necesitados. Defiendo la publicidad, porque da a cono-
ccr necesidades y promueve a la solidaridad".



El catequista nombra tambi¢n un fiscal que intentara probar la culpabilidad de la publi-
cidad: La publicidad muchas veces es engafiosa y falsa porque lo que e producto prome-
te no coincide muchas veces con lo que cs y da. Por otra parte, crea necesidades y depen-
dencia en la gente, que se ve casi obligada a adquirir esos productos, etc. El fiscal Ilama
tambi¢én a sus testigos que acusan. Un nifio puede decir: "Yo no necesitaba tal cosay, a
verla en la publicidad de..., la compré. Me siento engafiado”. Y asi otros testigos que apor-
tarin su testimonio basado en anuncios de la prensa, de la radio, de la television, etc.

Es preciso nombrar un juez que dictard sentencia: "Declaro inocente o culpable a la
publicidad". S determina que es culpable, decide qué "castigo" tendrd que cumplir la
publicidad. Puede ser, p. .. "someterla a dos meses de silencio para que reflexione". El
juez vera qué otras penas puede imponer. Quizas resulta que es inocente en parte y cul-
pable en palte. Entonces la sentencia tendrd en cuenta esa realidad: "La publicidad, antes
de salir a la luz, tendrd que someterse d examen dc¢ un grupo de expertos que examina-
rin la verdad o la falsedad del producto. En ese equipo de expertos estaran padres, edu-
cadores, ninos”.

A raiz de ese juicio, e catequista abre un didlogo con los nifios:

- ¢/Influye lapublicidad en vosotros? ;Os fijdis en 10os anuncios?

- /Qué articulosy productos relacionados con los nifios son los mas anunciados?

- /Qué argumentos utiliza la publicidad para que querais adquirir ciertosproductos?
- ¢Habéis adquirido Ultimamente algo por la publicidad que habéis visto?

- ;Qué les diriais a los responsables de la publicidad dirigida a los nirzos?

2. La Palabra de Dios

Antes de acercarnos a los textos evangélicos del tema, ¢l catequista dice a los nifios que
la palabra es muy importante en nuestras relaciones con los deméas. Con ella podemos
comunicar verdades o falsedades. Cuando decimos a alguien: "Te doy mi palabra”, quere-
mos asegurarle de que lo que le decimos es verdad, y que se puede fiar totalmente de
nosotros.

Dios nos da su Palabra. JesUs es la Palabra que ¢l Padre Dios da a la Humanidad para
que conozcamos la Verdad. Es una Palabra cercana que se entiende fécilmente. A Jesus le
entendian los mas sencillos. Jesus dijo e hizo siempre la verdad. Toda su vida fue transpa-
rente. Sus palabras, sus gestos, sus acciones fueron siempre claras y manifestaban lo que
era y queria. Todos lo pudieron contemplar.

Jesus hablé y actué a la luz del dia. Llamé a las cosas por su nombre. No se dejé ven-
cer por € micedo a la hora de proclamar la verdad. Se atrevi6 a llamar hipdcritas, falsos, a
los que aparentaban ser buenos y justos y, sin embargo, por dentro estaban llenos de
podredumbre. Les [lamo "sepulcros blanqueados”. El sabia que este comportamiento le iba
a costar caro.

Jesus estuvo siempre a la escucha de su Padre Dios. Lo que ¢l decia y hacia no era algo
que ¢l inventaba. El Padre le encargé hablar y actuar como lo hacia. Por eso ¢l manifesta-
ba una seguridad y conviccion tan fuertes. Jesis no buscaba d aplauso, € crecimiento de



su fama. El pretendi6 darnos a conocer a Padre, la verdad de Dios, que no es otra que su
amor a todos, su preocupacion por los nccesitados, por los pccadorcs, por |os gue no teni-
an sitio cn la socicdad.

El comportamiento de Jesis molesto a los que no eran amantes de la verdad y sinceros
como d. "No hay peor ciego que € que no quiere ver", solemos decir. Muchos judios,
sobre todo los responsables del pueblo, no querian ver y reconocer la verdad dc Jesus, dc
sus palabras y dc sus obras. Intcrpretaban torcidamcntc lo que @ dccia y hacia, Ilcgando
a afirmar que cra mentiroso y que cstaba cndcmoniado.

Para podcr condcnarlo a mucrte, los rcsponsablcs dcl pueblo judio buscaban acusacio-
nes contra él, aunque fuesen falsas. Se presentaron testigos falsos, pero sus falsos testimo-
nios no coincidian. A pesar dc todo, Jesus fue condenado a mucrte con la acusacién dc
ser blasfcmo (dr Mc 14,55-(4).

El Padrc Dios resucitd a Jesls y puso las cosas en su sitio, garantizando la vcrdad dc
Jesus, de su vida, la sinceridad dc sus palabras y acciones. Asi qued6 manifiesta la men-
tira dc los que condenaron a Jesus.

Dostextos de la palabrade Dios
A. "Por susfrutos los conoceréis’
En la pagina 58 estan los textos de la Palabra de Dios, relacionados con e tema

El primer texto estd tomado del evangelio segin san Lucas 6, 43-45. Ha sido escogido
para apoyar e objetivo primero del tema quc tiene gque ver con la verdad y la autcntici-
dad de vida que ha dc mostrar € seguidor dc Jesus.

JCSUs nos da un criterio seguro para conocer la vcrdad de las pcrsonas: son los frutos
los que hablan de su autenticidad, de la verdad de su vida. En € lugar paralelo del evan-
gelio segun san Matco -Mt 7, 17-20- Jesuis ha dado ese mismo critcrio hablando de los fd-
sos profetas.

DijoJesls.

No hay arbol bueno que défruto malo, ni arbol malo que dé fruto bueno. Cada
arbol se conoce por susfrutos. Porque de los espiros no se cogen higos, 7 de las zar-
zas se vendimian racimos. El hombre bueno saca el bien del buen tesoro de su cora-
z0n, y d malo de su mal corazon saca lo malo. Porque de la abundancia del cora-
zon habla la boca (Le 6, 43-45).

El catequista explica a los nifios que Jesis nos invita a vivir con autenticidad, dando los
frutos buenos que nos corresponde dar como seguidores suyos. Los frutos de los quc habla
JesUs son las obras: "obras son amores'. Las palabras se las lleva d viento. Un manzano
gue no tuviesc de manzano mas quc € nombre y no diese manzanas verdaderas, no seria
verdadero manzano; seria un falso manzano.

Ese criterio lo emplcamos con mucha frecuencia cuando nos referimos a las perso-
nas. Decimos: "ese si que es un verdadero profesor o profesora, médico, padre o madre,
enfermera, estudiante...”, cuando su comportamiento, los frutos que da, son los quc



corresponden a su tarea, a su funcion o responsabilidad. Cuando el comportamiento de
esas personas no se corresponde con ¢l que debe ser, decimos: “parcce mentira que sea
profesor o profesora, estudiante, mc¢dico, padre o madre...". Todos tenemos la idea y la
imagen dc cdmo deben ser y comportarse para poder |lamarlos "verdaderos, auténti-

Cos'".

Fl o la catequista pregunta a los nmos qué quiere decir Jesus con las palabras "de la
abundancia del corazén habla la boca"; escucha las respuestas que dan y, 9 hace falta, las
completa. El coraz(m cs la interioridad, |a tierra profunda donde estan las raices de la per-
sona. Ahi nacen los pensamientos, los sentimientos, las actitudes, 1os comportamientos. La
"boca" indica las diversas formas visibles de la expresién, mediante las cuales manifesta-
mos cOmo somos "por dentro". Nos expresamos mediante las palabras, los gestos, las acti-
tudes. A la larga no podemos disimular como somos; los frutos hacen ver como cs la per-
sona.

B. Palabras veraces

Para animar a la sinceridad en las palabras y expresiones con las que nos relacionamos
con los deméas hemos escogido € texto del evangelio segin san Mateo 5, 37. Jesus dice
que la verdad sc sostiene por si misma. En los versiculos anteriores d 37, é nos dice que
no ¢s necesario acomparar nuestras palabras con jurdmentos de ninguna clase. Asi queda
claro que un "s" o un "no" ticnen toda la fuerza

Dijo Jeslis.
Que vuestra palabra sea si cuando essi; y no, cuando es no.
Mt 5,37

JesUs nos anima a ser claros y sinceros en las palabras, en los gestos, es decir a expre-
sar realmente Jo que pensamos y sentimos, incluso cuando nos resulte costoso.

Fl catequista invita a los nifios a dialogar sobre las consecuencias dc la sinceridad. Segu-
ramente diradn que la sinceridad hace que creamos en y a la persona que habla y se expre-
sa, y ademas nos anima a los que escuchamos a ser también sinceros, a expresarnos con
libertad, ¢ incluso a contarle nuestros secretos. Asi es la relaciém entre los amigos de ver-
dad. La confianza quec nace de la sinceridad hace que seamos discretos, que respetemos la
intimidad dec las personas, que guardemos secreto de las cosas que nos hayan dicho en
confianza.

Cuando nos encontramos con alguien de quien sospechamos que quiere engafiarnos o
mentirnos, no le creemos, NOS ponemos en guardia, desconfiamos de ¢l y procuramos no
contarle nuestras cosas.

El catequista dice a los nifios que nadie llega por si mismo a conocer toda la verdad ni
todas las verdades. Llegamos a conocer la verdad de muchas cosas a través de otras per-
sonas, de¢ su testimonio, de su enscranza. Por eso e¢s importante escuchar a los demas,
apreciar sus opiniones, contrastarlas con las nuestras. Crecera nuestro conocimiento dc¢ las
personas y de las cosas. En ocasiones descubriremos que no estdbamos en lo cierto y agra-
deceremos a quien nos ayuddé a descubrirlo.



3. Didlog«

En la pagina 59 esta cl texto en forma de didlogo, que lleva por titulo: “Con la verdad
por delante”.

Con laverdad por delante

+ A mi megustalagente quevacon laverdad por delante.

» Pucs, a veees, no es fé&cil ser sincero y decir 1o que piensas de verdad, especialmen-
te cuando otros piensan de manera distinta.

» Sidicesloquepiensascomolo sientes, sin querer imponertealosdemas, ¢por
quétevasacallar?

* Es que § no cae bien lo que dices te dan de lado, te miran como a un bicho raro.

- y sitecallasy aceptas|o que noteconvence, te estastraicionando ati mis-
mo.

« Tampoco tienes que decir a cualquiera todo lo que piensas o todo lo que sientes; a
veces lo mejor es guardar silencio.

e Desde luego... Es cierto que cada uno es " esclavo de sus palabrasy duefio de
sus silencios".

» Cuando sabes que tus palabras pueden molestar o herir a otros no tienes por qu¢ sol-
tarsclas ante sus propias narices.

» Perotampoco puedesir luego diciendo por detraslo que no te has atrevido a
decirlealacara.

* Lo pcor ¢s mentir, enganar, decir a otro lo contrario de lo que piensas para cacr bicn
0 conseguir algo.

* Si no eressincero, acabas como en unajaula; las mentiras sevan convirtiendo
en "barrotes' queterodean por todas partes. Puedes meter la pata facilmente
y lo mas dificil es salir en libertad.

» El quc es siempre sincero vive con mucha libertad; ¢no has oido decir alguna vez que
“la verdad os hara libres'?

4. Nos lo cuentan

Presentamos dos testimonios que tienen que ver con ¢l tema. El primero: “El camino de
la verdad" estd en la pagina 60; cl segundo: “Las verdades del corazén de Mirian", esta
en la61.

No siempre es necesario trabajar los testimonios con especial detencién. Puede ser sufi-
ciente hacer una lectura con sentido y pausada.

A. El camino de laverdad

Me Ilamo Javi. Tengo 20 afios. Me han invitado a que escriba algo sobre la sinceridad
pensando en chavalesy chavalas de quinto de catequesis. Lo mejor serd que os cuente mi



e.xperiencia dentro de un grupo. Desde nirio he pertenecido a diversos grupos. Recuerdo con
mucho gusto los a7ios en que formé parte de grupos de la parroquia: siendo nirio estuve en
catequesis; después continué en otros grupos parroquiales hasta la Confirmacion.

Varios chicosy chicas nos planteabamos qué podiamos hacer después de la Confirma-
cion. Nosparecia que no podiamos renunciar al camino que habiamos seguido. Decidimos
continuar como grupo de amigosy de creyentes en Jesls.

Asilo hemos hecho. Nos reunimos cada guince dias para charlar de cosas que tienen que
ver con nuestra Vida, con nuestros trabajos, con las situaciones que descubrimos a nuestro
alrededor. Nos contamos las alegrias, laspenas, los éxitosy losfracasos. Nos comunicamos
todo con sinceridad; sabemos que los secretosy las confidencias entre nosotros son algo
sagrado. Realmente SOMOS una pinia. En todas las reuniones leemos un texto del Evange-
lio, y dedicamos un rafo a revisar nuestra vida a la luz de ese texto, a la luz de la verdad
y la sinceridad de Jesus.

Hemos dedicado las reuniones de dos meses a revisar @ tema de la verdady la mentira,
de la sinceridady lafalsedad en nosotrosyen el ambiente que conocemos. Como somos sie-
te en €l grupo -cuatro chicosy tres chicas- hemos examinado siete realidades: lafarnilia, los
amigos, los vecinos, e/ mundo de los estudiosy del trabajo, los medios de comunicacion, la
publicidady la politica. Cada uno del grupo se ha fijado en una de esas realidadesy ha
descubierto las verdadesy lasfalsedades que existen en elas. En la reunion de grupo dia-
logabamos sobre los datos descubiertos y nos comprometiamos a hacer algo. Después de
examinar € campo de los medios de comunicacion escribimos una carta a un periédico
guejandonos del modo como habian dado una noticia sobre un hecho que conociamos. Lo
habianfalseado totalmente. No nospublicaron la carta. Pero eso no nos desanima. Hemos
aprendido de Jesls que la verdad nos hara libres.

Hace tres meses nos enteramos de que una asociacion necesitaba voluntarios para hacer
compariia a enfermos psiquicosy salir con elos de vez en cuando a la calle. Nos hemos
comprometido a aceptar esa responsabilidad. Estamos aprendiendo mucho de élos. Tene-
mos la impresién de que nuestro grupo de amigos se ha hecho mas grande al contar con
dlos. Nuestra vida es mas verdadera. Estamos descubriendo nuevos aspectos de la verdad
de la existencia humana.

B. Lasverdades del corazén de Mirian

Nunca me habiaparado a escuchar mi corazén; tenia miedo, mucho miedo de escuchar
algo que hiciera cambiar mi vida.

Un dia me propusieron hacer la experiencia de una semana de oracion y acepté. Ese
silencioy esa paz cambiaron mi vida. Después de dieciocho afios de mi vida, era laprime-
ra vez que creia en la esperanza.

Tenia miedo de decir “si” a Jesiis; tenia miedo a cruzarme con su mirada, porque su
mirada enamora 'y su vida es radical.

En ese silencio, me di cuenta de que @ me hizo una oferta de su amistad. Después de esa
semana de rejlexion, le pedi a Jesis un corazon jiterte que confiara; un corazdn que
aguantara 'y luchara; un corazon nuevo, capaz de partirsey entregarse.



En estos dos afios que han pasado, empecé llevando un grupo de Tiempo Libre. En este
grupo me di cuenta de que megustaba estar con chavales, compartir mife, y queria com-
prometerme con algo que realmente me apetecia hacer. Esde grupo me ha enseriado a com-
partir, y a poder decir sin miedo: "Este es mi hermanoy es mi amigo”.

Ahora estoy llevando un grupo de Confirmacién; es un poco dificil para mi, ya que es
bastante diferente al grupo de Tiempo Libre. Intento ofrecerles mi viday abrirme a dlos
como una verdadera amiga, una amiga deJess.

Mirian

5. Textos complementarios

En la pagina 62 sc encuentran dos relatos. Los ninos pueden condensar ¢n una frase la
"moraleja" de cada uno de los dos relatos.

A. Los nifiosy los locos...

En cierto pais habia un rey que gastaba gran parte de las riquezas del reino en vestir
|ujosamente.

Un dia llegaron a aquella corte dos tramposos haciéndose pasar por los mejores sastres,
como e\pecialistas en €l trabajo con las telas masfinas del mundo. Naturalmente € rey les
encargo6 que confeccionaran para é d vestido mejor con la tela masfinay cara que tuvie-
ran.

Aquellos timadores llevaron al palacio real grandes cajas en las que, segun elos, guar-
daban telas tan finas que apenas se percibian con la vista. Con gestos delicados, ante la
curiosidad de los que miraban, fueron sacandoy desplegando cuidadosamente aquel teji-
do irwisible para todos.

Después con hébiles movimientos de tijera y numerosas puntadas de aguja estuvieron
trabajando largo rato ante la admiraciony € asombro general. Al cabo de un tiempo dije-
ron al rey que su nuevo vestido estaba listo, y detras de un biombo le ayudaron a desnu-
darsey ponerse con mucho cuidado aquel traje definisima tela. El rey llegd a decir que no
notaba ningun peso ni ningln roce sobre su cue/po. Nunca habia tenido algo semejante
tanfinoy tan ligero.

Cuando € rey aparecié de nuevo ante sus stibditos con un gesto de orgullo, hubo una
exclamacion general: "jjjOoohhhh!!!". EI chambelan de la corte se apresuré a decir:
'I'Majestad, es una vestidura extraordinaria!". Otros decian: “/Es magnificol! jQué ele-
gancia!". Poco a poco todosfueron haciendo comentarios elogiososy € rey no cabia en
si de satisfaccion.

Entonces aparecio6 por alli un nivio, s fijo en € reyy exclamé gritando: "jAhi va, si €
rey esta en pelotal”. Todos estallaron en carcajadas sin poder contenerse mientras € rey,
tapandose como podia, corria a esconderse detras del biombo y los timadores salian
corriendo del palacio.



B. Pan y mantequilla

En primer lugar, se lee €l relato. Después los nifios dialogan y deciden cud de los dos
personajes es de fiar porque actla sin falsedad ni trampa: el panadero o € agricultor. S
los nifios fueran jueces, a quién declararian inocente y a quién culpable y qué pena impon-
drian d culpable.

Un panadero de la ciudady un agricultor hicieron un trato. Se cambiarian todos los
dias medio kilo de pan por medio kilo de mantequilla. Las cosas marcharon bien durante
algun tiempo. Pero, un dia, € panadero sospech6 que la mantequilla no llegaba al peso
convenido. Durante varios diaspeso la mantequillay se dio cuenta de que cada vez pesa-
ba menos. Hizo que arrestaran al agricultor porfraude.

En eljuicio, djuez quedo sO/prendido cuando € agricultor le dijo que tenia la balanza
pero no usaba las pesaspara pesar la mantequilla. El juezle pregunté como la pesaba.

El agricultor lo explicd de esta manera:

- Cuando d panadero comenzé a comprarme la mantequilla, yo pensé que mepagaria
con € mismo peso de pan, como habiamos convenido. Entonces yo he estado recibiendo
medio kilo de pan que usaba parapesar mi mantequilla. S el peso de la mantequilla no es
d debido, ié es d Unico que riene la culpal

c. Del refranero

Los nifios leen en silencio los refranes que aparecen en la parte inferior de la pagina
63 de su libro. Fl catequista les dice que escojan el que mas les gusta, el mas acertado, por
la verdad quc encierra. Seguidamente se hace un turno de intervenciones: cada nifio o nifia
indica cudl ha escogido y por qué.

- La verdad huye de los rincones.

- Donde habla el dinero calla la verdad.

- No quieras mal a quien te dice la verdad.

- Quien la verdad dice, a Dios bendice.

- Mas vale una verdad que enfade que una mentira que agrade.

- Las verdades descubren la mentira de muchas amistades.

- Bl que en mentiras es cogido, cuando dice /z verdad no es creido.
- La mentira produce./lores, pero nofrutos.

En € apartado "Mis apuntes personales’ pueden escribir un pequefio comentario a los
refranes que mas les gustan.

6. Interiorizacion

El catequista invita a los nifios a revisar las diversas parcelas de su vida, preguntandose
s son sinceros en € juego, jugando limpio, sin trampas...; en casa, diciendo la verdad, sin



inventar mentiras para evitar castigos; en el colegio, sin buscar falsas excusas para su pere-
za; en las relaciones con los amigos, cumpliendo compromisos, manteniendo la palabra

dada.

Los nmos concretan, escribiendo en el apartado "Mis apuntes personales” de¢ su cua-
derno, algin compromiso de sinceridad en aquel campo que les pueda resultar mas pro-
blemético o dificil.

7. Para orar

En la p4gina 63 del libro del nifio esta ¢l texto para la expresion oracional. La pagina
esta ilustrada con dos velas;, en una esta escrito: * autenticidad"; en otra: "sinceridad".

Los nifios se ponen en pie. E catequista enciende dos velas: una es la de la autentici-
dad y la otra, la de la sinceridad. En un primer momento las coloca sobre la mesa; todos
las contemplan en silencio durante unos segundos. Después las entrega a dos nifios para
que las sostengan elevadas durante la plegaria.

Después se hace la oracion. El catequista sefiala a un nifio o nifia para que lea despa-
cio las palabras de Jesus, a las que todos responden: " Ayudanos a ser auténticosy sin-
ceros".

- Nos dice Jesus: "Por sus frutos los conoceréis".

- Ayladanos a ser auténticosy sinceros.

- Nos dice Jesus: “Fl arbol bueno da frutos buenos".

- Ayladanos a ser auténticosy sinceros.

- Nos dice JesUs: “Yo soy cl camino, la verdad y la vida'.

- Aylddanos a ser auténticosy sinceros.

- Nos dice Jesus: “Fl que practica la verdad, se acerca a la luz".
- Sefior, ayudanos a ser auténticosy sinceros.

- Nos dicejesus: “Yo soy ¢l camino, la verdad y la vida".

- Sefior, ayudanos a ser auténticosy sincer os.

- Nos dice jesUs: “La verdad os hara libres".

- Sefior, ayudanos a ser auténticosy sincer os.

- Nos dice jesus: “Sois mis amigos, 9 hacéis o que yo os mando".
- Sefior, ayudanos a ser auténticosy sinceros.

/4~

En la pagina 64 esta ¢l apartado “Para mi informacion”.

e El octavo mandamiento de la Ley de Dios es: "No diras falso testimonio ni menti-
ras'.



» FEste mandamiento, ¢xpresado como otros en forma negativa, nos urge a ser verda-
deros y sinceros en nuestras palabras y expresiones. Los profetas del Antiguo Testa-
mento hablaban con frecuencia contra los que pagaban a las personas para que die-
scn falso testimonio en los juicios ante el tribunal.

» Siempre hemos de buscar laverdad de las personas, de las cosas, de los aconteci-
mientos; para cllo, debemos informarnos lo mejor posible. Asi podremos hablar
con conocimicnto de larealidad, y las posibilidades de error y de equivocacion dis-
minuiran. Con frecuencia la verdad se descubre en equipo, contando con la col abo-
racion y la aportacion de otros.

» La existencia humana cstd regida por normas ¢ indicaciones que nos sefialan como
debe ser nuestra conducta. Hablamos de autenticidad cuando ¢t comportamiento de
las personas estd de acuerdo, en coherencia, con esas normas ¢ indicaciones. Los
seguidores de Jests tenemos como punto de referencia de nuestra conducta la Pala-
bra de¢ Dios y las orientaciones de la lglesia.

» La persona que aparenta tener una bondad vy virtud que realmente no ticne es un
hipocrita, vive en la hipocresia. Jesis pronuncié palabras duras contra los hipécri-
tas, que ocultaban intenciones torcidas bajo apariencia de bondad. Les [lamo “sepul-
cros blanqueados". Su conducta era falsa y podian engafiar a los demas.

e Cuando las palabras o los gestos expresan |o que pensamos y sentimos, hablamos
de sinceridad. La sinceridad favorcce la confianza y las buenas relaciones con
los demds. Es una forma de manifestar @ respeto y @ aprecio debido a las perso-
nas.

e Hay que saber decir la verdad en ¢l momento oportuno. Una verdad que se dice a
desticmpo puede perjudicar seriamente a una persona 0 a un grupo.

* Las personas tenemos derecho a labuenafama, es decir, a que los demads piensen y
hablen bien de nosotros, y nosotros de los demés. Todos tenemos defectos y peca-
dos més o menos graves. Dar a conocer los defectos del préjimo sin necesidad no
¢std bien, ¢s un pecado de murmuracion.

e Hablar mal d¢ una persona, atribuyéndole defectos o comportamientos malos que se
sabe son falsos y darles publicidad a2 pesar de todo, es calumniar. La calumnia es

un pecado de importancia, ya que la fama de la persona calumniada se dcteriorara
sin que haya ningdn motivo.

e
ﬁ‘?ﬂ" ¢ 9. Mis apuntes personales

Las paginas 65 y 66 cstan dedicadas a "Mis apuntes personales”. En ellas 1os nifios:

- concretan algun compromiso de sinceridad en aquel campo que les pucda resultar més
problemético o dificil, como han descubierto cn € momento de la interiorizacion;



- s¢ cuentan a si mismos por escrito las oportunidades reales y concretas gue tienen un
dia cualquiera de scr sinceros ¢n casa, cn ¢l juego, con los amigos, ¢n ¢l colegio;

- comentan alguno de los refranes que estan ¢n la pagina 63 de su libro.

=N

{ 10. Sugerencias

- Ver el video "La sinceridad" — Magisterio Casals - Coleccion infantil.



7

Solidarios con los pobres

PARA NOSOTROS, CATEQUISTAS

1. Comprar el presentey el futuro

Con alguna frecuencia, los medios de comunicacion nos suelen servir la lista de las per-
sonas mas ricas del mundo, con sus nomhres y apellidos. Solemos andar mal para leer
correctamente las cifras que nos dan para indicar los milcs de millones de su riqueza,
expresados en euros o dolares. Nos perdemos en ese bosque de nimeros.

Somos € blanco de infinidad de mensajes que, desde todos los puntos cardinalcs de la
publicidad, nos prometen la felicidad S conseguimos tener, poseer, rodearnos de cosas y
mas cosas para asegurar € presente Yy el futuro. Voces e imagenes maravillosas nos invitan
a construir grandes graneros de suefios y deseos para almacenar cosechas que, a la hora
de la verdad, estan reservadas a unos pocos privilegiados y acaparadores.

2. Lasvictimas del idolo

No hay que tener la mirada muy profunda para detectar que d idolo "tener" cuenta ¢n
nuestro mundo con muchos adoradores. Un grupo selecto de servidores privilegiados
cuenta con sus bendiciones y favores. Esc idolo, que exige un culto exclusivo y no tiene
entrafias de misericordia ni exige huenos comportamientos éticos, crea millones de victi-
mas indefensas antc € despliegue de su fuerza y de su agresividad.

Sin necesidad de agudos andlisis, constatamos que la distribucién real de los bienes de
la tierra entre los hombres dcja mucho que desear. La sombra oscura del hamhre es muy
alargada y alcanza a millones de hermanos y hermanas nuestros que ven acortados sus dias
por no tener posihilidades de¢ sustento. La dcuda externa ata de pics y manos la economia
de las naciones pobres. Quizas los sucnos de una justa distrihucion estédn bicn repartidos,
pero los bienes de la tierra estan injustamente repartidos.

3. Los pobresle quitan el suefio a Dios

El proyecto de Dios, que viene de muy lejos, es que los bienes de la tierra scan disfru-
tados por todos. Por ¢so los pobres le han quitado siempre ¢l suefio a Dios. En la 1cgida
cion del Antiguo Testamento queda de manifiesto la preocupacién de Dios por los pobres.
La viuda, € huérfano, e pohre, & déhil, e emigrante.. han de estar especialmente cuida-
dos y protegidos en ¢l pueblo de Dios.



4. En las paginas delaBiblia

En la Biblia conviven diversos modos de considerar la riqueza y la pobreza. En la larga
peregrinacion de los siglos hasta llegar a Jeslis dc Nazaret encontramos distintas perspec-
tivas. Una corriente de pensamiento sostenia que Dios pagaba en esta vida el buen o mal
comportamiento: bendecia con salud y riquezas d justo, y castigaba con enfermedad y
pobreza a impio. El autor decl libro de Job levanté su voz contra esa teoria que no s¢ Sos-
tenia en pic. Para entender esta manera de ver las cosas hemos de tener en cuenta quc la
fe en la otra vida se fue abriendo camino poco a poco y aparece clara s6lo en tiempos cer-
canos a Jesus.

Los libros sapienciales nos trasladan otra vision: sc¢ sospecha de las riquezas por ser
peligrosas y poder constituirse ¢n pedestal de orgullo. Por eso, ¢l sabio ora asi a Sefior:
"No me des riqueza ni pobreza. Concédeme el pan necesario, no sca que, saciado,
reniegue de ti y diga: "¢équién es el Sefior?', o quc, siendo pobre, robe y profane ¢l nom-
bre de mi Dios" (Prov 30,8-9). Sc¢ necesita un minimo de bienes y de¢ seguridad para
I[levar una existencia humana digna; pero tener demasiado puede llevar a la soberbia,
instalandonos en la falsa seguridad de las riquezas que facilmente llevan a olvido de
Dios.

5. Laexperienciareligiosade la pobreza

Hay otro caudal dc reflexidn en la tradicion biblica que surge de la experiencia religio-
sa de la pobreza. Cuando los israelitas peregrinaban por e desierto lo tenian todo en
comun; todos conocieron la estrechez, sin riquezas ni miserias.

Cuando ¢l pueblo echo raices ¢n la Tierra prometida, crecio6 ¢l deseo de poseer buenos
campos; se produjeron diferencias sociales. Posteriormente, la civilizacién urbana, unida a
la monarquia, propicio ¢l desarrollo econdmico, pero la condicién de los pobres empco-
ré. Bl lujo y el despilfarro de los reyes y de su corte sumio al pueblo en la pobreza, y a
muchos en la miseria. Los profetas reaccionan comO portavoces de Dios ante esa situacion
de injusticia social que se traduce en impuestos insoportables, acaparamiento de tierras,
comercio fraudulento, violencia, opresion.

En Isaias aparece la idea del Resto de Israel, que sobrevivira a las desgracias y pruebas
y hard suya la alianza de Yavé (Is 4,3). Para ¢l profeta Sofonias, la pobreza se opone a
orgullo. El pueblo humilde y modesto, el Resto de Israel, serd ¢l objeto de las promesas
mesianicas (Sof 3,12-13). La pobreza, que antes designaba una situacion social de depre-
sion econdmica, termina por designar la actitud fundamental del hombre creyente ante
Dios. La pobreza ccondmica provoca una actitud espiritual determinada ante Yavé. En los
salmos encontramos los latidos mas intimos del corazon de los "pobres de Yavé', que, pos-
trados ante El, le cuentan sus qucjas, su debilidad y flagueza, su llanto y también sus espe-
ranzas y su gratitud.

En ¢l Nuevo Testamento encontramos cl cantico de Maria, ¢l magnificat, que sc sitda
en la perspectiva de la espiritualidad de los pobres. Dios obra grandes prodigios de salva-
cion volviendo del revés las situaciones de los hombres y eligiendo a los humildes. En
Maria, "la humilde esclava del Sefior”, desemboca toda la corriente de los “pobres de Yavé'
procedente del Antiguo Testamento.



6. Jesus eligi6 ser pobre

Jesus fue realmente pobre: nacié en un establo; rechazd las proposiciones del tentador
que le invitaba a atender jas voces de las riquezas, de la fama, del triunfo facil y del éxi-
to. EI mismo nos dice que “no tiene donde reclinar la cabeza'. Fue verdaderamente el
pobre de Yavé por excelencia, ¢ligiG ser pobre, con toda la riqueza de significado biblico
de la palabra "pobre": pacifico, no violento activo, humilde, misericordioso, sufrido, per-
seguido, manso y humilde de corazon.

JesUs escogi6é depender del Padre y "depender” de los pobres, de los necesitados. Por
eso estuvo tan pendiente de ellos: fueron su tema, su preocupacion, su gran capital. Fue
d abogado incansable de su causa. Se solidarizé con ellos. Urge a sus seguidores a soli-
darizarnos realmente con ellos. Esa va a ser la perspectiva ineludible desde la que nos juz-
gara d dia del juicio definitivo. A unos dird "Venid, benditos de mi Padre..., porque tuve
hambre y me distcis de comer...". Otros escuchardn: "Apattaos de mi, malditos, porque
tuve hambre y no me disteis de comer..." (Mt 25,34-46).

7. iQue pasen primero los pobres!

Los pobres son los primeros a los que Jesus [lama bienaventurados en e discurso de las
hicnaventuranzas, tanto en € evangelio de Mateo (5,3), como en € de Lucas (6,20). Mateo
proclama dichosos a los pobres de espiritu y Lucas a los pobres, sin més afiadiduras. No
son dos modos opuestos sino complementarios de acercarse a la misma realidad. Mateo
subraya mas d aspecto espiritual dec la pobreza: son dichosos los que viven desprendidos
de sus bienes y aceptan depender de Dios, del Dios de los pobres, confiar en El y no en
Su propia riqueza y en sus bienes materiales. El Dios de los pobres y los pobres de¢ Dios
son su riqueza, su herencia.

Los que se acercan a JesUs y le escuchan y quieren sceguirle escogeran como ¢l ser real-
mente pobres. No se casarén con la rigueza, con e ansia de tener mas y mas, alejandose
de los que tienen menos y menos: “No atesoréis en la tierra... No podéis servir a Dios y d
dinero.. S quieres ser perfecto, vende lo que tienes y dascJo a los pobres, y tendrds un
tesoro en € ciclo...".

Lucas proclama dichosos a los pobres, a los que no pueden escoger ser pobres por-
que la pobreza real, la pobreza de bienes materiales, los ha elegido a ellos, sin pedirles
permiso. Son dichosos porque el Reino de Dios es de y para ellos. Esta afirmacion indi-
ca que € proyecto de Dios tiene como primer objetivo mejorar la situacién de los pobres.
Esa es la Buena Noticia de JesUs. Las cosas van a cambiar para los pobres porque los
seguidores de Jeslis no los van a dejar de su mano, se van a identificar y a solidarizar
con ellos.

8. Las primeras comunidades cristianas

En Hch 2,44 y 4,32 se nos da cuenta de cdmo la comunidad de los que seguian a Jesus
en Jerusalén llevaba a la préctica las exhortaciones de JesUs y hacia suyo ¢l estilo de vida
que ¢l llevo. Aquellos primeros cristianos se desprendian de sus bienes y los ponian en
comun, haciendo la experiencia de una vida verdaderamente fraternal: en aquella comu-
nidad primera nadie pasaba necesidad.



Dios, € Dios de los pobres, contintia sonando con un mundo mas a la medida de los
pobres, de los desprotegidos, de los excluidos de los bienes de la tierra. La opcion prefe-
rencial por los pobres aparece ante nosotros como un reto, que no es nuevo en la histo-
ria pero que hoy adquiere especial urgencia. Las bolsas de pobreza tienen cada vez mayo-
res dimensiones y afectan a mayor niimero de hombres y de mujeres.

9. Latareade lacatequesis

Nuestra labor en la catequesis no es fécil. Los nifios Ilevan cl sello de una sociedad cin-
celada por los deseos y la busqueda de tener, de ser ricos, de no depender dc¢ nadie, ni
siquiera de Dios. JesUs encontré en su tiempo una mentalidad parecida. Con infinita
paciencia fue cambiando la mentalidad de sus discipulos, es decir, fue convirtiéndolos de
una mentalidad vieja hacia una mentalidad y un modo de vivir nuevos en los que los dlti-
mos serian los primeros y los sefiores se pondrian a servicio de los mas pequefios desde
el punto de vista econémico y social.

Hemos de manifestar esperanza en los nifios, en sus familias, en los cristianos y cristia-
nas de nuestras comunidades, en nosotros mismos. Todos estamos necesitados de conver-
sién. Jeslis no pronuncié las bienaventuranzas para circulos selectos, sino para la gente
normal metida en e barullo y las complicaciones de la vida, que no renuncia a subir d
monte, es decir, a albergar grandes suefios, |os suefios quce nacen de las entrafias del Evan-
gelio. Estamos en € primer dia de las bienaventuranzas.

10. En este milenio

El papaJuan Pablo Il, en su carta apostolica "Al comienzo del nuevo milenio" ("Novo
millennio ineunte") nos invita a apostar por la caridad, proyectandonos hacia la practica de
un amor activo y concreto con cada ser humano:

"S verdaderamente hemos participado de la contemplacion de Cristo, tenemos que
saberlo descubrir sobre todo en cl rostro de aquellos con los que ¢l mismo ha queri-
do identificarse: "He tenido hambre y me habéis dado de comer, he tenido sed y me
habéis dado de beber; fui forastero y me habéis hospedado; desnudo y me habéis ves-
tido; enfermo y me habéis visitado; encarcelado y habéis venido a verme" (Mt 25,35-
36). Ateniéndonos a las indiscutibles palabras del Evangelio, en la persona de los
pobres hay una presencia especial suya, que impone a la Iglesia una opcion preferen-
cial por ellos.

Nuestro mundo empieza € nuevo milenio cargado de las contradicciones de un creci-
miento econémico, cultural, tecnoldgico, que ofrece a pocos afortunados grandes posibili-
dades, dejando a millones y millones de personas no sélo d margen del progreso, sino a
vivir en condiciones de vida muy por debajo del minimo requerido por la dignidad huma-
na. ¢Como es posible que, en nuestro tiempo, haya todavia quien se muere d¢ hambre;
guicn esta condenado a analfabetismo; quien carece de la asistencia médica méas elemen-
tal; quien no tiene donde cobijarse?

El panorama de la pobreza puede extenderse indefinidamente, s a las antiguas anadi-
mas las nuevas pobrezas... Es la hora de una nueva "imaginacion de la caridad”, que pro-
mucva No tanto y no sblo la eficacia de las ayudas prestadas, sino la capacidad de hacer-



sc cercanos y solidarios con quicen sufre, para que el gesto de ayuda sca sentido no como
limosna humillante, sino como un compartir fraterno.

Por ¢so tenemos que actuar de tal mancera que los pobres, en cada comunidad cristia-
na, sc sientan como “cn su casa'. ¢No sera este estilo la mas grande y eficaz presentacion
de la buena nueva del Reino? Sin esta forma de evangelizacion, |levada a cabo mediante
la caridad y € testimonio de la pobreza cristiana, el anuncio del Evangelio, aun siendo la
primera caridad, corre ¢l riesgo de ser incomprendido o de ahogarse en e mar de pala-
bras d que la actual sociedad de la comunicacion nos somete cada dia. La caridad de las
obras corrobora la caridad de las palabras" (De los nimeros 49 y 50).

D,




. PARA SInJAR EL TEMA

Vivimos en un ambiente en & que por todos los medios s¢ nos impulsa a tener un ape-
tito insaciable de cosas. Se nos crean necesidades artificialmente. Fl gran escaparate dc la
publicidad nos muestra toda clase de articulos que podemos adquirir. El dinero ¢s hoy mas
que nunca "poderoso caballero”. Con la apariciém constante de nuevas modas, las cosas
que poseemos y siguen siendo validas -ropa, calzado, coche, equipos audiovisuales...-
estan condenadas a una vida muy corta. Hay que adquirir lo dltimo, lo nuevo. Y todo eso
se hace con dinero. Es la sociedad dc¢ consumo.

Esta situacion crea facilmente una mentalidad competitiva que favorece el egoismo, el
individualismo, la insolidaridad. Cada uno va a lo suyo. El que puede se sitda en cabe-
za de csta carrera de locos. Hay gente que vive muy bien: ticne de todo y no le falta de
nada, mientras que a otros lcs falta todo. El débil, el pobre se queda rezagado, csperan-
do tiempos mejores que probablemente no conocera. Vemos a muchos -individuos, fami-
lias, colectivos- que carecen de lo necesario para vivir como personas: les falta el traba-
jo, ¢l pan, la salud, la compania, la cultura, los medios indispensables para llevar una
existencia digna...

Es cierto que existen personas, organizaciones e instituciones que ticnen como objetivo
y tarca la preocupacion por los pobres, los excluidos, los que no pucden competir, tanto
de cerca como de lejos. En muchas comunidades cristianas s¢ manifiesta de diversos
modos la opcidn por los pobres, los enfermos, los emigrantes, 1os que viven en soledad.
Es importante que los nifios conozcan también esas realidades.

Seguramente los nifios y ninas de nuestros grupos de catequesis No pertenecen a fami-
lias con los mismos recursos econémicos; lo advertimos en ¢l vestido, ¢n ¢l calzado que
usan, en las conversaciones que les escuchamos, ¢n la paga que les dan ¢l fin de sema-
na.. Una cosa e¢s clarac tanto los que nadan c¢n la abundancia como los que pueden
menos estan inmersos en la misma mentalidad, contaminada con frecuencia por ¢l ansia
de tener, de consumir, de gastar, de disfrutar, desentendiéndose del que es aparcado en
la cuneta.

A los ninos que acuden a la catequesis les Ilegan las invitaciones continuas d¢l idolo
"tener". Nosotros queremos que sc conviertan a la experiencia del compartir solidario que
nos propone Jesus. Para ellos, como para nosotros, es dificil entrar e¢n ¢l Reino de los cie-
los, ¢s decir, en la mentalidad nueva del Evangelio que rompe vicjos esquemas de pensa-
miento y de comportamiento. También para ellos, como para nosotros, continGan tenien-
do vigencia las palabras de Jesus que afirma que lo que parece humanamente imposible
es posible para Dios. Es la tarca de la catequesis, de la educacion de la fe preparar la
accion de Dios que crca en los nifios espacios para una mentalidad y unos comporta-
mientos de rebelidn contra el idolo tener y de¢ apertura a la solidaridad real con € pobre,
con ¢l débil, con ¢l necesitado.



1. Mensaje

[\

Jesus cligi ser pobre para estar cerca de los pobres y anunciarles la Buena Nueva del
Reino de Dios.

La llegada dcl Reino de Dios se manifiesta, de manera especial, en las palabras y en la
actuacion de Jesus en favor de los pobres.

La solidaridad de Jests con los necesitados es una |lamada a nuestra solidaridad.

w@ 2. Objetivos

« Desarrollar la capacidad critica ante la busqueda obsesiva de tener y atesorar cosas.

» Descubrir que la Buena Noticia del Reino que anunciaJesus tiene como destinatarios
primeros a los pobres.

» Comportarse de manera solidaria con los pobres y necesitados, superando comporta-
mientos egoistas.

11. DESARROLLO DEL TEMA
La pagina 67 del libro del nifio ¢s la portada del tema.
Un texto breve que acompafia a la fotografia abre la puerta del tema:

Los bienesy riquezas del mundo estan al servicio de las necesidades de todos los hombres
y mujeres, de todos lospueblos de la rierra.

Jestis se identifica con lospobres, nosllama a ser solidariosya compartir con elloslo que
01nosy tenemos.

Dios, Padre de todos, lo quiere asi.

Nl

En un primer paso partimos de una experiencia muy normal de nuestros nifios: la de
sus gastos dc la semana.

. Nuestra experiencia

En la pagina 68 dcl libro aparece una fotografia de monedas y billetes. Esta el epigra-
fe "Mis gastos de la semana’. En la pagina se sefialan varios apartados de gastos a lo lar-
go la semana: regalos, caprichos, compartir, ahorro, otros. Cada nifio escribe la cantidad
que gasto o invirtié en cada uno de ellos. En un apartado aparecera € total de 10 que cada
uno ha gastado.



Se entabla el didlogo ¢n ¢l grupo. Constataremos la diferencia o coincidencia a la hora
de gastar, invertir o ahorrar. S¢ vera s aparecen comportamientos solidarios de compartir,
ayudar, ctc. Puede ser que haya algun nifio que no pueda gastar como otros nifios porque
la situacion de la familia no sc 1o permite; serd muy interesante escucharle. ¢(Podemos sacar
alguna conclusion de¢ todo ello?

Seguidamente el catequista cscribe en la pizarra o en una cartulina las cantidades quc
cada nifio gasto o invirtio en los diversos apartados y s¢ hace la suma correspondiente. Asi
se vera lo que ¢l grupo gasto o invirtié en ellos. Posiblemente habra desequilibrio y des-
proporcion entre los diversos apartados. El grupo comenta lo que mas lc [lama la atencion
del resultado y debate sobre ello.

Es importante subrayar las manifestaciones concretas de¢ solidaridad que los nmos
han dado a lo largo del curso: campafias de solidaridad cn el colegio, en la parroquia,
etc.

En la misma pégina hay varios apartados: Lujo - Riqueza - Medios suficientes - Pobre-
za -Miseria. Se trata de que los nifios y nifias escriban como ven ellos y cédmo s¢ mani-
fiestan csas situaciones diversas que viven las personas.

En un segundo momento nos pararnos a considerar la realidad de miseria y explota-
cién en que viven tantos nifios. En la pagina 69 esta ¢l texto " Pobrezay esclavitud
infantil". Leernos el texto y expresarnos entre todos lo que nos dicen esos datos. Con-
templamos las fotografias y expresamos e impacto que nos producen.

En el mundo, uno de cada dos niflospobres trabaja practicamente como un esclavo.
En muchos paises del llamado "tercer mundo”, l0s nivios y nifias son la mano de obra
mds barata de las industrias quefabrican para la exportacion: tejidosy alfombras, ropa
confeccionada, calzadoy bolsosdepiel, cosméticos, prendasy articul os deportivos, jugue-
tes, ... Otros muchos trabajan duramente en labores agricolasy como pastores, o en tare-
as domesticas a cambio de la comida o poco mas. En América Latina trabaja uno de
cada cinco nifios con edades comprendidas entre los 5y los 14 afios; en Africa uno de
cada tres, en Asia uno de cada dos.

Segun célculos, en Asia trabajan 44,6 millones de nirios y nirias de 10 a 14 afos de
edad; en Africa 23,6 millonesy en América Latina 5,1 millones.

2. La Palabra de Dios

En tiempo dc Jests abundaban |os pobres que no tenian hienes ni proteccion social. Por
eso dependian de los demas. También existian ricos. Algunos dc¢ ellos, como Zaqueo, se
encontraron con JesUs.- Su vida cambié y dio un giro muy importante hacia los pobres. Los
nifios conocen este texto por haberlo trabajado ¢n cursos anteriores.

B texto del tema cs € de la pardbola " el hombrericoy el pobre Lézaro" (Le 16,19-
31). Estd en la pagina 70 con la ilustracion correspondiente.



Habia un hombre rico que se vestia con gran elegancia, y todos los dias celebra-
ba espléndidos banquetes, Y habia también u# pobre, I[lamado Lazaro, tendido en €
portal y cubierto de Ulceras, que deseaba saciar su hambre con lo que tiraban de la
mesa del rico, Hasta los perros venian a lamer sus Ulceras,

Un dia & pobre muridy fie llevado por los angeles al seno de Abrahan, También
murid € ricoy fite enterrado, Yen el abismo, cuando se hallaba entretorturas, levan-
t6 los gjos €l rico y vio a lo lgos a Abrahan y a Lazaro en su seno. Y gritd: "Padre
Ahrahan, ten piedad de miy envia a Lazaro para que moje en agua la yema de su
dedo y refresgque mi lengua, porque no soporto estas [lamas”,

Abrahan respondié: "Recuerda, bijo, queya recibiste tus bienes durante la vida, y
Lazaro, en cambio, males, Ahora é esta aqui consolado mientras tl estas atormen-
tado. Pero, ademas, entre vosotrosy nosotros se abre un gran abismo, de suerte que

los que quieran pasar de aqui a vosotros no puedan; ni tampoco puedan venir de ahi
a nosotros’,

Replico  rico: "Entonces te ruego, padre, que lo envies a mi casa paterna, para
gue diga a mis cinco hermanos la verdady no vengan también ellos a este lugar de
tormento”, Pero Abrahan le respondié: "Ya tienen a Moisés ya losprofetas, jque los
escuchen! El insistio: "No, padre Abrahan; si se lespresenta un muerto, se converti-
ran", Entonces Ahrahan le dijo: "S no escuchan a Moisésy a los profetas, tampoco
har&n caso aunque resucite #» muerto".

(Lc 16,19-31)

El catequista pregunta a los nifios § les parece que lo que cuenta esa pardbola puede
ser real, § pudo pasar y sigue pasando.

» ¢COmMo es posible que d rico no reaccionase ante la visién del pobrey desgraciado
Lézaro, teniéndolo tan cerca? ,Cémo pudo crear tal distanciamiento del corazdn?
cIria S0lo a o suyo? ;Se escucharia sdlo a si mismo?

e Como pudo ser que en la distancia, después de morir los dos, € rico reconociese a
Lézaro? /Serd porque € muro de la preocupaCion por la riqueza no existe en € mas
alla, donde sdlo cuenta la riqueza de las buenas obras?

 ,Os parece que hoy hay abismos que separan a pobresy a ricos, como a Lazaroy al
rico? ;Hay personas queprefieren no enterarse de esta situacion injusta?

» ¢/Qué hariais vosotros s tuvieseispoder y mando sobre las riquezas del mundo?

» ¢Quéhariais vosotros si fueseis el pobre Lazaro?

 ¢Por qué es tan importante escuchar a Dios que habla en la Biblia?

3. Didlogo

El texto dialogado “;Como viviriamos s ,..7" estd en la pagina 71 del libro del nifio.

;Colmoviviriamos si hubiésemos nacido en...?

e ¢TU has pensado alguna vez como viviriamos si hubiésemos nacido en otro
paisdelatierraen vez de aqui?



« Nunca me he¢ parado a pensarlo.

» Pues seguro quetodo seriadiferente para nosotros...

* iA lo mejor no tendriamos que ir d colegio!

* O, alo peor, no podriamos ir ni aunque quisiéramos.

» Tu fijate en cuéntos chicos y chicas de nuestra edad los explotan trabajando como
esclavos en muchos paises..

* Entonces... yo mevendriaaqui paravivir mejor.

« y serias un inmigrante ¢n este pais, con una lengua y unas costumbres que te resul-
tarian extrafias, con todo tipo de dificultades....

+ Si, también aqui hay quien lo pasamal. Y no son sélo los inmigrantes.

» Nosotros tenemos mucha suerte. Nuestros padres tienen trabajo y una casa para vivir,
podemos estudiar y disfrutar de vacaciones, nos llevan d médico s estamos enfer-
mos, no nos faltan unos euros para gastar ¢n 10 que nos apetece...

» Por eso debemos compartir algo de lo que tenemos con los mas pobres.

* Yo llevé unos paquetes de¢ alimentos cuando hicimos c¢n clase la “opcracion kilo".

» iPero eso lo pagaron tus padres! Aungue nosotros tenemos poco, yo Creo que
debemos dar delo nuestro, de lo que gastamos sin necesidad...

» Es f&cil dar alguna moneda a alguno que esté pidiendo ¢n la calle.

« También podemoshacer mas. Si nosjuntaramosvariosde nosotr os podriamos
hacer algo.

e He visto un anuncio que invita a apadrinar, durante un afio, a un nifio dc¢ un pais
pobre. No hacc fata tanto dinero, s nos privamos d¢ algo y ahorramos un poco
podriamos hacerlo nosotros.

« Asi tendriamos un nuevo amigo en un pais lejano.

* iVamos a buscar ese anuncio!

' 4. lo cuentan

En la pagina 72 aparece cl testimonio d¢ Gema "Como salir del pozo", ilustrado con la
fotografia del entierro dc un nifio afgano, victima del hambre.

Primeramente se lee ¢l texto. Después, los nifios expresan § estan dc acuerdo con lo
que Gema dice y por qué; s han hablado alguna vez del tema con sus padres; s experi-
mentan los mismos sentimientos quc Gema.

Cdémo salir del pozo

Me siento terriblemente hundida en un pozo donde me ahogan diferentes vergiienzas.
Eso eslo que me sugiere a mi el tema de la pobreza en el mundo: vergiienza.

Yes queyo pienso quepara nosotros, chicosy chicas que tenemos todo lo que nos apete-
cey necesitamos, € tema de lapobreza es mas o menosparecido al tema de la muerte. Sabe-
Mos que existe porque la estamos viendo cada diay cada momento; sabemos que por cul-
pa de dla mucha gente su/re, lloray muere, como en Somalia yen tantos orros sitios.

Alguna vez podriamos pensar detenidamente en ella cuando nuestros padres no nos
compran d capricho que deseamos diciendo que no son ricos;, seria una buena oportuni-



dadpara darnos cuenta que hay nirios que mueren porque »i siquiera se pueden comer €
pan que nosotros tiramos a la basura a la salida del colegio porque hoy #o nos apetece la
mortadela,

Aunque la pobreza existey es realidad, nosotros tenemos de todo, Eso de la pobreza les
pasa a otras personas. Como he dicho antes, es mas o menos como la muerte: pensamos que
no nos va a tocar. A mipersonalmente € tema me ha hecho pensar, porque ;7o serd que
Dios ha guerido que nos unamos seriamente con lospobrespara gue de esa manera poda-
mos sentir lo que sienten dlosy ayudarles entre todos? Yo, como cristiana, si quiero inten-
tarlo. Quieroformar parte de esegrupo de pobres comoJesis que heredaran € Reino de los
cidos

Gema Giménez, 12 afos.

En la pagina 73 del libro de los nifios esta e texto "Bl billete perdido”, Es una espe-
cie de testimonio que nos entrega un nifio que no nos revela su nombre, indicando asi que
podria ser € testimonio de uno de nosotros. Primeramente se lee € texto y después vamos
diciendo lo que nos dice.

El billete perdido

Esa mariana, cuando he vuelto del colegio, estaba m:i madre en la puerta de casa
hablando con la vecina de arriba. Maria es una mujer muy mayor que vive sola porque 7o
tienefamilia. Aunque mi madre, dandome un beso, me hizo pasar deprisa para adentro,
meparecio que la vecina estaba muy nerviosa, cas lloraba,

Después, cuando llegé mi padre a la hora de comer, pude oir lo que mama le contaba:
la vecina habia perdido los cincuenta euros que llevaba para pagar la compra de la sema-
nay habia venido a preguntar si no los habia encontrado alguien en € portal o la escale-
ra, Lapobre, decia mi madre, vive con lojustoy lo va apasar mal hasta que cobre la pen-
sién afin de Ines,

Me he quedado triste, porque Maria es caririosa conmigoy siempre me ha caido bien, He
pensado decir a mispadres que debian echar una mano a nuestra vecina, pues a nosotros
no nosfalta de nada, Pero después, sin decir nada, me he ido a mi cuartoy he reunido
todos los ahorros que tenia. El radiocassette para CD que pensaba compranne podia espe-
rar,

S no espor la propina extraordinaria de los abuelos, por d dia de mi cumplearios que
ha sido la semana pasada, no llego a reunir los 54,35 euros que entre monedasy algun
billete tenia en mi "caja del tesoro”, Por la tarde, después de clase, hepasadopor una tien-
da para que me cambiaran lo que llevaba por u» billete de 50 euros.

Cuando he subido al piso de Maria, €lla me ha abierto la puerta, y yo ensefiandole €
billete le he dicho que melo habia encontradoy quea ver si era suyo. Con s0lpresa me res
pondi6: "iPero hijo!, ses que hoy todo € mundo va perdiendo su dinero? Esto no es mio. Tu
madreya me ha traido antes otro billete que dice que se encontré en la escalera, jVaya dia
tenemoy",

Despuies, en casa, he visto lo alegre que estaba mi madre. Yo no he dicho a nadie nada
de lo mio, pero también estaba contento,



5. Textos complementarios

En la pagina 74 encontramos ¢l texto complementario “La llamada de los hermanos”,
con la ilustracion correspondiente.

El catequista indica a los nifilos que la pobreza no es solo la falta de dinero o de bienes
materiales; tiene también otras manifestaciones. Muchos hermanos pobres nos llaman des-
de d rincon de su pobreza. ¢Cuantas pobrezas s¢ mencionan cn ¢l texto? ¢Qué pasé d
dejar la ventana de la felicidad? ¢Qué cambio se produjo? ;Conocéis a personas con esas
pobrezas? ¢Estan entre nosotros?

Lallamada delos hermanos

Yo era una persona realmente buena; me gustaba alegrar la vida de los demasy com-
partir con dlos lafelicidady las risas. Pero mepreguntaba a mi mismo: ¢'qué querra Dios
de mi, si ya soy bueno?

Un dia se me ocurrié asomarme a la ventana de mi felicidad y descubri la mirada tris-
te del que estd soloy marginado, el llanto del nirio que tiene hambre, el dolor del er!lermo,
la lucha del que #o tiene trabajo, la tristeza del que %o tiene quien le ame... Todos me ten-
dian sus marzos, pero no entendia su queja, y les decia:

- Yo ya soyfelizy bueno, ¢'qué queréis?

Desde la ventana de mifelicidad yo te preguntaba:
- Padre Dios, ;qué hay que hacer para seguir siendo bueno?

Y tu respuesta era siempre la misma:
- Escucha a tus hermanos. Escucha a tus hermanos.

Miré sus manos que imploraban, Serior, y oi € gemido de su voz.

Tii me decias:

- S$piespara € cojo, la vista del ciego, la voz del mudo. S£ € pan del hambriento, la ale-
gria del triste, lafuerza del déhil, la compafiia del que esta solo. Recoge las lagrimas del que
llora, ponte en d lugar del emigrante.

Yyo te pregunté:
-¢Ymi alegria, mifeticidad, mi comodidad?

Y #i respondias sempre:;
- Escucha a tus hermanos, escucha a tus hermanos.

Decidi dejar la ventana de lafelicidad; hice de mi tiempo € tiempo de dlos, de mis dias,
nuestra vida; de mi sonrisa, nuestra alegria; de mife, tu presencia.

Serior, hoy mepresento ante ti con las heridasy los problemas de mis hermanos. Seior,
gue no fnefalten nunca €elospara poder seguir siendofeliz.



6. Interiorizacion

En la pagina 75 los nifios encuentran ¢l texto "Solidaridad". Cada nifio puede leer una

Solidaridad

Mantener sicmpre atentos los oidos
a grito de dolor de los demas

y escuchar su Illamada de socorro,
es solidaridad.

Mantener la mirada siempre alerta

y los ojos tendidos sobre ¢l mar

en busca de algun naufrago en peligro,
es solidaridad.

Sentir como algo propio cl sufrimiento
del hermano de aqui y del de alia,
hacer propia la angustia de los pobres,
es solidaridad.

Llegar a scr la voz de los humildes,
descubrir la injusticiay la maldad,
denunciar d injusto y d malvado,
es solidaridad.

Decjarse transportar por un mensaje
cargado de esperanza, amor y paz,
hasta apretar la mano del hermano,
es solidaridad.

Convertirse uno mismo e¢n mensajero

del abrazo sincero y fraternal

que¢ unos pueblos envian a otros pueblos,
es solidaridad.

Compartir los peligros en la lucha
por vivir en justicia y libertad,
arriesgando en amor hasta la vida,
es solidaridad.

Entregar por amor hasta la vida
¢s la prueba mayor de amistad,
es vivir y morir con Jesucristo,
es solidaridad.

estrofa. En los recuadros correspondientes de la pagina, los nifios escriben las actitudes que
debemos cambiar y que debemos cuidar para scr solidarios.

L ebnidas Proafio
Obispo de Riobamba, en Ecuador.



1. Para orar

Los nifios y ¢l catequista se ponen en pic. S es posible, abandonan la zona de las mesas
y se colocan en un espacio libre de la sala. Forman un circulo dandose las manos. Es ¢l
circulo de la solidaridad. Cada uno de¢ nosotros vamos a pensar ¢n un momento de silen-
cio qué peticion queremos presentar a Dios en relacion con ¢l tema que hemos tratado.

Después, en sucesivas intervenciones, se hacen c¢n voz alta las peticiones, expresadas
brevemente. A cada peticion responden todos: "Padre Dios, ensérianos a compartir el pan
guetd nosdas', como cstd escrito en la parte inferior de la pagina. No importa que se repi-
ta alguna peticion.

Sera bueno que ¢l catequista inicie la ronda de¢ peticiones: "Por los adoradores del ido-
lo TENER, para que sc¢ conviertan d Dios de los pobres”.

Se puede cantar alguna cancion:
« "Con vosotros esta", en Aquien la tierra, de M. Manzano.

» "Los pobres de la tierra’, de Juanjo Elezcano. “El tren de la solidaridad”, en " Cincuenta
anos de Misiones Diocesanas’, de¢ Juanjo Elezcano.

8. Para
= m

En la pagina 76 esta cl apartado "Para mi informacion”. En un recuadro de la pagina
aparecen los logotipos de Caritas y de Manos Unidas. Se invita a los nifios a buscar infor-
macién sobre algunas de¢ esas organizaciones que trabajan en favor dc¢ los pobres.

» En la tierra hay suficientes bienes y riquezas para que todos podamos vivir digna-
mente, sin estar acosados por el hambre, la enfermedad o la incultura. Pero gran par-
te de esos bienes estan concentrados en manos de unos pocos paises y personas,
mientras otros muchos carecen de lo mas necesario para vivir. Asi es lainjusta dis-
tribucion delariqueza en el mundo.

 Para vivir la solidaridad con los pobres es necesario descubrir que son nuestros her-
manos, comprender su situacién y trabajar por una sociedad mas justa que tenga en
cuenta las necesidades de todos ¢n ladistribucién de los bienes.

 La pobreza no es solo fdta de dinero o de bienes materiales. Hay personas que sufren
otras formas dc pobreza: personas solas 0 abandonadas, emigrantes o transedntes,
enfermos, drogadictos, presos... A todos ellos hemos de acercarnos con nuestra solida-
ridad; podemos darles nuestro tiempo, nuestro saber, nuestra alegria y compaiiia.

« Ademas dcl compromiso personal de cercania a los pobres, podemos ofrccer también
nuestra colaboracion a las organizaciones que trabajan en favor de los més necesita-
dos de aqui o de¢ otros paises.



* B séptimo mandamiento de la Ley de Dios nos dice: "No robaras". Rohar es quitar
0 nodar a una persona lo que es suyo, algo a lo que tiene derecho. Por lo tanto se
nos pide ser solidarios con los necesitados y compartir los hienes con los demas, para
(ue exista una mayor igualdad y todos disfruten de su derecho a participar de los hie-
nes de la tierra.

» El décimo mandamiento de la Ley de Dios nos dice: "No codiciaras los bienes
ajenos’. No se trata solo de no envidiar a los demas; tamhién se nos invita a no cre-
arnos falsas necesidades o deseos de poseer sin medida. La solidaridad comienza en
nuestros pensamientos y deseos, sahiendo vivir con lo necesario y hien dispuestos a
compartir lo que tenemos con los demas.

Mis apuntes personales

Las paginas 77 y 78 estan destinadas d trahajo personal de los nifios. Bl catequista les
da algunas pistas que puedan orientarles:

- Indicar expresiones de solidaridad que ellos han tenido a lo largo del curso; las que
han visto en los demas nifios, ¢n su casa, en € colegio, en la parroquia, en otras orga-
nizaciones.

- Recortar de algun periodico alguna noticia de solidaridad y pegarla en su lihro.

- Inventar una pegatina sohre la solidaridad.

- Hacer un poema propio en torno a la solidaridad.

- Escrihir una carta a un nifilo del Tercer mundo.

(% 10. Sugerencias

3

- Escribir de parte de todo € grupo una carta d rico que no fue solidario con € pobre
Léazaro y colocarla en la cartelera de la parroquia.

- Invitar a algun miemhro de una organizacién o grupo que se preocupa de los pobres,
excluidos o marginados a que venga d grupo de catequesis. En muchas parroquias
hay grupo de¢ Caritas, visitadores de enfermos, de atencion a los presos, etc.

- Pedir prestado a "Manos Unidas" algin video reciente sobre e hambre y proyectarlo
c¢n e grupo.

- Crear la "hucha de la solidaridad" del grupo: desde ahora hasta ¢l fina del curso nos
comprometemos a colahorar semanalmente con alguna cantidad quc se dedica a algin
proyecto de ayuda a necesidades de cerca o de lgjos. Conviene sellalar desde € prin-
cipio qué destino concreto va a tener € fruto de esa hucha. Se trata de que la aporta-



cion sca secreta, de manera que no se cree una competitividad poco positiva entre los
nifios. Estaria bien que & proyecto que se va a apoyar tenga como destinatarios a
nifios o a alguna realidad quc tiene que ver con ellos.

- Ver y comentar el poster de CES sobre la paribola del Buen samaritano.

- Recordar 1o que han hecho ¢n el colegio con motivo de la campana de "Manos Uni-
das" o semegjante.

- Ver e video “Fl rico Epulén”. Paulinas, serie vidcoparabolas



8

Dia a dia construimos la paz

PARA NOSOTROS, CATEQUISTAS

La palabra “paz” ¢s una de las mis pronunciadas cn la actualidad. Como sucle suceder
tantas veces, se habla mucho de una realidad determinada mis por la carencia y cl deseo
de esa realidad nombrada que por la abundancia y cl disfrute generalizado de la misma

1. Cuestiéon de convivencia

La experiencia nos dice que la convivencia humana no sicmpre e¢s fé&cil. En ocasiones
s¢ ve alterada por peleas, desavenencias, discordias, rechazos, enfrentamientos, odios, ren-
cores, afdn de revancha. La agresividad pucde ayudarnos a desplegar fuerzas, energias y
audacia para cmprender Y llevar a cabo tareas dificiles y exigentes 0 de riesgo. Pero puc-
de también degenerar en comportamientos violentos de diverso grado en relacion con los
demas.

En ¢l mundo existen hoy en dia grandes y graves conflictos; a veces se traducen ¢n gue-
rras destructivas que sc¢ prolongan durante afos, alimentadas y fomentadas por intereses
econdmicos y comerciales, por afancs militares e imperialistas.

Nuestro pueblo conoce y padece el terrorismo que crea victimas, deteriora gravemente
la convivencia ciudadana ¢ impide ¢l crecimiento gozoso de las personas y de los grupos
que se ven afectados por la inseguridad y por ¢l miedo. E intento dc imponer por la fuer-
za ideas, proyectos sociales o politicos, menospreciando o despreciando la expresién
mayoritaria y libre de los ciudadanos, c¢s éticamente rechazable.

2. Laespigade lapaz

Todos consideramos la paz como uno de los mayores bienes. La paz individual y la paz
social ha sido y ¢s € anhelo de los hombres y mujeres de todos los tiempos.

:Qué queremos decir cuando decimos “paz™? Los diccionarios la definen como “virtud
que pone cn ¢l dnimo tranquilidad y sosiego”; “puablica tranquilidad y quietud de los esta-
dos, ¢n contraposicion a la guerra™; "concordia y buena correspondencia de unos con
otros". La lista de sinénimos nos hace constatar que la paz, mas quc una realidad Unica, ¢s
una especie de familia con muchos miembros: "tranquilidad, sosiego, quietud, calma, sere-
nidad, tregua, rcposo, concordia, armonia, apacibilidad, unién, acucrdo, reconciliacion,
perdon...”. Efectivamente, cuando desgranamos la espiga de la paz, vemos que son muchas
las realidades que sc incluyen cn ella



3. Proceso dinamico

El proceso hacia una paz creciente es dindmico. La paz no es algo quc se entrega como
realidad terminada y construida en todas sus dimensiones de una vez para siempre; es, mas
bien, una tarea de los que saben que la paz se esta haciendo continuamente.

Con frecuencia, € crecimiento individual y colectivo en la paz no se realiza sin tensio-
nes y conflictos. Pero esos conflictos y tensiones no ticnen por qué ser algo negativo, des-
humanizador y destructivo; no tienen por qué implicar violencia. En e seno del conflicto,
s se soluciona acertadamente, se engendra muchas veces un futuro mejor. Tolerancia, did-
logo, reconocimiento y respeto de las diferencias, aprecio dc los otros y de sus valores,
escucha y valoracion de las opiniones distintas... son ingredientes necesarios para resolver
los conflictos, tanto los de pequefias como los de grandes dimensiones.

4. S quiereslapaz, preparalapaz

La paz no necesita armas ni violencia para nacer y crecer. La paz es € camino hacia la
paz. Para empezar a hablar de paz, lo primero que hay que hacer es desarmarse y poner
alma en @ empeno: “Si quieres la paz, prepara la paz'. La paz verdadera dentro de uno
mismo, en la familia, en cl colegio, en la comunidad cristiana, en la vida ciudadana, en los
pueblos y naciones nunca sera fruto de la imposicién del fuerte sobre € débil; sera e resul-
tado de una composicion armoénica en clave de justicia, de solidaridad, de igualdad de
oportunidades de desarrollo para los pueblos, de libertad, de aprecio de¢ las diferencias.

La paz es fruto de la justicia. Sin el latido célido de la justicia viviremos a lo sumo en
una guerra fria que, en cualquier momento, se puede convertir en guerra de muchos gra-
dos de temperatura.

Para llegar a la paz en cualquier ambito de la realidad humana es necesario desarmar en
primer lugar los pensamientos, las palabras, los gestos, las actitudes y tender puentes de dii-
logo, de escucha, de respeto. “Las guerras comienzan en las mentes de los hombres". No se
construye la paz "echando leia d fuego”, devolviendo mal por mal, dejandose llevar por la
ley del "ojo por ojo", “diente por diente". “Si quieres la paz, rechaza la violencia'".

5. Lapaz esunabendicion

La paz, como nos la presenta la Biblia, es ¢l gran objeto de deseo de los tiempos mesii-
nicos, y consiste en que los hombres y las mujeres gocen de la abundancia de las bendi-
ciones de Dios y disfruten en armonia de toda clase d¢ bienes.

La Biblia esta Ilena de deseos de paz. “El Sefior te bendiga con la paz". Cuando alguien
se interesa por la salud de otra persona pregunta: "¢tienes paz?'. El saludo ordinario entre
los judios es éste: “La paz contigo", d que se responde: "Contigo la paz".

La paz contribuye en gran medida 2 la salud individual y a la colectiva. Sin embargo,
desde los comienzos, la Humanidad ha enfermado de la violencia que destruye y elimina
y quiere ser protagonista indiscutible de la historia. Fl relato de Cain y Abel nos da cuen-
ta de la facilidad con que la violencia se introduce en los engranajes de la convivencia
humana.



El pueblo de Dios no conocié ¢pocas prolongadas de paz. Las amenazas exteriores'y
los desgarramientos internos lo tuvieron continuamente ¢n vilo. A Dios sc le pide que lle-
gue la paz con la justicia, su companera inseparable de vigie: “Que los montes traigan la
paz, y los collados traigan la justicia”, “La justicia y la paz sc¢ abrazan™; "Ciclos, [loved vues--
tra justicia”. Sin justicia duradera no puede haber paz duradera.

6. ElJests dela paz

Jesas vivich en un escenario social y politico tenso y fue testigo del levantamiento en
armas de sectores del pueblo y de la represion sin piedad por parte del poder extranjero.

Fl mismo dira de¢ si que no ha venido a traer la paz, sino la guerra. No se trata de una
guerra con derramamiento de sangre, que destruye a la persona. jesus manifiesta que quien
opte por é, por su verdad, por su propuesta, por € Reino de Dios, va a experimentar
conflictos, rupturas y tensiones dentro de si mismo y en relacion con los demas.

jesus fue no violento, hasta el punto de dejarse matar. Nos insta a no intentar vencer el
mal con ¢l mal, a no responder a la violencia con la violencia, a ser generosos en el pcr-
don, en la misericordia; a buscar caminos de reconciliacion.

7. La paz del Resucitado

Cuando jesus resucitado se hace presente entre |os suyos, les saluda deseandoles la paz:
“La paz con vosotros". E Resucitado es la gran bendicion de Dios a los suyos. La muerte
de .Jesls en cruz habia puesto en tension y en conflicto a los discipulos: ¢Para qué vivir
como jesus vivio, 9 la muerte y e mal derrotan d justo y se alzan con la victoria?

La resurreccion ha sido la salida que ¢l Padre Dios ha creado para resolver definitiva-
mente ¢! conflicto. Las cosas quedan en su sitio. Los discipulos aceptan extender por cl
mundo ¢l conflicto y la tension que Jesds ha venido a traer a la Tierra: un conflicto que no
destruye, sino que pone en pie; una tension que no lleva de la muerte a la muerte, sino
de la Vida a la Vida. Por eso, cuando cada dia abrimos las ventanas del amanecer y mira-
mos a mundo y a los hombres podemos repetir € saludo del Resucitado: “Paz a ti, mun-
do; paz a vosotros, mujeres y hombres todos. Shalom".




. PARA SITUAR EL TEMA

La palabra paz es probablemente una dc¢ las méas pronunciadas y escuchadas. Esta en
boca de los ninos, dc los jévenes, de los adultos... Hablan los politicos, los profesionales
de los medios de comunicacion; se habla en casa, en la iglesia, en la cale, entre amigos,
en € colegio, en la universidad.

Por otra parte, vivimos una realidad llena de¢ tensiones y de conflictos, a veces graves,
que llevan a la destruccion de cosas y de personas. Nos llegan imégenes de guerras que
hacen estragos en muchas partes. La violencia esta muy extendida; violencia en las pala-
bras, en los gestos, en la calle, en el hogar, en los medios de comunicacion... La violencia
del terrorismo ensombrece la convivencia en nuestro pueblo.

También en los niflos existen comportamientos agresivos, intentos de imponerse por la
fuerza unos a otros, o grupos a grupos. No es infrecuente advertir en los nifios manifesta-
ciones que contienen cierta dosis de violencia: palabras y gestos de amenaza, insultos, pro-
mesas de venganza, de pagar con la misma moneda a quien ha ofendido.

Los encuentros dc catequesis brindan oportunidades para observar a los nirios en sus

expresiones, palabras, gestos. Es posible analizar con ellos y educarlos desde las actitudes
pacificadoras que observamos en Jesus.

1. Mensaje

[

Dios es el primer pacificador. Nos da a conocer sus proyectos d¢ paz y nos invita a aco-
gerlos.

Jesus fue capaz de perdonar a los que le crucificaron. Perdon y paz van muy unidos.

JesUs es nuestra paz, € camino para vivir y convivir en paz, para reconciliarnos y supe-
rar los conflictos que llevan consigo destruccidn, eliminacién y muerte.

Amar a los enemigos, convertirlos en amigos, es como la “ctapa reina’ de nuestro cami-
no con Cristo.

— _ ObjetiVOS

» Caer en cuenta de los conflictos, rechazos, enfrentamientos que destruyen la paz, a
pequena y a gran escala, y de las raices de donde proceden.

» Descubrir las actitudes y comportamientos de paz y de reconciliacion a los que nos
invita Jesus.

» Superar las actitudes negativas y crear y fomentar actitudes positivas en relacion con
los demas, de manera particular con los que consideramos enemigos.



11. DESARROLLO DEL TEMA

La pag 79 det libro del nifio ¢s la portada del tema. La fotografia y un breve texto nos
dan la mano para introducirnos c¢n € tema. El texto de la portada es:

Dios nuestro Padre quiere que todos los seres humanos vivamos unidos como verdade-
ros hermanosy que haya paz entre todos los pueblos.

Por esn, Jests dice: "Dichosos los que trabajan por la paz, porque seran llamados bijos
de Dios',

N 1. Nuestra experiencia

Vamos a partir dc alguna experiencia que los nifios hayan podido vivir.

En la pégina 80 de¢l libro del nifio hay tres recuadros con las ilustraciones correspon-
dientes. En cada uno de ellos, los nifios siguen las instrucciones y dejan constancia escri-
ta de 10 que se les indica.

En e primer recuadro se indica a los nifios: Describe una situacion de enfrentamiento
o enfado que hayas vivido recientemente en casa o en € colegio o con s amigos.

En el segundo recuadro responden a la pregunta: ¢'Qué consecuencias ha tenido para ti
y para los demas ese conjlicto que habéis vivido?

En ¢l tercer recuadro expresan como han intentado normalizar la situacion, respondiendo
a la pregunta: ;Qué habéis hecho para recuperar de nuevo vuestras buenas relaciones?

Los nifios presentan su caso d grupo y dialogan sobre las experiencias que han puesto
en comun.

En la pagina 81 se ven escenas de diversas situaciones de conflicto, que se comentan
en ¢l grupo. Despuds escriben en d recuadro inferior de la pagina, tal como sc les invita:
Descubre en la prensa o en las informaciones de radioy TV un grave conjlicto que pertur-
be lapaz. (S puedes, localiza en periddicos o revistas una imagen fotogrdfica representa-
tiua de ese conjlicto y pégala aqui), Inférmate bien de las causas y consecuencias de ese
conflictoy delo que se estd haciendo para conseguir la pazpara quepuedas informar a tu
grupo de catequesis.

2. La Palabra de Dios

El catequista dice a los nifios que Dios es Dios de¢ paz y quiere que los hombres for-
memos una familia en paz. Los que construyen la paz contrihuyen a construir la familia
humana tal como Dios la quiere, una familia en la que dé gusto vivir, en armonia, llevan-
dose hien todos con todos.



FEn la pagina 82 estéa ¢l texto biblico con la ilustracién correspondiente. Fl texto esta
tomado del evangelio segin san Lucas 6, 27-36.

Antes de Icer ¢l texto, € catequista recuerda a los nifios que Jests siempre ha insistido
en que sus seguidores hemos de distinguirnos por ¢l amor a los demas. E nos ha amado
sin medida a todos, sin que nosotros hayamos hecho méritos para ser amados.

El mejor camino para llegar a la paz es ¢l camino dcl amor. El mejor camino para estar
en paz con todos es amarlos, no s6lo a los que consideramos amigos, sino incluso a los
enemigos.

Normalmente tratamos bien a quicn nos trata bien; amamos a quien nos ama. Eso no es
dificil. Jesus quicre que lleguemos a amar a los que no nos tratan bicn, a los que nos miran
mal. La Unica razén para portarse asi es que Dios Padre nos ama a todos. Amar a enemi-
go es la mejor manera de convertirlo en amigo.

En € texto que vamos a leer JesUs utiliza algunas expresiones que parecen exageradas.
El habla asi para Ilamarnos la atencion y para que nos fijemos en las actitudes y compor-
tamientos que hemos de tener, aun cuando no los tomemos a pie de la letra.

Dijo JesUs a sus discipulos:

A vosotros que me escuchdis os digo: amad a vuestros enemigos, haced € bien a
los que os odian, bendecid a los que os maldicen, oradpor los que os calumnian. Al
que te hiera en una mejilla ofrécele también la otra; y a quien te quite € manto, #o
le niegues la tanica. Da a quien tepida, ya quien te quita lo tuyo no se lo reclames.

Tratad a los demas como queréis que dlos os traten a vosotros. 9 amais a los que
os aman, ¢qué mérito tenéis? También los pecadores aman a quienes los aman. S
hacéis e bien a quien os lo hace a vosotros, /qué mérito tenéis? También los pecado-
res hacen lo mismo. Vosotros amad a vuestros enemigos, haced bien y prestad sin
esperar nada a cambio; asi vuestra recompensa serd grande, y seréis hijos del Altisi-
mo. Porque El es buenopara los ingratosy malos. Sed misericordiosos como vuestro
Padre es misericordioso.

Lc 6, 27-36

Después de la lectura del texto, el catequista entabla un didlogo con los nifios:

» ;Ospareceque lo que nospideJesis en el texto que hemos leido esimposible de hacer?
JPor qué?

e sPor qué Dios es misericordioso con todos?

 ¢Por qué nos resultafécil ser amigos de los que seportan bien con nosotros?

» ¢Por qué nos resulta tan dificil devolver bien por mal, bendecir al que nos maldice?

» ¢Qué sucede cuando devolvemos ofensa por ofensa. insulto por insulto, patada por
patada...?

* /Qué sucede cuando no somos violentos ni vengativos con los que nos hacen mal, nos
ofenden o nos maltratan?

« ¢'Conocéis algun caso de personas que seportan como indicaJesis en € fexto

Otro texto hreve aparece d pie de la pagina:

"S en el momento de llevar tu ofrenda al altar, recuerdas que tu hermanotiene
algo contrati, vete primero a reconciliarte con é" (mt 5,23).



3. Didlogo

En la pagina 83 decl libro del nifio encontramos @ didlogo “Dos no discuten...” que con-
tribuye a dar una perspectiva d tema desde la experiencia de los nifios y su lenguaje:

 TUy yo nuncadiscutimos ni nos peleamos.

» y €s0 que estamos cas todo € dia juntos...

* Pero nos llevamos bastante bien.

* Yo creo que es porque nos conocemos ta como somos cada uno.

« Esverdad, cuando no conoces a alguien y no lo entiendes bien estas un poco
a ladefensiva...

» Claro que no podemos ser todos iguales ni pensar de la misma manera.

» Por eso hay tantos liosy discusiones entre la gente.

« y porgue a algunos les gusta siempre mandar sobre los demas y tener siempre razon
aungue estén equivocados.

» Peroyahabréas oido eso de “dos no discuten si uno no quiere".

« Lo que pasa ¢s que no te vas a callar § estas convencido de lo quc piensas.

» Ni tampoco vas a tener razon por ponertea gritar.

» He oido decir en mi casa que cuando sc dan voces ¢s porquc no sc ticnen razones.

« y lo peor escuando los que discuten por algo pierden lacabezay llegan alas
manos.

« Eso mismo pasa a vcces entre UnosS grupos y otros o entre UNOS paises y otros; se
amenazan, se atacan y acaban haciéndose la gucrra.

e Laviolencia sélo sirve para destruir.

 Destruir personas y vidas, destruir casas, destruir la convivencia...

« Ademas de los que pierden lavida, deja otras muchas victimas.

e Lo pcor e¢s que con las gucrras y luchas siempre hay algunos que sc¢ aprovechan de
los demas.

* Si, los quefabrican y venden armas...

* Habria que destruir todas las armas y gastar todo cse dinero en medicinas y escuelas
y alimentos para los que sufren las guerras.

« Tenemos que ser pacifistas

» Desde luego, o mejor, desde  ahora mismo.

t 4. Nos lo

En la pagina 84 encontramos € testimonio de Natalia, y en la pagina 85 € de Antonio
y Merche.

Primeramente se lee e testimonio de Natalia en voz ata Seguidamente los nifios subra-
yan en € texto las frases que indican pensamientos y actitudes positivos en relacién con
d tema. Se hace una rueda de intervenciones para que cada uno dé a conocer € resulta-
do. Después se comenta en el grupo.



Lo mismo s¢ hace con c¢l segundo testimonio. Los nifios indican S conocen comporta-
mientos parecidos al d¢ Antonio.

Jun mal suefio?

A mimegusta mucho e baloncesto; en d colegio a baloncestoyo suelojugar de base. Me
gusta dirigiry repartir € juego. Soy algo mas baja que mis compafieras, pero soy muy agil
y rapida con € balén. Estoy en € equipo de mi clase.

Ayer me enfadé con Marivi durante @ partido quejugamos en €l recreo. Yes que coge €
balony no lo suelta; siempre quiere tirar a canasta. A veces le salen riros maravillosos, pero
la mayoria de las vecesfalla. Ayer tiré cinco veces seguidasy no metié una. Podia haber
pasado € bal6n a otras que estabamos en mejor posicion, pero jnada! Yo le levanté la voz,
le dije cuatro palabrasy ya no lepasé ningun bal6n més.

Al acabar € partido, me crucé con dlay le hice un gesto poco amistoso. Ella me res
pondi6 con una sonrisa. A mi me dio mas rabia azin porqueyo deseaba que continuase la
pelea.

Luego, por la noche tuve un suefio: estdbamos en e colegiojugando & mismo partido de
baloncesto quejugamos ayer. En un momento del partido, en lugar dejugar con € balén,
jugaban conmigo como si fuese € balon. Me lanzaban a canasta unay otra vez, chocaba
contra el tablero, contra el aro; rodabapor el suelo; me botaban muchas veces seguidas como
a un baldn de verdad; a veces entraba por € aro. Me lo paséfatal, porque me dolia todo €
cuerpo. Gritaba y nadie me hacia caso. De pronto oi a Marivi que interrumpia € juego y
decia en voz alta que asi no podiamosjugar, que /s personas no somos un balén. Yo con'i
hacia dllay la abracé, dandole lasgracias. Ella me sonridy en ese momento me desperté.

Esta mafiana he hecho lo posible por encontrarme con Marivi. Le he sonreidoy después
le he dicho: “yme perdonas lo de ayer?'. Su respuesta ha sido una nueva sonrisa. Despriés
le he contado € suefio que he tenido; las dos nos hemos reido mucho.

Hemos chocado las manos en alto con fiterza, como hacemos cuando jugamos a balon-
cesto. Ese gesto ha sido suficiente para sentirme bien yen paz con Mariviy conmigo mis-
ma. He aprendido un nuevo edtilo dejugar en la vida.

Natalia

El televisor no tienelaculpa

Anoche tenia ganas de apagar € tdevisor. Estaban dando un repollaje sobre un pais
que esta en la miseria debido @ la guen"a; las imagenes eran tremendas. Todo era destruc-
cién: casas, escuelas, fabricas, mercados, carreteras, puentes. Los rostros llenos de dolor y
de angustia que se veian en la pantalla parecian decirnos: ‘;qué hacéis ahi, sentados azze
el televisor? Eso no es una pelicula. jHaced algo para parar la guerra 'y poner en movi-
miento lapaz". Eran rostrosy voces de #irios, dejovenes, algunos de elos mutilados de
guerra, de hombresy mujeressin casa, de mayoressin rumbo...

Las imagenes eran tan impresionantes, que Merche, mi mujer, me ha dicho: "Apaga €
televisory vamos a dormir". Yo le he dicho que no; que teniamos que verlo entero; que estas



cosas nos deberian quitar € suerio, y que € televisor no tiene la culpa de los desastres que
causamos los hombres.

Cas no hepegado ojo en toda la noche. He dado mil vueltas en la cama. Me he levan-
tado con dolor de cabeza. Egte dolor desaparecerd con una aspirina. Pero € dolory € dra-
ma de aquellos hermanos nuestros no se cura con aspirinas. Después me he dado cuenta
gue en ocasionesyo también declaro la guerra en casa, en € trabajo, en € deporte... Mas
de una vez soy violento en palabrasy en gestos, me busco enemigos, noperdono al que me
fastidia, guardo rencor... S se viesen en television ciertos comportamientos mios, seguro que
avergonzado intentaria apagar todos los televisores del mundo.

Luego he dibujado en una cartulina la paloma de lapaz, y en susalas he escrito: "Dicho-
s0s los que trabajan por lapaz'. "Antonio, para parar |la guerra, pon en marcha lapaz'. Mi
mujer me ha dicho que escriba también su nombre. Asilo he hecho. Ahora se lee "Dichosos
los que trabajan por lapaz. Merchey Antonio, para parar la guerra poned en marcha lapaz'.
S un dia venis a nuestra casa, veréis la cartulina en la cabecera de nuestra cama.

Antonio... y Merche

5. Textos complementarios

En la pagina 86 del libro de los nifios encontramos 3 textos complementarios. El pri-
mer texto “Fl amor cvitd la guerra” se presta facilmente a un dialogo sobre las destruccio-
nes que causa la guerra. ¢Hay alguna guerra que produzca amor y felicidad?

No se trata dec trabajar con especial dedicacion los dos textos poéticos breves. Sera sufi-
ciente con sefialar qué quieren decir e indicar las expresiones o imagenes utilizadas que
los nifios consideran bellas y sugerentes. Incluso se les puede invitar a que aprendan dc
memoria alguno dc los textos.

En esta guia, no en el cuaderno del nifio, se ofrecen también una serie de refranes sobre
e tema dc la paz, por s en algin momento el catequista quisiera utilizarlos. En ellos se
ponen de¢ relieve diversos aspectos del mismo que ha descubierto la sabiduria popular.

El amor evitoé laguerra

Entre dos paises vecinos la guerra parecia inevitable. Los dirigentes de ambos paises
enviaron espias para conocer 10s puntos mas déhiles de la frontera del enemigo.

Los espias realizaron su trabajo. Hubo #na maravillosa coincidencia e 10s informes de
unay otra parte: solamente habia u# lugar que parecia sin defensas ni murallas, facil para
entrar en € territorio enemigo:

- S trata de un terreno pequerio con una sencilla casa en la gue vive un campesino con
su esposa. Los dos estan muy enamoradosy tienen un hijo peqguerio, son muy felices. S
nosotros invadimos su terreno, desaparecera sufelicidad.

Dice la historia que los dos bandos comprendieron que no tendria sentido una guerra
que destruyese € amory lafelicidad. y decidieron no emprender la guerra.



Blanco soneto de paz

La letra P miradla aqui en mi frente,
la P de pan, la letra mas del pueblo,
la P depiel y pobrey penay patria,
la letra quepromete primavera.

Laprimera en lafrente. La segunda,

la A de angustia, de amargor, de ausencia,
dejadme convertirla en alegria,

en |letra A de amor para la boca.

La tercera en d pecho, hablo de cruces,
hablo de guerrasy de camposantos,
de la Z que encierra la ceniza.

Tres letras son y estdn en la esperanza,
vénzanos la blancura de su nombre
y vuelepor los cielos su paloma.

Cosas de nifios

S encontraron en laplaza
por primera vez, y ya

como vigjos conocidos
comenzaron ajugar,

y por una bagatela
sepegaron sin piedad.

Terminada la contienda

cada cualfue a su hogar,

incubando la venganza

mas terribley gemplar,

y al hallarse al otro dia...

sepusieron ajugar.
Antonio A. Gil

Del refranero

e Cuando s ausenta la paz, s lleva consigo € pan.

» Dia en quefalta paz, vispera de hambre.

» Donde eta lapaz, Dios e84, donde no, Lucifery Satanas.
» Lapazesla madredel pan.

» Mas vale bollo en paz que hogaza en guerra.

» Pazcon los hombresy guerra con los vicios.

» Por mucho que la paz cueste, nunca es cara.

* Quien tienepazy alegria duerme bien de nochey gana bien de dia.
» Mas vale en paz un huevo que en guerra u» gallinero.

» Antes que armas tomar, todo se ha de tentar.

» Mas valen berzas con amor quepollos con rencor.



* Cuando la fuerza rie, la razon llora.

» Nada violento es duradero.

* Dar bien por mal, amigo real y precepto celestial.

e Aquien day perdona nacele una corona.

* Cuando los sables mandan, los libros callan.

» En tiempo de guierra, mentiraspor mary por tierra.

| 6. Interiorizacion

S¢ hace en silencio. Fl catequista invita a los nifios a escrihir con letras visihles en la
pizarra 0 en una cartulina pegada en la pared frases cortas que expresen actitudes que con-
trihuyen a la paz, tal como hemos visto en ¢l tema. Sc pucden tomar de los textos hihli-
cos, de los testimonios, de los textos complementarios; pueden ser de propia cosecha. Se
hace de Ta manera siguiente: cada niflo o nifia escrihe una frase en la pizarra o0 en la car-
tulina y se retira a su sitio. Fl o la catequista es el primero ¢n hacerlo. Puede dar alguna
pista: “Devolver bien por mal”, “saber morderse lalengua”, "dialogar antes que pegar” "orar
por los cnemigos”, “decir palahras amables”...

En la parte inferior de la pagina 87 sc invita a los nifios a escrihir ¢n el apartado Mis
apuntes personales de este tema lo que pueden hacer a favor de la paz:

» Anota algunas actitudes que debes cambiar para construir la paz.
* Seriala algunos compromisos concretos para que haya maspazen tu casa, en € cole-
gio, con tus amigos, ex nuestra sociedady en todo € mundo.

7. Para orar

En la pagina 87 sc encucentran los textos para la expresion oracional. Estaria hien colo-
car cn la sala un p(Jster que tenga que ver con la paz. Quizés los mismos nifios pucden
pintar cn una cartulina la paloma de la paz, con la frase en sus alas "Dichosos los que tra-
bajan por la paz".

Se ofrecen varios textos para orar. Como ¢l tema dara para varias scsiones, s¢ pueden
emplear d comienzo de las mismas, para amhientar ¢l encuentro, o d final para que per-
dure su cco.

- Encontramos la Oracicn de lapazque ¢l sacerdote dice en la Eucaristia antes dc invi-
tar a los participantes a intercamhiar ¢l signo de la paz; ¢l grupo de catequesis la pue-
de rezar en algin momento de 10s encuentros.

- También podemos recitar juntos la oracion "Instrumento de tu paz”.

- Podemos invitar a que los nifios hagan peticiones espontaneas por la paz, respon-
diendo todos a cada peticion: “Guia, Serior, nuestrospasospor € camino de la paz'.

- Es aconscjable cantar alguna cancion que los nifios conozcan que tenga como tema la
paz.



La paz que nos daJesus

Sefior] esucristo,

gue dijiste a tus apdstoles:

"La pazos dgo, mi pazos doy’,

no tengas en cuenta nuestros pecados,
sino lafe de tu Iglesa

y, conforme a tu palabra,

concédenos la pazy la unidad.

Instrumento de tu paz

SHior, haz de mi un instrumento de tu paz.

Donde haya odio, queyo ponga amor.

Donde haya ofensas, queyo ponga perdon.

Donde haya discordia, queyo ponga unioén.

Donde haya error, queyo ponga verdad.

Donde haya duda, queyo pongafe.

Donde haya desesperanza, queyo ponga esperanza.
Donde haya tinieblas, queyo ponga luz.

Donde haya tristeza, queyo ponga alegria.

Haz que no busgue tanto

el ser consolado como & consolar,

e ser comprendido como & comprender,
el ser amado como el amar.

Porque dando es como se recibe,

olvidandose de si mismo es como se encuentra,
perdonando es como se obtiene perdon,

y muriendo es como se resucita para la vida eterna.

8. Para mi informacion

/L

En la pagina 88 aparece la informacion correspondiente d tema: "Para mi informacién”

« Bl 5° Mandamiento es: "No mataras', pero ¢l mismo Jesus dice cn € sermén de la
montafia: "Habéis oido que se dijo: No mataras; puesyo os digo todo € que se encole-
rice contra su hermanoy le insulte sera castigado".

« Por lo tanto, para un cristiano, este mandamiento exige no solo respetar la vida dc los
demas, sino también superar € odio y @ rencor, y eliminar toda violencia incluso
cn las palabras.

* La paz no consiste sélo en la desaparicion de las guerras y del terrorismo y de toda
violencia, aungue esto ¢s absolutamente necesario. La paz exige a todos descubrir que
por encima de nuestras diferencias nos necesitamos unos a otros y quc juntos pode-
mos hacer un mundo mejor en el que hayasitio paratodos.



 Construir la paz no es s6lo una responsabilidad de lo gobernantes, de los politicos y
de los poderosos, aunque a ellos les toque una buena parte. Es una tarea de todos,
hombres y mujeres, mayores y nillos, porque la paz. empieza en la vida de cada dia,
en las rclaciones directas entre personas quc¢ Se respetan y aceptan convivir con sus
diferencias.

» Fl mejor modo de superar los conflictos y diferencias entre personas es el dialogo.
Sélo cuando se conoce y se escucha d otro se pueden comprender sus puntos de
vista y entender sus razones. Incluso aunquc no Ileguemos a ver las cosas de las mis-
ma forma, podemos reconocer su derecho a pensar y a actuar de modo diferente.

» Todo discipulo de Jesis debe comprometerse en quc desaparezcan las guerras, los
odios y la violencia, y en construir activamente la paz.

.
#l“;""“ 9. Mis apuntes personales

Fn las paginas 89y 90 se encuentra este apartado. Son varias las posibilidades que brin-
dan estas dos péaginas:

* Los ninos escriban lo que pueden hacer a favor de la paz, schalando algunas actitu-
des que debe cambiar cada uno para construir la paz, concretando compromisos para
que haya més paz en casa, en € colegio, con los amigos, en nuestra sociedad y en
todo d mundo, ta como se les ha indicado en la pagina 87.

» Escriben las impresiones personales sobre € tema, indicando lo que mas les ha lla
mado la atenciém.

» Pueden crear algun texto poético o varios esldganes sobre la paz, o una oracion para
pedir la paz.

| 10. Sugerencias

La paz tiene mucho quec decir; por eso, brindamos una serie de sugerencias, de mane-
ra que alguna o algunas de ellas puedan servir para que el tema salga de la sala de cate-
quesis. Mereceria implicar a los padres en alguna de €ellas.

 Escribir una carta a la paloma de la paz para que no se desanime en su tarea, no s6lo
en los graves problemas de la paz, sino también en las situaciones mas cercanas de
conflictos, enfados, rechazos, reacciones violentas de la vida

* Redactar un mensaje de paz para que "la paloma mensajera de la paz” 1o lleve almun-
do. En la ccelebracion de la Eucaristia del proximo domingo los ninos podrian leer ese

mensaje como introduccién d gesto de la paz. m



Repasar los gestos y expresiones que utilizamos para superar enfados, desavenencias,
enfrentamientos, reacciones violentas.

Informarse sobre algiin grupo u organizacién quc trabaje de manera especial por la
paz. Pucde ser que haya personas de la parroquia que pertenezcan a alguno de ellos.

Fijarse durante la semana en ¢l comportamiento quc las personas muestran en rela-
cioén con este tema.

Contar lo que s¢ hace en ¢l colegio: camparias a favor de¢ la paz, programas de edu-
cacion, etc.

Llevar un dia a clase las "maquinitas" de juegos, ver cuantos programas desarrollan
violencia y criticarlos. El grupo podria escribir a las casas que fabrican esos juegos
expresando su protesta y proponiendo otras alternativas.

Escribir una carta a un periédico en la seccion correspondiente criticando alguna
manifestacion de violencia, dc terrorismo que haya sucedido cerca o lgjos.

Invitar a4 los padres de los ninos a que escriban articulos sobre la paz en la familia o
en otros ambitos de la convivencia.

Proponer un concurso de esldganes sobre la paz.

Confeccionar un cartel original sobre la paz.



9

El gozo de dar y recibir el perddn

PARA NOSOTROS CATEQUISTAS
1. Escoger acertadamente

Todos tenemos experiencia de las [lamadas del bien que nos empujan a construir sus
caminos c¢n todas las direcciones. También tenemos la experiencia del mal que pretende
ganar nuestros pensamientos, sentimientos, actitudes y comportamientos. De un modo
magnifico ha expresado san Pablo ¢n la carta a los romanos la tension interior que vive la
persona humana, desgarrada por la contradiccion de no lograr hacer el bien que quiere y
de hacer ¢l ma que no quiere (cfr. Rom 7, 14-25).

Las situaciones dc la vida nos colocan ¢n la necesidad de elegir entre diversos modos
posibles de comportamiento. Nos construimos como personas ¢n la medida ¢n que opta-
mos por conducirnos de acuerdo con unos principios éticos acertados. Crecemos como
creyentes seguidores de Jesls en la medida en que vamos haciendo nuestras las pro-
puestas y ¢l proyecto de Dios y de Jests.

2. El anillo de amor dela Alianza

La Biblia nos presenta la Alianza como ¢l cje de las relaciones del pueblo de Israel con
su Dios. Esas relaciones sc sustentan ¢n ¢l amor. Estas rclaciones de amor tienen unas con-
secuencias précticas, que se concretan ¢n los mandamientos, ¢s decir en unas exigencias
de comportamiento. Dios hace de los hijos de Israel una nacién santa. El punto de refe-
rencia de la conducta de los ficles del Sefior no seran unas leyes frias escritas en la piedra,
sino Dios mismo ¢n su absoluta bondad, ¢l Dios Santo: "Seréis santos, porque yo, vuestro
Dios, soy santo". JesUs insistira en ¢l mismo punto de referencia: “Scd perfectos, como
vuestro Padre celestial ¢s perfecto”,

Por parte de Dios no corren riesgo las relaciones amorosas con su pueblo. B c¢s fid,
mantiene su palabra d¢ amor por mil generaciones, manticne perpetuamente su Alianza.
Sin embargo ¢l pueblo de Dios s¢ convirtié con frecuencia en pueblo de los idolos. El
pecado abundé y se multiplicod en ¢l corazén de los reyes, de los principes y de los habi-
tantes del pais. La nacion no cra imagen y reflejo del Dios Santo.

3. El amor y laternura, impulso paravolver a empezar

Los profetas fueron los portadores de la Palabra de Dios en distintos momentos de la
historia de Israel. Lefan con los ojos de la Alianza la conducta del pueblo, echandole en



cara su pecado e invitandole a desatarse de los brazos de los idolos y volver d primer
amor. Dios siempre cstaba dispucsto a volver a empezar, a partir del kilémetro cero de la
Alianza.

El amor quc ofrece Dios ¢s anterior a cualquier iniciativa por partc del hombre. El per-
don no es algo que hay que ganar o merecer: "conviértenos y nos convertiremos", ora cl
pecador. "Antcs que tu te volvieras a mi, yo ya te habia perdonado", dicc Dios. El esta ofre-
ciendo siempre su amor y su perdon, con su rostro vuelto hacia nosotros. El nos invita a
volvernos hacia El, pero no nos fuerza a hacerlo. El pecador que ora en los salmos no aho-
rra afirmaciones sobre la bondad, la ternura, la miscricordia y la cOl),pasidl) de Dios:
“Recuerda, Sefior, que tu ternura y tu compasion son eternas'.

4. " Contrati, contrati sélo pequé"

En muchos salmos encontramos expresiones maravillosas de reconocimiento dc la pro-
pia infidelidad por parte del hombre y de su desco de la misericordia de Dios que cure las
heridas causadas por ¢l pecado. Nadie c¢s justo en la presencia de Dios. El hombre se reco-
noce pecador: “M¢ siento abrumado por mis culpas, son un peso superior a mis fuerzas'.
"Yo confieso mi culpa. Mc aflige mi pecado”. “Sc¢ me echan encima mis culpas*. "Contra ti,
contra ti solo pequé".

El pecador se dirige a Dios utilizando con frecuencia € imperativo en forma positiva o
negativa: “acuérdate de mi con misericordia’, "perdona mis culpas®, "absuélveme”, “sina-
me" "no me abandones”, "no me cierres las entrafas’, “dignatc librarme”, "borra mi culpa’,
"limpia mi pecado”, “purificame”, “livame”, "hazme oir € gozo y la aegria’, "crca en mi
un corazon puro”, “renuévame por dentro”, “da alegria a tu siervo". (Cfr de manera espe-
cia d salmo 50)

B pecador arrepentido vuelve unay otra vez a Dios e insiste en caminar por las sen-
das del bien y de lajusticia. En su pecho Dios crea un corazén nuevo. El perdon es d pun-
to de encuentro entre el ofrecimiento del amor incondicional por parte de Dios y la nece-
sidad que tiene ¢l hombre de reconciliarse con ese Dios amado.

5. UnaAlianza nuevay un corazon nuevo

En momentos clave de su historia, ¢l puchlo arrepentido reconoci6 sus desviaciones
y renové la Alianza con la esperanza de no volver a las malas andadas. Pero la historia
de infidelidad sc repetia a pesar de las bucnas intenciones. Los profetas miraban d futu-
ro anunciando tiempos mejores en los que la Alianza estaria escrita en € corazén, de
modo que la fidelidad a ella fuese connatural a las personas: “Vienen dias, oraculo del
Senor, en que yo sellaré con € pueblo de Israel una Alianza nueva. No como la Alian-
za que sellé con sus antepasados el dia que los tom¢ de la mano para sacarlos de Egip-
to. Entonces ellos violaron la Alianza, a pesar de quc yo era su duefio, oraculo del
Sefior. Esta seré la Alianza que haré con €l pucblo de Israel despucs de aquellos dias,
oraculo del Sefior: Pondré mi ley en su interior; la escribiré ¢n su corazon; yo seré su
Dios y cllos serdn mi pueblo... Yo perdonaré su maldad y no me acordaré mas de sus
pecados" (Jr 31,31-34). "Os rociaré con agua pura y os purificaré de vuestras impurezas
e idolatrias. Os daré un corazén nuevo y os infundiré un espiritu nuevo; os arrancaré el
corazon de picdra y os daré un corazon de carne. Infundiré mi cspiritu en vosotros y



haré que vlvals segan mis mandamientos, observando y guardando mis leyes” (Ez 36,
25-27).

6. ConJesus llegan los tiempos nuevos

En Jesids se inauguran los tiempos de la nucva Alianza, hacia la que confluyen todos los
rfos de la Antigua. La bondad, la ternura, la misericordia de Dios que los profetas pusie-
ron tan de relieve cobran ahora una intensidad y hondura inimaginables. Jesis nos revela
que Dios es Padre. Nuestra experiencia de Dios, desde esa revelacion, adquiere nuevas
posibilidades y dimensiones; hemos dado un salto cualitativo. Decir quc Dios se compor-
ta "como un padre" no es suficiente. Dios Padre es d que actia en todo momento. Esc
Dios “am¢ tanto d mundo que entregd a su Hijo Unico para que todo el que crea en €l no
perezca, sino que tenga vida eterna”.

En la manera de vivir de Jesls de Nazaret se cumple a la perfeccion e proyecto de la
Alianza de Dios con la Humanidad. Jesus se identifica perfectamente con la voluntad del
Padre: “Mi alimento es cumplir la voluntad del Padre".

7. El Padre "tirala casa por laventana"

Quien escucha a Jesus escucha d Padre. El Evangelio de JesUs es, ante todo, la procla-
maci6n de Dios como Padre, la proclamacién de su bondad ilimitada, que restaura d peca-
dor desde € amor y le permite llevar una vida de verdadero hijo o hija. Sin duda las para-
bolas mas hermosas y conmovedoras de Jesus son aquellas en las que nos presenta a Dios
acogiendo y perdonando d pecador. El Padre "echa la casa por la ventana" cuando recu-
pera a sus hijos. Todo se vuelve alegria y fiesta

Merece la pena leer y releer las parabolas de la misericordia que nos cuenta san Lucas
en ¢l capitulo 15 de su evangelio. Podernos identificarnos sucesivamente con la oveja per-
dida y con € pastor que la busca, la encuentra y estalla de alegria; con la moneda perdi-
da y con la mujer que la encuentra después de estrategias de blsqueda, y no puede disi-
mular su alegria; con € prédigo que esta a punto de perder su identidad de hijo y con €
padre que lo recupera y organiza una fiesta por todo lo alto.

El pecador que se siente perdonado por Dios ha de comportarse con los demas
como €l padre del hijo prédigo, como €l pastor que carga la oveja perdida sobre sus
hombros, corno la mujer que encuentra la moneda que se le habia perdido. Es la expe-
riencia de quien reparte generosamente € perddn porque ha recibido abundantemen-
te e perdon.

8.Jesls, el vivoretrato del Padre

En Jesus tenemos € vivo retrato del Padre. Quien ve actuar d Hijo esta viendo actuar
al Padre. Los rasgos de Dios Padre se nos revelan en su Hijo.

Jesus no se limita a anunciar €l perdon del Padre, sino que d mismo va d encuentro
del pecador para perdonarlo y ofrecerle nuevas posibilidades de existencia. El no tiene
reparo en sentarse a la mesa con los pecadores corno Levi o Zaqueo y tantos otros para



alimentarlos con ¢l perddn. La misericordia del Dios invisible se hace visible en la miseri-
cordia del Dios visible, que ¢s JesUs.

Hombres y mujeres experimentan ¢l perdon de JesUs que les trae la salvaciéon. Fi para-
Iitico escucha a Jests que le dice "tus pecados te son perdonados” ... Para que vedis que el
Hijo dcl homhre ticne sobre la tierra poder para perdonar los pecados, dice d paralitico:
Levantate, toma tu camillay vete a tu casa' ( cfr. Mc 2,1-12). La adulltera sc¢ siente absucl-
ta por Jesus que no la condena (Jn 8,1-11). La mujer pecadora escucha en vivo y ¢n direc-
to aJesus quc le dice: "Tus pccados quedan perdonados” (Lc 7,36-50).

Al instituir la Eucaristia, Jesis habla d¢ su sangre como "sangre de¢ la Alianza nucva y
eterna que serd derramada por vosotros y por todos los hombres para ¢l perdén de los
pecados”. Jesas en la cruz pide al Padre el perddn para todos: "Padre, perdénalos porque
no saben lo que hacen".

Jesas resucitado infunde su Espiritu a los discipulos: "como e Padre me envid, asi 0s
envio yo a vosotros'. Después sopl6 sohre ellos y les dijo: “Recibid ¢l Espiritu Santo. A
quicnes les perdonéis los pecados, Dios sc 1os perdonard” (Jn 20,19-23),

Ofrecer ¢l perddn a los cnemigos y perdonarles, Jo mismo que pedir perdon a quicnes
hemos ofendido y aceptar su perdon, es una manera de acogernos cordialmente unos a
otros con verdadero rostro de hermanos y hcrmanas. Las razones para cse perdon son las
razones del amor de Dios que nos acoge una y mil veces cuando regresamaos arrepentidos
a su ahrazo. Fl perddén dado y recibido nos libera y nos abre a nuevas posibilidades de
vida segin Dios.

9. Anunciar y repartir el perdon

Es cierto que nuestra vida de hombres y mujeres de hoy esta también afectada por
muchas contradicciones. Tenemos que reconocer que la invitacion imperiosa de Dios y de
JesuUs a ser santos y perfectos, como € Padre lo es, choca con nuestra realidad de peca-
dores. Con frecuencia cambiamos ¢l punto de mira y nuestra conducta se dispara hacia
ohjetivos que poco o nada ticnen que ver con las orientaciones que ¢l Dios Santo nos pro-
pone. Nos hacemos amigos de la injusticia y de la mentira, y dejamos de caminar en la ver-
dad y en e amor. Y nos convertimos ¢n enemigos de nuestros comparieros de camino.

No pocas veces, el pecado bajo mil formas nos gana la partida. Nuestro corazon queda
dividido: no amamos a Dios sobre todas las cosas ni d préjimo como a nosotros mismos.
En ocasiones, las realidades creadas -el dinero, la comodidad, € saber, ¢l placer, los hono-
res, el poder, el egoismo- sc¢ convierten ¢n idolos que construyen su altar mayor dentro de
nosotros; quemamos mucho incienso ¢n su honor y les ofrecemos ¢l sacrificio de nuestro
tiempo, de nuestras ocupaciones y preocupaciones.

La busqueda del perdon de Dios ensancha nuestras posibilidades de bien. Perdonar sig-
nifica "donar, dar por medio dc'. Por €l perdén Dios nos entrega su corazén de Padre y
cura nuestro corazon de hijos ¢ hijas herido por ¢l culto a los idolos, por la mentira, por
el egoismo, por tantos descuidos ¢n relacion con nuestros hermanos.

Una de las tareas fundamentales dc la Iglesia cn todos los tiempos ¢s anunciar y repar-
tir I perdon ¢n nombre de Dios. En ¢l Sacramento del Perddn -llamado también de la



Reconciliacion- cncontramos ese perddn de Dios que nos llega por la mediacion humana.
Bl Espiritu de JesUs aletea sobre ¢l corazon del peccador y rccrea su existencia, ahriéndolo
a nuevas posihilidadcs de vida segun Dios, ¢s decir, segun las orientaciones de la nueva
Alianza manifestada y rcalizada ¢n Jesus.

10. Confesién en voz alta

Tenemos que confesar en vorz ata somos pecadorcs. Pcro tenemos que confesar adn
en voz més alta que Dios es Padre bueno y misericordioso, “lento a la colera y rico en clc-
mecncia'. El perdon y la miscricordia son palte integrante de la bondad y de la santidad de
Dios. No podcmos confcsarnos § prcviamente o @ mismo tiempo no confesamos, no pro-
clamamos, esa bondad de Dios. El examcn de nuestra conciencia, la rcvision de nucstra
vida, ha de hacerse desde la clave del amor de Dios. No se trata de cstar ohscsionados por
¢l nimcro, por la cantidad y calidad de nucstros pccados que hemos de contar a confc-
sor, cuanto de abrirnos a la misericordia de Dios que se dcrrama sin medida e¢n nucstro
corazén. Dios no ¢s un contahle que llcva relacion detallada de nucstras infidclidadcs. E
hijo prédigo no tuvo que prcscntar d padrc la declaracion de su renta de pecados. Todo
gucde) dicho e¢n el silencio de un abrazo.

La experiencia y el reconocimicnto del propio pecado, ¢n su doble verticntc de practi-
car la mentira, ¢l mal y la injusticia -pecados de "comision"- y de no practicar la verdad, el
bicn y la justicia -pccados de omision- nos puedcn llevar a la expcriencia de volver, de
convcrtirnos con mayor profundidad d amor de Diosy d amor de los hermanos. La expe-
riencia del perdon s6lo es posible desde la experiencia del amor. A quien mucho se le per-
dona ¢s que ama mucho.

11. Perdony reconciliacion que curan
Bl perdon lleva consigo una rcconciliacion con Dios, consigo mismo, y con los dcmas.

El perddn a los cnemigos es parte integrante de la reconciliacion con Dios. ¢Como pode-
mos decir que cstamos reconciliados con Dios a quien no vemos, S no somos capaccs de
rcconciliarnos con los hcrmanos a quicnes vemos? Ellos no dcjan de ser hermanos y her-
manas aun cuando ¢n algun momcento los hayamos mirado como cncmigos.

Pcdir pcrdén a quicn hemos ofcndido es prolongar la cxperiencia de la accién miscri-
cordiosa dc Dios hacia nosotros. No ¢s algo humillante; més bien nos cleva. Asi damos la
oportunidad de que la persona o personas con las que dcseamos rcconciliarnos cjerzan su
capacidad miscricordiosa. Mas de una vez nos llcvaremos la sorpresa de cscucharlcs: “yo
hace ticmpo que te he perdonado; para mi no has dcjado de ser hcrmano o hermana’.

Pcrdonar de corazén a quicn nos ha ofcndido y se comporta como cnemigo en pala-
bras y silencios, en actitudcs y comportamicntos, a veces publicamente, no es tarca f&cil.
No es cucstion de buscar razoncs para pcrdonar y acoger d otro como hcrmano. Quizas
mas dc¢ uno nos dira que perdonar ¢cs mostrarsc débil e invitar a otro a que continde com-
portandosc como cnemigo porquc sabe que no le pagarcmos con la misma moncda. La
razon de ofrccer ¢l perdon estd en que decimos a Dios: “Perdona nucstras ofcnsas como
también nosotros pcrdonamos a los que nos han ofendido”. Nucstro corazdn se cnsancha
d dar y d recibir perdon. Dar y recibir perdon siempre es una ficsta



Por el perdén de Dios y de los hermanos la persona humana queda curada de las heri-
das del pecado y recupera las energias necesarias para avanzar por e camino de la ver-
dad, del bien y de la justicia.

12. Servidores del perdoén

Nuestra sociedad no tiene s6lo problemas y fallos "técnicos" que requieren solucion téc-
nica o cientifica. Los hombres y las mujeres del siglo XXI tenemos también pecados, fallos
éticos, algunos gravisimos, que necesitan absolucion, perdén. Y e perdon es algo mas,
mucho mas, que una solucién técnica. El perdén expresa la actividad ininterrumpida de la
misericordia de Dios Padre que en Cristo continta reconciliando d mundo consigo.

En la Iglesia existen ministros cualificados del perd(m de Dios en el Sacramento de la
Penitencia. Pero hemos de afirmar que todo cristiano ha de ser, de alguna manera, minis-
tro, servidor del perdon de Dios. El que experimenta repetidamente el pcerddn de Dios en
toda su anchura no podra menos de repartir el perdon a los demés y de aceptar el perdén
que otros le brindan.




|. PARA SITUAR EL TEMA

Fn la catequesis hemos dc insistir en que la experiencia del perdon de Dios esta en rela-
¢ion con la experiencia de su inmensa bondad hacia nosotros y con las invitaciones que
recibimos dc El a hacer visible cn nuestra vida su amor dc Padre. En la medida en que
experimentemos ese amor, € pecado aparccerd como una desorientacion que toca, con
mayor o menor intensidad, nuestro ser de hijos e hijas amados de¢ Dios y de hermanos y
hermanas entre nosotros.

En esa perspectiva entenderemos la formacién de la conciencia moral cristiana de los
nifios y nifias. Ellos y ellas pueden comprender que ¢l pecado no es la violacion de unas
normas arbitrarias y molestas que impiden el desarrollo espontaneo dc nuestros deseos
naturales, sino un decir "no" a amor de Diosy d amor dey alos demés. Los nifios de esta
edad si entienden qu¢ significa "obras son amores" y, por tanto, entienden que ciertas
obras son "desamores"; desamores para con Dios, para con los demas e incluso para con-
sigo mismo. Hacer € bien es la mejor manera de manifestar el amor a Dios, a los demas
y 4 uno mismo. El amor crea ¢l apetito de hacer € bien.

Es importante que los nifios descubran las posibilidades de hacer € bien que cstan a su
alcance. Dejar de hacer ese bien es limitar las posibilidades de amar; es pecar por omision.
En las celebraciones de la penitencia hemos de ayudarles a revisar su vida -a examinar su
conciencia- desde esta clave, no solo desde la clave del mal que han hecho o de las cosas
que han hecho mal. El pecado no es sélo no hacer bien las cosas, sino no hacer ¢l bien.
Asi las celebraciones del perddon serédn estimulantes para ellos y significardn una oportuni-
dad de crecer como seguidores de Jesus.

Los nifios no tienen experiencia de grandes enemistades. Normal mente ni ofenden ni
son ofendidos gravemente; pero si pueden tener sus "pequefios enemigos’. Desde los
impulsos del Evangelio tenemos que educarles en la doble direccion del perdon entre her-
manos: dar generosamente & perdon a los que les han ofendido y pedir con sencillez e
perdon a quienes ellos han ofendido. Es necesario que ese perdon dado y pedido tenga
su expresicin visible, es decir, que no suceda s6lo en d silencio del corazon.

S

|. Mensaje

Estamos |lamados 2 perdonar como Dios perdona. Asi nos 10 manifiesta y propone
Jesus.

El perdon y la reconciliacién que pedimos y ofrecemos son € remedio para las heridas
que hacemos a los demas o que los deméas nos hacen.

» Comprender € significado del perdon y de la reconciliacion con Dios.
e Abrirse d perdon y a reconciliacion con los demds, incluso con los enemigos.
» Descubrir d sentido del Sacramento de la Penitencia y celebrarlo cada vez mejor.



11. DESARROLLO DEL TEMA

El tema se abre con la portada, que esta en la pagina 91 del libro del nino. Una foto-
grafia y un texto nos colocan ante € tema. El texto dice asi:

Cuando te has distanciado de alguien a quien quieres de verdad, estas deseando € acer-
camientoy el encuentro con 4.

S e alejamiento ha sido culpa tuya, sientes la necesidad de saber gue todo esté olvi-
dado y perdonado.

Perdonar y ser perdonados es una experiencia gue nOS llena defelicidad.

yazy
(&)

Ofrecemos dos pasos de acercamiento d tema del perd(m. El primer paso, la pregunta
directa dcl catequista d grupo, no tiene reflejo en ¢l libro de los nifios. El segundo -la expe-
riencia de Unai- si.

1. Nuestra experiencia

Preguntadirectaalos nifios

El catequista comienza directamente con una pregunta a los nmos: ‘;Me perdonéis?".
Después escribe esa pregunta en la pizarra de la sala o en una cartulina. El o la catequis-
ta repite la pregunta. Seguramente los ninios miraran d catequista con gestos de extraneza
e intentaran aclarar la situacion a base de unas preguntas: “;Qu¢ te tenemos que perdonar?
¢Qué nos has hecho para pedirnos perdéon? sComo te podriamos manifestar que te perdo-
namos? ..".

Seguidamente, el o la catequista dice a los niflos que vamos a conocer una experiencia
real de perdon. Es la experiencia de un nino y de su madre.

Laexperienciade Unai

Bl relato esta en la pagina 92. La lectura del relato la puede hacer cada nino en silen-
cio. Después se puede dar lugar d dialogo, tal como se indica

Egta tarde Unai ha ido con su madrey su hermano pequerio al parque; € ha llevado su
bicicleta. Alli ha encontrado algunos amigos, gue también han traido /e bici.

Su madre tiene que ir un momento a hacer un recadoy se lleva con €la al peguerio.
Unai ya sabe cudl es la norma para estos casos no puede salir del parque hasta que su
madr e vuelva, porquefuera hay mucho tréficoy correpeligro.

Sus amigos proponen ir a comprar algo a la tienda que estafuera del parque, y salen
todos con sus bicicletas. Cuando vuelve su madre busca a Unai y no lo encuentra. Lo bus-
capor todaspartes. No hay rastro ni de Unai ni de sus amigos, seasustay sepone #iy ner-
viosa.



Al rato Unai vuelve al parquey se encuentra con su madre muy enfadada. £ la vuelta
a casa, su madre no le habla, y € ambiente es muy tenso. Durante la cena, € silencio es
total, Ni Unai »7 su madre dicen una palabra.

Cuando Unai se acuesta muy triste, aparece su madre en la habitaciony sesienta en la
cama, Ella 2 le queda mirando, lepideperddén por su enfadoy su silencioy le da u# beso.
Unai rompe a llorar porque se da cuenta de que elfallo ha sido suyo, Unai le da u#» abra-
Z0 a su madre: essuforma depedir perdon.

El catequista entabla un didlogo sobre la experiencia de perdon que tienen los ni-
nos:

- ;Podéis contar una experiencia deperdoén parecida a la de Unai y su madre?

- ;JHabéis pedido perdén Ultimamente a alguien? ¢/ Como lo hicisteis? ;Os cost6 mucho
pedirleperdon?

- ¢PPor qué le pedisteis perdon?

- ¢/Como reacciond la persona cuando le pedisteis perdén?

- ¢/Como os sentisteis vosotros cuando esa persona os perdon6?

- ;Como han sido vuestras relaciones con esa persona después?

- /Os ha pedido perdén ultimamente alguien? ;Cémo habéis reaccionado? ;Ze habiais
perdonado en vuestro corazon, incluso antes de que os pidiese perdén? ¢'Como habéis
expresado que leperdonabais. con quépalabras o gestos?

- ;Qué ofensas que otros os hiciesen os costaria especialmente perdonar?

- jJHabéis vigo a alguien pedir perdon? ¢ Cuando? ¢Conocéis algiin caso de personas que
han perdonado a otra persona que le haya ofendido gravemente? ;Credis que la gente
perdona confacilidad? ¢Es dificil perdonar?

B catequista cuenta también su propia experiencia de dar y recibir perdon. Seguida-
mente pregunta s hay cosas quc cuesta mucho perdonar:

¢&Qué cosas, qué ofensas, 0s costaria especialmente perdonar?

Los ninos y ninas hablan y discuten. Después se hace una escala de ofensas que mas
cuesta perdonar.

La escalada del perdoén

En la parte superior dc la pagina 93 del libro de los ninos se representa grificamente
“La escalada del perdén”, Son como cimas de montana de diversa altura; cn cada cima
escriben las ofensas segun la dificultad que entrana su perdon. Hay ofensas que se per-
donan con relativa facilidad; existen otras cuyo perdén entrafia dificultad mediana; otras
son como cimas de gran dificultad, y llegar d perdén de las mismas es mds costoso. Los
nifos escriben ¢n la cima mas alta aquello que les parece més dificil de perdonar y 10 mads
facil de perdonar en las cimas mas bajas.

Laexperienciadel perdén de Dios

El catequista suscita cl tema del perdon de Dios. Insiste en que Dios nos perdona siem-
pre. Antes, incluso, d¢ gue le pidamos perddn, El ya nos lo estd ofreciendo.



- ¢Reconocéis que necesitais € perdén de Diosy se lo pedis? ¢'Cuando? ;De qué le pedis
perdon?
- ;/Como le expresais vuestro deseo de conversion 'y deperdon? ;Con oracionesy formu-
las hechas? ;Con gestos? ¢'Qué sentis cuando Dios osperdona?

Bl catequista pasa a tratar € tema del Sacramento de la Penitencia. En la Iglesia tenemos
un sacramento: el de la Penitencia, también llamado de la Reconciliacion o del Perdon.

» ¢Recordais vuestra primera celebracion del Sacramento de la Penitencia? ,Cudndo
fue? ;Qué recordais de la celebracion?

e JCudndo 0s habéis acercado por Ultima vez a este sacramento?

e ;/Os ayuda la celebracién del Sacramento de la Penitencia a acercaros, a convertiros,
mas a Diosy a los demas?

En la misma pagina 93 en €l recuadro correspondiente los nifios escriben su experien-
cia del perdén de Dios.

Mi experiencia del perdén de Dios

Suelo pedir perddén a Dios
- Nunca
- Casl nunca
- Con frecuencia
- ¢COmMo?.

Mi primera celebracién del Sacramento del Perdon:
- ¢Cuando fue?
- ¢Doénde?
- ¢Cémo?
- Lo que mas recuerdo de aquella celebracién

 La ultima vez que he celebrado el Sacramento del Perdén ha sido
« El perdén de Dios me ayuda porque

2. La Palabra de Dios

En la pagina 94 esta el texto central del tema, tomado del evangelio de San Mateo 18,
21-33, con la ilustracién que lo acompana.

Pedro pregunt6 a Jesls:

- Sefior, ¢'cuantas veces he de perdonar a mi hermano cuando me ofenda? ,Siete
veces?

Jesus le respondi6:

- No te digo siete veces, sino setenta veces siete. Porque con d reino de los cigos
sucede lo que con aquel rey que quiso ajustar cuentas con sus siervos. Al comenzar
a ajustarlas, llegd uno que le debia diez mil talentos. Como no podia pagar, € serior
mando que vendieran todo cuanto teniaparapagar la deuda. El siervo se echo a sus




piessuplicando: “7en paciencia conmigo, gue telopagarétodo!”. El sefior tuvo com-
pasion de aquel siervo, lo degjo librey le perdond la deuda.

Nada mas salir, aquel siervo encontré a un comparzero suyo que le debia cien
denarios; 10 agarrdy le apretaba el cuello diciendo: “Paga o que debes". El compa-
riero se echo a suspies, suplicandole: “Ten paciencia conmigoy te pagaré", Pero €l
no leperdond, sino quefitey 1o metid en la céarcel hasta gue pagara la deuda. Al ver-
lo sus compar zeros se disgustaron muchoy fueron a contar a su sefior todo lo ocu-
rrido. Entonces €l serlor lo llaméy le dijo: “Siervo malvado, yo teperdonéaquella deu-
da entera porque me lo suplicaste. ;No debias haber tenido compasién de 72+ compa-
fero, comoyo la tuve de ti?".

Mt IH,21-33

Fl catequista, después dc que ¢l texto ha sido leido en voz alta, dialoga con los nifios
sobre é para facilitar su comprension. Antes de nada les dice que diez mil talentos scrian
el equivalente a medio millén de euros, mientras que cien denarios equivaldrian a sesen-
ta euros,

» sPor qué el sefior perdona al siervo la deuda tan grande?

e ¢'Quién es € siervo del relato?

s sPor quéel siervo no perdond una deuda tan pequeria a su comparzero?
» ;Que signifka la diferencia entre las dos deudas?

e sQué le diriais a ese siervo?

 ,Vale para nosotros esta parabola? ;Qué nos quiere decir?

Para ayudar ala comprension de la parabola

B sefior dc la parabola representa a Dios que perdona siempre al pecador por muy
grande que sca su deuda, cs decir, por muchos que sean sus pecados.

En ¢l siervo que tiene la deuda estamos simbolizados los hombres y mujeres pecadores
que pedimos a Dios que nos perdone.

En ¢l compariero sc¢ hace alusién a las personas con las que nos relacionamos. La deu-
da dcl compafiero en relacion con cl siervo significa las ofensas que nos han podido hacer
los demdas. Bl perdém que damos a los demds no tiecne comparacion con el perdén que
Dios nos da,

Bl perdon de Dios siempre es sin medida, incalculable, porque su bondad ¢s inmensa.

JesUs nos dice que, s Dios nos perdona sin medida nuestros pecados por muchos que
sean, no podemos negar ¢l perdon a los que nos han ofendido. El perdon de Dios no tie-
ne precio, por eso no podemos poner precio 4 nuestro perddn a los demés.

S nos negamos a perdonar a los otros, no podré alcanzarnos ¢l perdon de Dios, no por-
quc Bl no quiera perdonarnos, sino porque nosotros le habremos cerrado las puertas del
corazén. Eso cs lo que indican las Ultimas palabras de la pardbola, que no aparcecen en el
libro del nifio; "Entonces su sefior, muy enfadado, lo entregd para que 10 castigaran hasta
que pagase toda la deuda. Lo mismo hard con vosotros mi Padre celestial § no os perdo-
ndis de corazdn unos a otros".



3. Didlogo

7\

En este tema no aparece € texto en forma de didlogo. Nos ha parecido mejor incidir en
los testimonios del apartado Nos lo cuentan.

En las paginas 95, 96 Y 97 del cuaderno de los nifios aparecen 3 testimonios: “Mas quc
setenta veces sicte”, “Senor, ten piedad” y “La alegria de perdonar en nombre dc Dios".

Cada uno de los tres testimonios quiere transmitir algin aspecto dc la amplia realidad
del perddn. No se trata de Icerlos todos seguidos. Puede ser aconsejable leerlos d comien-
zo o a fina dc las diversas sesiones dedicadas ad tema, contribuyendo asi a construir una
especie d¢ puente que una las reuniones de catequesis.

Mas que setenta veces siete

Todos me llaman Javi. Tengo 13 afios. Soy muy charlatan. cox bastantefrecuencia los
profesores me llaman la atencion ex claseporque me ver hablando con 10s compaiieros de
allado. Reconozco que tengo una lengua demasiado &gil.

Tengo un comparieroy amigo con € que hablo mucho. S llamaJesis. Ya sé que muchos
de vosotros lo tenéis también por muy buen comparzeroy amigo. Hablo de todo con 4. Le
pido muchas cosaspara mifamilia, para misamigos, para todo el mundo. No sési siempre
me hace caso. Yo creo que d, sobre todo s le pido que me dé fiterzas para ser bueno, buen
comparfiero, responsable, amigo de todos...

Ultimamente le estoy pidiendo que me ensefie a perdonar. El otro dia escuchéen la calle
a un chico que le decia muy enfadado a otro: “Esta rlO te la perdonaréjamas”. No sé cual
habia sido lafaena que le habia hecho. Creo que tenia que ver con una hici, ya que € que
dijo que no perdonaria llevaba en la mano una rueda queparecia cualquier cosa menos
rueda, por lo estropeada que estaba.

Aquella escena me impresiond. Al ir a la cama por la noche me pareci6 volver a ver la
misma escena y escuchar la mismafrase. Me imaginé que era yo quien la habia pronun-
ciado, y me senti mal. Pensé que o tiene sentido romper una amistad porque ern un des
cuido uno le haya roto a otro la rueda de la bici por nofrenar a tiempo y chocar contra
una pared. jPeor habria sido que se hubiese roto € brazo!

A mi no Inegustaria pronunciar nunca lafrase: “Esta no te la perdonaréamas”. Por e,
reconociendo que los amigosy comparieros mepueden hacer pequerzasfaenas, o mismo que
yo a dlos, le digo aJesUstodas las noches: “Ensériame aperdonar a los demas méas que seten-
ta veces dete, porque sé que tuy tu Padre meperdonais a mi setecientas mil veces siete'.

Javi, € charlatan



" Sefior, ten piedad"

Era @ Ultimo dia de nuestro campamento de verano. Los chicosy chicas de la cateque-
sisinfantily los catequistas habiamospasado unos dias e una viga casa, en la monta-
7ia. 'Y como actividadfinal, ibamos a celebrar la Eucaristia.

Nos encontrabamos sentados en bancos de madera, formando un amplio cuadro en tor-
no a una mesa. Parecia que todo estaba dispuesto: la decoracicn, las lecturas, las ofren-
das... asi que comenzamos.

Ya sabéis como empieza la misa: "En € nombre del Padre...”. Tras e saludo, al que
habia precedido un alegre canto, ocurrio lo inesperado.

Hasta es= momento no me habia dado cuenta, pero Mikel tenia un gesto serioy la mira-
da baja. Y se levantd para decir: "Yo no puedo "hacer" la misa con vosotros'. Me sorpren-
di6, pero le pregunté: "Por qué dices e0? ¢Quéte ocurre?'. Y é respondié: "Es que Xabier
y yo nos hemos peleado hace cinco minutos...". Xabier, en el extremo opuesto del grupo,
también estaba tristey con pocas ganas de hacer fiesta.

Me di cuenta de que lo estaban pasando mal, pero al mismo tiempo sonrei, mientras
miraba a UNO Yy a otro para hacerles una invitacion: pedir perdén. 9, pedir perdén como
hacemos en todas las misas, pero esta vez dandonos cuenta, sintiendo cada palabra, cada
gesto.

Nos tomamos nuestro tiempo: hablamos de qué habia pasado y por qué, de como habia
reaccionado cada uno. También otros chicosy chicas hicieron algiin comentario. Y reza-
mosjuntos: “Serior, ten piedad...". Mikel y Xabier rezaban, rezaban de verdad. Y después,
aunque normalmente no se hace asi, hicimos esa peticidon que ya conocéis. “Serior, que
dijiste a los apostoles..., concédenos la pazy la unidad. Y nos dimos € abrazo de paz.

No os puedo explicar lo que cadapersona sintié. Pero s2 que aquellos dos amigos s hicie-
ron mas amigos en la Eucaristia, y que los demas comprendimos mejor como Jesls nos trae
€ perdon de Dios.

C. Laalegriade perdonar en nombre de Dios

Todos me llaman Paco. Soy cura desde hace 23 aylos. Me veo a mi mismo como un puen-
te sencilloy tembloroso, que Dios hace fuerte, por € quepasan muchaspersonas que quie-
ren encontrarse con Dios Padrey conJesls. Por ese puente quierepasar Dios cargado con
su inmensa bondadpara llegar a los ni7ios, a losjévenesya los mayores; a los sanosya los
enfermos; a los que e sienten felicesy a los que quieren salir de la tristeza; a los que han
encontrado el sentido de la existenciay a los que se encueniran como perdidosy rotos.

Como podéis suponer, mi experiencia de cura es muy variada. Es maravilloso repartir la
Palabra de Dios, celebrar lafey los sacramentos, escuchar a las personas, animarlas a
acercarse aJesls... Hoy quiero contaros mi experiencia de sacerdote que anunciay trans-
mite el perdon de Dios en d Sacramento de la Penitencia.

Son muchas las personas que reconocen sus pecadosy desean convertirse a Dios para
gue transforme su viday la haga mas abierta al amor de ese Diosy al amor al préjimo.



Muchos acuden a mipara celebrar el Sacramento de la Penitencia, tanto en celebraciones
comunitarias como individuales. Reconocen ante mi susfaltosy suspecados, y, sobre todo,
confiesan que Dioses buenoy que quieren participar de su amor misericordioso. Yo les aco-
jo con € corazon abierto. Me gustaria que mi corazon Jitese en ese momento tan grande
como €l corazdn de Dios Padre.

Me produce una enorme emocién animar a los nizios y nisias, a losjovenes, a los adul-
tos, a los abuelosy abuelas a continuar recorriendo € camino del bien, € camino deJesls.
Me gusta ayudarles a dar gracias a Diospor todo € bien que haceny quepueden hacer.

Confrecuencia metiembla la voz al pronunciar laspalabras del perdon: "Yo te absuel-
vo de tuspecados en € nombre del Padrey del Hijoy del Espiritu Santo". Es una suerte ser
testigo del gozo de las personas que se sienten libres de las ataduras del mal y libres para
hacer € bien. Tengo grabados en mi memoria cientos de rostros de nirios y nirias, de chi-
cosy chicas, de hombresy mujeres, de abuelosy abuelas que no podian disimular la ale-
gria de sentir el abrazo del Padre Dios que nunca cierra laspuertas de casa.

Quiero deciros que yo también soy pecador y necesito acudir a la misericordia de Dios
ya superdén. S, yo también me confieso: reconozco arnte otro cura que tengo misfaltosy
mispecados, pero quieroparecerme cada vez masa Diosy aJesus que son todo amory bon-
dad. También yo necesito que «n sacerdote pronuncie sobre mi laspalabras que me dan
e perdon de Dios. jEs maravilloso dar y recibir € perdén de Diosl

Paco, un cura amigo

5. Textos complementarios

En la pagina 98 encontramos dos textos complementarios

El texto La cuerday los nudos pone de manifiesto que, cada vez guc nos convertimos
a Dios de¢ corazén, nos acercamos mas a El.

Lacuerday los nudos

Podemos imaginar que Dios, desde € cielo, sostiene a cada persona mediante una cuer-
da. Cuando pecamos, cortamos la cuerday nos alejamos de Dios. Mediante el perdén, Dios
arregla la cuerda haciendo un nudo; asi el pecador se acerca mas a El. Con cada pecado
cometido, cortamos unay otra vezla cuerda, y con cada nuevo nudo de conversion y de
perdon Dios nos va acercando masy masa El.

Bl catequista dice alos nifios que vamos a hacer visible ese relato, aplicandolo a las rela-
ciones entre las personas. En ocasiones las relaciones amistosas entre las personas sufren
cortes; pero, con la reconciliacion y ¢l perdon se hacen mas cercanas.

El o la catequista lleva a la reunion una cuerda bastante larga y fucrte y una tijera. Des-
pués de la lectura del relato, dos nifios cogen la cuerda por los dos extremos Y la tienen
estirada, indicando quc entre los dos existe una relaciéon de amistad. Bl catequista corta la



cuerda con un tijeretazo. Asi se indica que la relacion entre los dos nifios se ha cortado
también. Seguidamente, € catequista hace un nudo, es ¢l nudo de la reconciliaciéon. Suce-
sivamente se hacen cortes y nudos. La distancia entre los dos nifios se hace menor.

La expericncia del perdon y de la reconciliacion entre personas hace que la relacion se
haga cada vez mas cercana. S no se hace d nudo de la reconciliacion y del perdén, las
relaciones se rompen y las personas quedan distanciadas.

Lo importante es esfor zar se

Un abogado estaba visitando a un cliente. La hija pequefia del cliente entré e el despa-
choy le ensefid al abogado los deberes que le habian mandado en €l colegio.

- Oye -dijo la ninia al abogado- mira los deberes que he hecho.

El abogado mir6 detenidamente € papel. No habia i una sola palabra escrita correcta-
mente, pero le dijo a la nifia con una sonrisa muy grande:

- Es unapagina muy bonita. Los margenes estan derechosy limpios; tu caligrafia es cla-
ra’y selee confacilidad.

- Gracias -le dijo la nifia-0 Me he esforzado mucho en conseguirlo. La proxima vez tra-
bajaré la ortografia.

Después de leer d relato, los nifios dialogan sobre o que quiere expresar € texto. La
perfeccion no se consigue en un dia. Dios goza con los esfuerzos y las conquistas que
vamos haciendo dia a dia. FI comprende nuestros fallos y limitaciones y nos anima a ir
superandol os.

El refranero

Los siguientes refranes no aparecen en ¢l libro del nifio. Los ofrecemos por s, en algin
momento, pueden servir a los catequistas.

- Grabemos los agravios en la arenay las gentilezas en e marmol.
- Perdona al ofensory saldras vencedor.

- My bueno no puede ser e que indulgente no es

- No se lava la sangre con sangre, sino con agua.

- En las grandes afrentas se conocen los grandes corazones.

- Quien reza por sus enemigos tiene a Diospor buen amigo.

- 9 quieres ser algo en la vida, ama, perdonay olvida.

| 6. Interiorizacion

En un recuadro a pie de la pagina 99 del libro aparecen las indicaciones para la inte-
riorizacion.

Es una oportunidad para que los ninos hagan una revision de su vida, que les sirva
como preparacion para la cclebracion del perdon. Se trata de sefialar en cada capitulo los
fallos mas importantes, las oportunidades perdidas de hacer bien las cosas y de hacer €
bien. Fl catequista les ayudard a fijarse en los puntos significativos de cada apartado:



- 9 s=relacionan con Dios. S participan en la Eucaristia del domingo.

- 9 son carifiosos en casay colaboran.

- 9 son responsables en sus deberes de estudiantes; si atienden en clase, s realizan cui-
dadosamente los deberes que les mandan para casa.

- 9 tratan bien a todos los comparlerosy amigos o amigas. S les echan una mano. S les
ayudan.

- S = han fijado en personas necesitadasy han hecho algo por dlas.

Es importante que los nifios y nifias se den cuenta de las oportunidades que ticnen de
hacer bicn las cosas en cada uno de esos capitulos. Pecar ¢s desaprovechar las oportuni-
dades que tenemos. Es como s nos robasemos a nosotros mismos.

Estaria bien que los nifios scnialen las oportunidades que descubren en cada apartado
de su vida y que sefialen las causas por las que han dejado pasar c¢sas oportunidades. H
0 la catequista pueden dar algunas pistas. Indicamos algunas de manera desordenada. Sin
duda hay otras causas que los nifios sefialaran. Cada nifio o nifia escribe las causas ¢n la
columna correspondiente a cada apartado: el trato con Dios, la familia, etc.

Desaprovechamos las oportunidades por comodidad, por descuido, por pensar s)lo en
nosotros; porque en casa nadie reza; porqgue mis padres 0 mis amigos no van a misa, por-
que mis hermanos tampoco ayudan; porque estoy siempre pegado d televisor o alos vide-
ojuegos; porgue estudiar cs muy aburrido; porque algin compariero me cae mal; porque
no me han ensenado a fijarme en los necesitados; porque me gusta mas jugar que hacer
los deberes...

Se les invita a que en ¢l apartado “Mis apuntes personales” dejen constancia escrita de
lo méas importante que han descubierto en la interiorizacion.

1. Para orar

En la pagina 99 sc encuentran los textos para la expresion oracional: “Dime ¢como
hacerlo, Scrior” - E "Yo confieso" y ¢l Padrenuestro. Es importante la expresion oracional
en este tema. Serd conveniente dedicarle un espacio significativo en alguna de las reunio-
ncs.

Rezo del Padrenuestro

El catequista explica a los nifios cémo realizarlo: Vamos a hacerlo puestos de¢ pie, con
los ojos elevados hacia € ciclo y las manos abiertas, dirigidas igualmente hacia € ciclo.
Rezaremos despacio todos juntos hasta la peticién: "Danos hoy nuestro pan de cada dia".
Después, @ grupo interrumpe la oracion y cada miembro del grupo, uno a uno, comen-
zando por el catequista, recita la peticién 'perdona nuestras ofensas como también noso-
trosperdonamos a los que nos ofenden”. Cuando todos han expresado individualmente esa
peticion, continuamos todos juntos “No nos dejes caer ex la tentaciony libranos del mal”.

Al terminar el rezo del padrenuestro, se hace un espacio breve de silencio, mantenien-
do la misma postura.



Se puede cantar algin canto de perdén que los nifios conocen porque se canta cn la
parroquid.

"Dime cémo hacerlo, Sefior"

Después del canto, § 1o ha habido, abrimos € libro y recitamos juntos la oracién de
Grenville Kleiser de la pagina 99. H catequista dice a los nifios que la experiencia del per-
don nos impulsa a descubrir nucvas posibilidades de obrar bien y a crear en nosotros las
actitudes correspondientes que nos permitan realizarlo. Asi lo expresamos en la oracion
Dime como hacerlo, Serior. Pedimos a Dios que nos ayude a ver como hemos de realizar
¢l bien que esta a nuestro alcance.

Dime cémo hacerlo, Sefior

9 puedo hacer hoy alguna cosa,
si puedo realizar algun servicio,
s puedo decir algo bien dicho,
dime como hacerlo, Serior.

9 puedo arreglar #n fallo humano,
si puedo dar fuerzas a mi préjimo,
s puedo alegrarlo con mi canto,
dime como hacerlo, Serior.

9 puedo ayudar a un necesitado,
s puedo aliviar alguna carga,

s puedo irradiar mas alegria,
dime como hacerlo, Seriar.

"Yo confieso"

Bl catequista decidira s convicne recitar ¢l "Yo confieso" en algin momento. Quizas
haya nifios que lo han olvidado y merezca la pena que o recuperen.

Yo confieso ante Dios todopoderoso
y ante vosotros, hermanos,
gue hepecado mucho
de pensamiento, palabra, obray omision.
Por Ini culpa, por mi culpa, por mi gran culpa.
Por es0 ruego a Santa Maria, siempre Virgen,
a los angeles, a los santos
y a vosotros, hermanos,
que intercedaispor mi ante Dios, nuestro Serior.



. Para mi mformacion

/2=

En la pagina 100 encontramos la informacién correspondiente a tema del perdon:

» Cuando faltamos a alguna persona con nuestro comportamiento o nos enemistamos
con ella tenemos la impresion de que nos distanciamos mas 0 menos de ella, segin
sea la gravedad de¢ la fata. Normal mente procuramos pedirle excusas o perddn por-
guc nos interesa estar a bien con csa persona, volver ala amistad profunda.

» De modo parecido, cuando pecamos, nuestro corazon se distancia de Dios, no esta-
mos cn perfecta comunicacion con El. El pecado ¢s un falo de la persona que, dan-
dose cuenta de 1o que significa ese fallo, sigue libremente un compoltamiento malo.
No todos los pecados ticnen la misma importancia. Algunos pecados graves tocan
profundamente las rclaciones de la persona con Dios y llevan consigo una ruptura
con El, mientras que otros més leves no llegan a tocar las raices de la amistad.

« Dios nunca sc distancia de nosotros y esta deseando que nosotros volvamos a El. S
no queremos volver, El no pucde obligarnos. A ¢sc volvernos a Dios llamamos con-
version. La conversion lleva consigo cambiar la manera de vivir, dar la espalda d
mal, a la mentira, y volver a Dios, a su verdad y a su amor.

« Dios nos perdona en cuanto nosotros l¢ manifestamos nuestro desco de volver a su
amistad plena. En la Iglesia tenemos un sacramento para cl perdon de los pecados:
¢l Sacramento de la Penitencia, porque mediante é expresamos el firme arrepenti-
miento y €l desco de orientarnos a El.  Este sacramento se Ilama también Sacramen-
to de la Reconciliacion porque por medio de é se¢ restablece una amistad rota o
debilitada en relaciéon con Dios. Después dc hacer la revision de nuestra vida, ¢s
decir el examen de conciencia, tiene lugar la confesion: decimos los pecados a
un sacerdote. Esto nos ayuda a poner nombre a nuestros falos a la luz d¢ la bon-
dad de Dios.

¢ Cuando nos confesamos, €l sacerdote nos indica una penitencia, ¢s decir, nos dice
que realicemos alguna obra buena concreta para expresar nuestro desco de conver-
sion y agradecer a Dios su perdén. La penitencia puede ser la lectura de la Palabra
de Dios, rezar una oracion determinada, ayudar ad préjimo, renunciar a ciertos capri-
chos, etc.

« Aceptar ¢l perdédn supone por nuestra parte una decision scria de mejorar nuestro
comportamiento; a esa decision llamamos propésito de enmienda.

¢ S ¢n nuestro comportamiento hemos hecho dafio grave a préjimo hemos de llevar a
cabo unareparacion que puede consistir en hablar bien de é ante quicnes le hemos
puesto mala fama, devolverle Jo que I¢ hemos quitado, etc.

« S estamos enemistados con alguna persona, hemos de procurar reconciliarnos con
él, expresandole con palabras o con otros gestos y signos nuestro desco de reanudar
o fortalecer la amistad que ha quedado dafiada por nuestro comportamiento.



f'?‘-““ 9. Mis apuntes personales

Las paginas 101y 102 del cuaderno del nifio estan destinadas a apartado Mis apun-
tes personales.

Como se ha indicado, uno de los puntos para este apartado tiene que ver con la revi-
sion que han hecho en la interiorizacion.

Cada nifio sc cuenta a si mismo por escrito cuales son los "puntos déhiles" de su con-
ducta. No todos tenemos los mismos puntos déhiles. Unos cstin mas inclinados a dejar de
lado las expresiones de fe y @ trato con Dios; otros, a la perezay a la vagancia; algunos,
ad cgoismo, d enfado, a la mentira; hahrd quienes tendran que reconocer que su punto
d¢hil es tratar mal a los demas, despreciarlos...

Los nifos escrihen como s¢ manifiestan en ellos sus puntos déhiles.

Después sefialan las pequefias estrategias concretas que van a emplear segin scan |os
puntos d¢biles de cada uno: tratar con mayor simpatia a determinados comparieros, no
insultar, aplaudir las buenas jugadas de otros en € deporte, tener junto a la cama la Biblia
y leer todos los dias un trozo del evangelio de Jesus, realizar los deberes del colegio con
mds cuidado, no estar tan pegados d televisor, ayudar en casa en alguna tarea concreta...

Pueden escribir en letras grandes en una de las péginas de este apartado un eslogan que
les sirva de apoyo para las estrategias de superacion que van a utilizar.

q% 10. Sugerencias

A4

» Hacer la celebracion del perdén. En ésta gufa aparece un desarrollo concreto posible
de la celehracion.

* Recomponer d texto de la pardbola del hijo prédigo adaptando los personajes y las
circunstancias d mundo actual, y escenificarlo.

» Realizar un montaje audiovisual sobre un hecho de enemistad y posterior reconcilia-
cién que tenga como protagonistas a nifios de esta edad.

« Ve d video "Nos perdonas siempre". Paulinas, serie "Dejad que los nifios...".



Celebracion
EL SACRAMENTO DEL PERDON NOS RENUEVA

I. Preparacion de la Celebracion

Como sicmpre que hacemos una celebracion, hemos de determinar en qué lugar se va
a realizar, quién la dirige, qui¢nes van a leer, quiénes presentardn los signos o actuarén c¢n
los diversos momentos, qui¢n s¢ encarga de hacer la hoja de participacion, cdmo vamos a
ambientar ¢l local. ..

1. El lenguaje de los signos

El simbolo ¢n esta celebracion va a ser ¢l de la luz. Es cierto que este simbolo se utili-
za con frecuencia y los nifios y nifias |o conocen; pero pensamos que es importante emple-
arlo en la celebracion del perddn. El cirio que representa a Jesus Luz y las velas que sig-
nifican la luz de Jests que hacemos nuestra serén cl cje de la celebracion.

JesUs nos dice que @ es la luz del mundo y que € que le sigue no anda en tinieblas. Y
nos encarga ser la luz del mundo, del mundo de cada uno dc¢ nosotros: "Vosotros sois la
luz del mundo”. El enciende en nosotros su propia luz.

Junto d cirio, entre las velas, se coloca la "bola del mundo”.

En la primera cclebracion, cada nifio y nifia depositd unas semillas en un saquito, €
saquito de las semillas de los grupos de 52, tal como se indicd en su momento. Esc saqui-
to sc¢ dejara también en la misma mesa.

El pregon: Es un anuncio solemne del perddn y una invitacion especial a la conversion.
Podemos considerarlo como un signo, una scfial no habitual. El pregén puede grabarse
previamente c¢n cinta magnetofénica con una musica de fondo de trompeta adecuada. S
no se graba, conviene que ¢l lector lea ¢l texto con mucha fuerza

2. El lenguaje de los gestos
En la celebracion se harén los gestos de "dar la espalda ala luz" en d momento de reco-

nocer los propios fallos y pecados, y el de convertirnos, cs decir, de "volvernos a la luz",
d scr perdonados.



3. Ambientacion del local

Se coloca una cartulina grande o pancarta en la que se lec: " Bienvenidos a la fiesta
del perdén”. S se dispone de algin pdéster, como ¢l del hijo prédigo u otro que sca tam-
bién significativo, seria bueno pegarlo ¢n la pared de modo que sc¢ pueda ver.

Se pone una mesa visible delante del grupo en un lugar algo elevado. Sobre ella sc colo-
can un cirio de cierto tamafo, que representa a Cristo Luz, y tantas velas como nifios y
catequistas participan en la celebraciém. El cirio y las velas sc encenderan inmediatamente
antes dc la celebracion, cuando los nifios no se han reunido ain en € lugar de la cele-
braci6n.

Alguien se encargara de adquirir € cirio y las velas con suficiente antelacion.

4. Otros elementos de la celebracién

Para ¢l momento de la revisién-examen que repasaré distintos aspectos de la vida de
los nifios como € trato con Dios y Jesus, la vida en familia, € estudio, los amigos, los nece-
sitados, es aconsejable preparar cinco cartulinas. En cada una de ellas se escribe con letras
grandes las palabras que indican € apartado que se va a revisar: Dios y Jesus - Mi Fami-
lia- Colegio y trabajo - Compafieros y amigos — Los necesitados. Estaria bien que, junto
a las palabras, se pegue en la cartulina alguna imagen quc ilustre el apartado correspon-
diente.

5. Textos de la Palabra de Dios

Los textos elegidos para la celebracion del perdén son: Juan 8,12: “Yo soy la luz del
mundo...", y Mateo 5,14-16: "Vosotros sois la luz del mundo...".

6. Cantos

Indicamos algunos cantos que pueden servir para la celebracién, segun €l desarrollo de
la misma. Seguramente en cada parroguia serdn mas conocidos otros cantos que 0S gus-
ten mas.

+ Para comenzar, indicamos la cancion: “El Sefior me amd”, de A. Luna en d folleto y
casette “Jesus, eres genial”.

» Para  momento de reconocer e propio pecado y pedir perdon, hemos pensado en
la cancion: “TG nos daras la vida', en el folleto y casete "Shalom", de Alcalde-Marmol-
Pagan. Ediciones musical Pax.

 Para la expresion del deseo de vivir en la luz: "Viviremos ¢n la luz, viviremos en la

paz...".



11. Esquema de la celebracion

10.
11

13.

14.
15.
16.
17.

XN~ RE

Introduccion

Canto: “Fl Senor me amd por su gran bondad"

Saludo del sacerdote

Proclamacion del pregén

Introduccion a la Palabra dc Dios

Lectura de la Palabra de 1)ios

Palabras del sacerdote en torno a la Palabra de Dios

Examen-revision. S¢ muestran los apoyos, mientras sc hacen las preguntas que
ayudan a la revision: imagenes de Jesus, de la familia, del colegio, de los amigos,
de personas necesitadas...

Gesto de dar la espalda a la luz

Peticion de perdon

Canto apropiado

Declaracion de los pecados d sacerdote

Entrega de la luz encendida a cada uno dec los nifios y nifias por parte decl cate-
quista

Exhottacion a vivir como hijos de la luz. (La hace un catequista)

Expresion de los deseos de vivir en la luz mediante un canto

Rezo del Padrenuestro

Bendicion del sacerdote

111 Desarrollo de la celebraciéon

1. Introduccién

El animador de la celebracion:

A lo largo de las reuniones dc catequesis, Jesis ha sido nuestro punto dc referencia.
Nuestro desco es seguirle de cerca en sus comportamientos, en su amor a Padre y a los
demds. Seguro que vamos avanzando con é felices y contentos.

Hoy nos reunimos para cclebrar ¢l sacramento del perdén. Reconocemos todo o bue-
no que hacemos siguiendo a .Jeslls, y reconocemos también que podemos hacerlo aln
mejor. Venimos con confianza, porque sabemos que Dios nos ama y con su amor perdo-
nador nos transforma.

Comenzamos cantando: "El Sefior me amo”

2. Canto: "El Sefior me amg"

El Sefior me amo por su gran bondad,
El Sefior esbueno para mi.
El Sefior me amo por su gran bondad,
El Sefior es bueno para mi.

TU con tu voz cantale,
El es tu Dios,
El ¢s bueno con nosotros.



Bl esJesls, amale
con tu corazon,
El es joven con nosotros.

3. Saludo del sacerdote
Buenos dias (Buenas tardes) amigas y amigos:

iBienvenidos a la fiesta del perdon!

Muchas veces y de muchas formas conocemos y experimentamos € amor de Dios. Hoy
vamos experimentar ese amor corno perdén, corno luz que pone claridad en nuestras
vidas.

iEl amor de Dios es una fiestal jEl perddn de Dios es una fiestal

iSl! jBienvenidos y bienvenidas a la fiesta del perdon!

4. Proclamacion del pregoén

Inmediatamente después del saludo del sacerdote se escucha -grabado o leido con mucha expre-
sividad- ¢l siguiente texto del pregon:

jAmigo, amiga!

Dios te Ilama a convertirte a sz luz.

Dios te invita a sentir suz abrazo de Padre gue perdona.

Hoy tienes la oportunidad de celebrar € perdon,

de mirar cara a cara aJesisy dejarte transformar por su mirada
que pone luz en fus 0joS.

i Vuélvete hacia Dios! jConviértete a El! jNo le des |la espaidal’

i Vuélvete a Jestis! j Conviértete aJests! jNo le des la espaida’
iVuélvete hacia la luz! jConviértete a la luz! iNo le des la espalda’

Que la luz del perdon de Dios
alcance tu corazon,

tus ojosy tus oidos,

tus manosy tuspies.

Amigosy amigas:
i Venid a celebrar con gozo € perdén de Dios
gue transforma nuestra vidal

5. Introduccién alalectura de la Palabra de Dios
JesUs dice muchas cosas de si mismo. Nos resultan conocidas sus palabras “Yo soy €

camino, la verdad, la vida'. Hoy nos va a hablar de si mismo como luz del mundo. y nos
va a encargar que también nosotros seamos luz. Escuchamos palabras del Evangelio.



6. Lectura del Evangelio (Jn 8,12 y Mt 5,14-16)

En aquel tiempo dijo Jesls a la gentey hoy nos dice a nosotros:

"Yo soy la luz del mundo. El que me sigue no caminara a oscuras, sino que tendra la
luz de la vida".

"Vosotros sois la luz del mundo. No puede ocultarse una ciudad situada en la cima de
un monte. Tampoco se enciende una lampara para taparla con una vasija de barro; sino
gue sepone sobre el candelero, para que alumbre a todos los que estan en la casa.

Brille de tal modo vuestra luz delante de los hombres que, al ver vuestras buenas obras,
den gloria a vuestro Padre que esta en los ciglos'.

7. Palabras del sacerdote

El sacerdote toma ¢l cirio que esta rodeado de las velas encendidas que representan a los nifios
y catequistas. Explica que Jesis es la luz grande, d cirio mayor que ha encendido ¢l Padre para ilu-
minar ¢l mundo. Levanta el cirio y lo lleva de un lado para otro, en silencio, expresando asi que
Jesds es luz del mundo entero. Despuds deja el cirio en d lugar en que estaba. Seguidamente toma
de la mesa dos velas y continda:

Pero JesUs solo no puede alumhrar todos los rincones del mundo; por eso ha encendi-
do su luz en nosotros y nos ha dicho que seamos luz.

H sacerdote da a dos nifios las velas y pronunciando su nombre dice: N., ti eres luz del mundo.
Puede hacerlo con varios nifios y nifias, entregandoles esas velas, después las deja en su lugar. Rea-
lizado cste gesto, continda:

En ocasiones no somos luz; damos la espalda a la luz de Dios y de JesuUs, Y no ilumi-
namos debidamente los lugares donde s¢ desarrolla nuestra vida, nuestro pequefio mun-
do. La luz de Jesus se enciende en nosotros cuando estamos con él y nos miramos en sus
0jos.

Vamos a revisar, a examinar § hemos sido luz en nuestro mundo.

8. Revision-examen

Para cste momento se van sacando en cada momento las cartulinas que indican los diversos
aspectos de la revision que vamos a hacer. Un catequista sostiene la cartulina correspondiente a
apartado que vamos a revisar; otro catequista sostiene junto a la cartulina una de las velas encen-
didas, mientras ¢l sacerdote u otra persona hace unas preguntas que ayuden ala revision. Después
de las preguntas se da gracias y se pide perddn con la férmula que dice ¢l encargado de dirigir la
revision y que repiten los nifios. Se coloca cada cartulina en un panel o en la pared de modo visi-
ble.

A. Trato con Diosy Jesus
JTratas con Diosy conJesls en la oracion? ;Das gracias a Diospor tantas cosas que te

da.? ¢Participasen la Eucaristia de los domingos? ;Zees € Evangelio? ¢ Participas activamen-
te en la cateque,';is? ;/7e has dejado alcanzar por la luz deJes(s?



Después de unos segundos de silencio, la persona que dirige la revision dice y los nifios repiten:

- Gracias, Padre Dios, por laluz deJesus.
- Perdon por las veces que he dado la espalda a esa luz.

B. Lafamilia

¢Eres carifioso con todos? ;7e enfadasy protestaspor cualquier cosa? ¢Eres obediente?
JTe muestras dispuesto a colaborar en casa?

- Gracias, Jesus, por las veces que he sido luz en mi familia.
- Perdon por las veces que no he sido luz en mi familia.

C. El trabajo

¢Eres responsable en tus estudios? jAtiendes en clasey dejas que otros atiendan? ,Kespe-
tas a los profesores? ¢ Haces de buena ganay a tiempo las tareas que te mandan para casa?
JTe roba la television, la videoconsola, etc. € tiempo que debes dedicar a tu trabajo?

- Gracias, Padre Dios, porque en el colegio muchasveces he sido luz.
- Perdon por las veces que no he sido luz

D. Los compafierosy los amigos

¢Como maniJzestas que eres buen compafiero, buena comparzera, buen amigo, buena
amiga? ¢Eres sincero con dlosy dlas? ¢Tratas bien a todos, sin insultar, sin excluir a
nadie?;Colaboras con otros en tareas comunes? ¢Has sabido hacer las paces si alguna vez
te has enfadado?

- Gracias, Padre Dios, porque mis comparfierosy amigos son luz para mi.
- Perdon por las veces que no he sido luz para mis compafier osy amigos.

E. Los necesitados

¢Conoces personas necesitadas, también chavalesy chavalas de tu edad? ¢'Qué clase de
necesidades has descubierto? ¢Has ayudado Ultimamente a alguien que lo necesitaba?
¢Como lo has hecho? ;Zes has escuchado, has compartido con dlos tu paga, tu tiempo, tu
alegria?

- Gracias, Padre Dios, porqueta estas en los necesitados.

- Perdon porque no he sido siempre luz para las personas necesitadasy les he
dado la espalda.

9. Peticion de perdoén

Después de la revision, los nifios, las nifias y las catequistas se ponen de pie. La persona que diri-
ge la celebracién o cl sacerdote, les invita a hacer el gesto de dar la espalda a la luz, ¢s decir, se



ponen de espaldas al Cirio que representa a Jesus, y a las velas pequedias que simholizan la luz que
cada UNO hemos recibido de él.

B que anima la celebracion dice a los nifios:

Cuando dejamos de hacer el hien o cuando hacemos € mal es como s diésemos la
espalda a la luz de JesUs. Vamos a mantenernos durante unos segundos en esta postura:
de pie, dando la espalda a la luz.

Después de esos segundos de silencio, manteniendo la misma postura, pedimos perdon can-
tando:

10. Canto: Tu nosdaraslavida

S de Ti me alejé
sin luz y sin fe,
Sefior, ten picdad.

Tu seras nuestraluz,
TU nos salvar as,
Td nosdaréaslavida (2)

11-12. Confesion de los pecadosy entrega de lavela

Después del canto, todos nos volvemos hacia ta luz, ¢s decir, damos la cara d cirio y a las velas.
Manteniéndonos de pie, repetimos el estribillo de la cancion: "Ta serds nuestra luz......

B sacerdote o ¢l categuista dice a los nifios:

En la revision hemos descuhierto comportamientos de nuestra vida que si estin de
acuerdo con la luz de Jesus; pero hay otros que no tienen esa luz.

Ahora es ¢l momento de "confesarnos". No se trata de decir a sacerdote todo lo que no
hemos hecho hien, sino una o dos cosas que nos parecen que tienen especial importan-
cia y que mas nos duden. Decis d sacerdote: “Pido perdén a Dios por..."

Fl sacerdote (o los sacerdotes) se colocaran en... Fl sacerdote os dara ¢l perdén de
Dios. Al volver a vuestro sitio, los catequistas os entregaremos una de las velas encendi-
das, que nos acomparian en esta celehracion. Os recuerda que sois luz del mundo. Os
sentaréis y contemplaréis esa vela, y cada uno se dira a si mismo en silencio en qué
aspecto de la vida que hemos revisado va a procurar ser luz, reflejar mejor la luz de
Jesus: en el trato con Dios y con Jesus, en la familia, en el trahajo, con los compafieros,
con los necesitados... Es ¢l momento en que cada uno concretara su propdsito de supe-
rarse, de mejorar.

Para ¢t momento de la confesién  se puede poner un fondo musical suave que invite al recogi-
miento. B sacerdote se limitard a decir una frase de &nimo a cada nifio y a decir las palahras de
perdon.



13. Invitacién avivir como hijosdelaluz
Todos nos ponemos de pie. El sacerdote dice:

Al terminar esta celebracion, os digo: "Sois luz en ¢l Sehor. Portaos como hijos de la luz,
cuyo fruto ¢s la bondad, la sinceridad y la verdad”.

Vamos a levantar nuestras velas y a expresar ¢l desco de portarnos como hijos de la luz.
Cantaremos: "Viviremos cn la luz".

El sacerdote sostiene ¢l cirio encendido.

14. Canto: " Viviremos en laluz"
Viviremos en laluz,
viviremos en la paz,
gritaremos: "juventud,
hoy yano hay tiempo
parahablar (2)

15. Rezo del Padrenuestro

Un catequista dice:

Tenemos ¢n nuestro corazon no una luz cualquiera, sino la luz del Padre Dios. Vamos
a rezar ¢l Padrenuestro.

Hezamos d Padrenuestro, teniendo ain las velas encendidas.

16. Bendicion del sacerdote
B sacerdote dice:
Vosotros sois la luz del mundo. Llevad a vuestro mundo la luz que Jesis ha encendido

en vosotros. Cumplid con gozo csa tarea. Para cso, recibid la bendicion de Dios: “La ben-
dicién de Dios Todopoderoso, Padre, Hijo y Espiritu Santo os acompane sicmpre”.
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Seguimos aJesus en lalglesia

PARA NOSOTROS CATEQUISTAS

1. El valor dela experiencia

Cudntas veces habremos dicho "que las Américas ya cstin descubiertas' y siempre a pro-
posito de intentar valernos de lo que ya existe, aunque 10 tengamos que adaptar a nues-
tras necesidades concretas. Nosotros como catequistas estamos siempre a la blsqueda de
nuevas experiencias, materiales, o dinamicas con las que realizar nuestra labor; sabemos
bien 10 que agradecemos una experiencia que haya dado buenos resultados.

2. Vivir conforme alafe ¢essélo paralaintimidad?

En nuestra vida de creyentes nos pasa algo parecido. Las dificultades puntuales, la fata
de tiempo dcl dia a dia, nuestro agobio cotidiano, nos hacen muy dificil encontrar las cla-
ves para sentir que vivimos conforme a nuestra fe. S encontrar tiempo y silencio son bata-
llas casi perdidas, cl trasladar 4 nuestra vida diaria € testimonio de creyentes y a nuestros
pequefios quehaceres la presencia de Jesls se nos antoja terriblemente complicado y difi-
cil.

No estamos por la labor de hacer proselitismo y nos horroriza la idea de que nos ten-
gan por "beatos". Asi pues, fuera de la parroquia guardamos para nosotros nuestra identi-
dad de creyentes, de seguidores de Jesus, de miembros de una Comunidad, de pertenecer
alalglesia

3. Ladimension comunitariay eclesial de nuestrafe

Sin embargo nuestros obispos nos hablan con claridad de la dimension comunitaria y
eclesial de nuestra fe

"La comunidad cristiana que colabora con Dios en e alumbramiento y crecimiento de
los creyentes no es un medio externo a la fe. Es la primera destinataria de esa vida de fe.
La comunidad cristiana despierta la fe de sus miembros porque ella misma ha sido gana-
da para la fe".

(...) “La fe de cada uno es una llama que se enciende en la hoguera de la fe de la comu-
nidad. Creer es un acto personal y libre. En cada creyente la misma fe comun tiene acen-
tos y resonancias particulares. Pero no es algo totalmente autonomo y subjetivo. Cuando



creemos, nos adherimos a una comunidad que profesa una fe que precede a la de cada
uno. Aceptamos la fe de la comunidad de ta modo que, por esta aceptacion, nuestra fe no
expresa sbélo convicciones individuales, sino compartidas; no recoge opiniones personales,
sino persuasiones comunes"l.

"La fe se recibe, s¢ alimenta, sc¢ purifica, se prueba, sc fortalece, se celebra y se comu-
nica compartiéndola. En la familia, ¢n la comunidad, ¢n la Iglesia, mi fe, ¢s ala vez, nues-
tra fe. Esto no significa que todos seamos iguales, ni tengamos las mismas experiencias o
vivencias de la fe. Pero todos nos necesitamos para vivir la fe y nos ayudamos a crecer en
ella. La fe, como ¢l amor, ¢s uno de esos bicnes que aumentan cuando sc comparten.

Ser creyente implica formar parte de una comunidad, compartir la fe con los demas cre-
yentes ¢n la Iglesia y asumir € compromiso de comunicarla a otros, invitindoles a partici-
par del don mds valioso que hemos recibido del mismo Dios'2.

4. Creer esparticipar en lafedelalglesia

"Creer en la Iglesia significa, en consccuencia, aceptar mental y vitalmente que la pro-
pia fe es participacion en la fe¢ de la Iglesia. Que la fe eclesial es anterior, mds grande y
mas rica que la propia. Que ninguna persona vive toda la fe ni todo ¢l Evangelio, sino quc
en la comunidad de la Iglesia cada uno aporta su propia vivencia y se enriquece con la de
los demés. Coo) Que mi fe, necesariamente fragmentaria y tentada de deformacion, se com-
pleta, se contrasta y sc reequilibra ¢n la fe de la comunidad cristiana’-).

5. La comunidad cristiana, referencia concreta paralafe del catequista
También ¢l Directorio General para la Catequesis nos sefiala lo siguiente;

“"La pedagogia catequética c¢s cficaz en la medida en que la comunidad cristiana sc¢ con-
vierte en referencia concreta 'y ejemplar para el itinerario de la fe de cada uno. Esto suce-
de s la comunidad se concibe como fuente, lugar y meta de la catequesis. En concreto, la
comunidad viene a ser lugar visible dcl testimonio de la fe, cuida la formacién de sus
miembros, lcs acoge como familia de Dios, constituyéndose e¢n ambiente vita y perma-
nente del crecimiento de la fe'.

"Bl grupo tiene una funcion importante en los procesos de¢ desarrollo de la persona. Esto
vale también para la catequesis, ¢n la de los pequefios porque favorece una huena socia-
lizacién; cn la de los jovenes para quienes ¢l grupo es casi una necesidad vital en la for-
macion de su personalidad; y ¢n la de los adultos porque promueve un estilo de didlogo,
de cooperacién y de corresponsahilidad cristiana".

"Ademas de ser un elemento de aprendizaje, d grupo cristiano esta llamado a ser una
experiencia de comunidad y una forma de participacion en la vida eclesial, encontrando

1 Carta Pastoral 1989: Scguir aJesucristo en esta Iglesia n¢ rn.4
2 Carta Pastoral 2001: Transmitir hoy la fe, n° 27
3 Carta Pastoral 1989: Seguir a Jesucristo en csta Iglesia n® I, 4



en la més amplia comunidad eucaristica su plena manifestacion y su meta. Dice
Jesus:«Donde estan dos o tres reunidos en mi nombre, ali estoy en medio dc ellos»
(Mat 18,20)"4.

6. El testimonio de los seguidores deJesus

Por otra parte, nosotros preocupados por mirar d horizonte -algo muy importante para
no perder ¢l norte-, casi nunca miramos a suclo para no tropezar. Y ¢s en la cercania del
camino donde podemos ver las huellas de 10s que nos preceden en recorrerlo. Santos reco-
nocidos oficialmente, o personas andnimas que deberian figurar en todos los altares. Segla-
res Yy religiosos que en su vida nos dejaron ejemplos de comportamiento, model os a seguir
¢n determinadas circunstancias, trabajo silencioso pero bien hecho, responsabilidad nunca
agradecida pero cficaz.

Estos seguidores de Jesus también tuvieron problemas y dudas y a veces no 10 veian
muy claro, pero nos fueron "descubriendo América’, aunque nosotros tengamos quc adap-
tar su experiencia a nuestra realidad personal y social.

Estos seguidores nos muestran con su vida quc no estamos solos. Que antes y ahora
hay personas empenadas en seguir a Jesis. Que todos juntos somos necesarios y que asi
formamos la Iglesia de Jesus. ’

7. El seguidor deJesus hoy (en tiempos de increencia)

¢Damos hoy nosotros la imagen de ser seguidores de Jesis? ¢Cémo tendriamos que
actuar para que nos reconocieran como seguidores de Jesis?

a. No podemos dar por supuesta tafe

La Iglesia de JesUs ha de desarrollar hoy su misiéon en medio de una creencia difusa y
de una increencia ampliamente aceptadas y socialmente legitimadas. Su mayor error seria
seguir actuando dando por supuesta la fe en @ corazon de las personas y en € interior del
tejido social (familia, escucla, estructuras sociales).

b. Diversas actitudes ante la religiony lafe

Un ambiente no propicio puede impulsar a cultivar la fe para vivirla de modo més per-
sonalizado y comprometido. Algunos han logrado reaccionar asi y hoy existen grupos que
viven de modo mas consciente y comprometido la fe cristiana.

Otros se van desprendiendo de su fe por pura acomodacion d ambiente. Otros se ins-
talan en un estilo de vida pragmético ¢ "in-trascendente" en el que no hay sitio para la
experiencia religiosa. Bastantes se han alejado por problemas morales o situaciones matri-
moniales irregulares. Otros, movidos por ideologias cerradas a lafe o contrarias a ella. Cada
vez son mas numerosos los que nunca han sido iniciados a la experiencia cristiana.

* Directorio General de la Catequesis. EDICE. Madrid 1997, ni1. 158-159



c. Nuestra actitud evangelizadora

Esta Iglesia en la que seguimos a Jesus no se puede limitar hoya preparar a los nifios
y adolescentes para quc reciban los sacramentos de la iniciacion. Se nos exige un esfuer-
zo mas amplio: acompafiar y sostener a creyentes débiles y desorientados que ya no pue-
den vivir hoy su fe arropada en e ambiente o en apoyos socio-culturales; ayudar a los quc
se van alejando a reiniciar un camino de conversion que los lleve de nuevo a la experiencia
cristiana; dialogar con los diferentes tipos de increyentes para escuchar sus criticas, sus
valores e inquietudes, ayudarles a formular los grandes interrogantes y aspiraciones del ser
humano, y abrirles el camino a una primera adhesién global d Evangelio.

d. Quéesevangelizary qué nospide

Evangelizar significa para la Iglesia llevar la Buena Noticia a todos los ambientes de la
Humanidad y, con su influjo, transformar desde dentro y renovar a la misma Humanidad...
y esto exige una accion humanizadora que vaya transformando las personas, las estructu-
ras sociales, las costumbres, los comportamientos, corrientes de opinién, ambientes, etc.
hacia la creacién de un mundo maés acorde con ¢l Evangelio de Jesucristo.

Para impulsar la evangelizacion hoy hemos de aprender a evangelizar no s6lo desde las
palabras sino desde los hechos. Pero hemos de¢ recordar que, a la hora de evangelizar, lo
decisivo no es la cantidad o la magnitud de nuestras acciones, sino €l contenido significa-
tivo y la fuerza humanizadora que encierran. Un gesto modesto y humilde pucde revelar
un amor limpio y grande que apunte con nitidez hacia e Reinado de Dios.

e Evangelizar esla tarea de la Iglesia

La tarea que dej6 JesUs a nuestra Iglesia, fue la de evangelizar. y todos los bautizados
somos lglesia. Seguir a Jesus en la Iglesia es asumir nuestra responsabilidad personal de
evangelizar con nuestra vida, con nuestras palabras, con nuestros hechos, con nuestras acti-
tudes.

Una Iglesia -multitud de fieles- nos acompafia en nuestro seguimiento aJesus; y € man-
dato de Jesus a su Iglesia impulsa y gar:mtiza nuestra tarea.

S



I. PARA SITUAR EL TEMA

En afos anteriores se ha trabajado tanto € tema de la Iglesia como € del seguimiento.
Ahora pondremos d acento en la necesidad de la Iglesia, de la comunidad para poder ser
fieles seguidores de Jesus. No estamos solos en esta tarea. A |o largo de la historia nos han
precedido multitud de hombres y mujeres fieles d mensaje de Jeslis. Ademas, tenemos d
grupo de catequesis, a nuestra parroquia, a nuestra Iglesia local, que nos hacen posible
que nosotros seamos hoy seguidores de JesUs.

Para muchos, la parroquia es solo lugar de ceremonias, de funerales y matrimonios, de
bautizos y catequesis para nifios. Pero otros vemos la parroquia como la comunidad de
creyentes que se reune periodicamente para escuchar la Palabra, para celebrar la fe, para
vivir la solidaridad...

Bl nifio vive la experiencia de la necesidad de los demés, del apoyo del grupo. En su fami-
lia, en d colegio, € nifio aprende a relacionarse con los demas, ya depender de los otros.
En su grupo de amigos también: es la edad del grupo, de las reglas, del equipo. El nifio, para
ser creyente, también necesita del grupo, del equipo, de la comunidad, o mismo para culti-
var la fe que para celebrarla. El grupo de catequesis posibilita ¢l encuentro con otros cre-
yentes de su edad y € acceso a la comunidad parroquial a través del catequista.

La Iglesia es d grupo de los seguidores de JesUs, pero s preguntasemos por ahi, ¢seria
esa la respuesta o la de conocedores y seguidores de unas normas y doctrinas? El nifio ha
de descubrir que su fe le lleva a seguir aJesus, y que necesita del grupo para celebrarla 'y
para comunicarla. jUn grupo en que estamos a gusto, es un grupo en & que recuperamos
fuerzas y transmitimos a los demés la Buena Noticia que escuchamos y experimentamos!.

1. Mensaje

Acercarnos a Jesus, y saber como hacerlo nos lo puede mostrar la comunidad cristiana

en la que vivimos asi como todos sus seguidores, pasados y actuales. Sus vidas, sus testi-
monios, sus hechos y palabras pueden darnos luz a la hora de intentarlo nosotros.

Pero no se trata solo de modelos, de ejemplos que imitar, sino que podemos sentirnos
fortalecidos por la accion de la comunidad, de la Iglesiay de todos los seguidores de Jesus.
La fuerza de este hombre arrastra, solemos decir. JesUs “arrastré” primero a sus doce dis-
cipulos, después a muchedumbres, después a miles de generaciones. JesUs arrastra tam-
hi¢n hoy. Y la manera de vivir de algunos nos arrastra a Jesus.

g
_ "’g 2. Objetivos
1

» Descubrir como la comunidad nos ayuda a seguir a Jesus.

» Reconocer las cualidades o dones que cada uno ha recibido para € hiende la comu-
nidad.

« Patticipar en las celebraciones y en la vida de la comunidad parroquial.



11 DESARROLLO DEL TEMA

La pagina 103 dcl libro del nifio ¢s la portada del tema. Como siempre, una ilustra-
cién fotogréfica y un texto breve nos sirven de llave para abrir ¢l tema. Este es ¢l texto de
la portada:

Cada uno de nosotros ha sido Ilamado porJesus;

é nos ha reunido en su gran grupo: la Iglesia.
Somos sus discipulosy queremos seguirle,
unidospara escuchar su palabra

y celebrar su presencia entre nosotros,

para vivir como é vivio,

haciendo d bien a los deméas,
y para darlo a conocer a todos como & mejor amigo.

. Nuestra e(pe”mqa

En la p4gina 104 del libro del nifio se muestran imagenes dc¢ diversos grupos, cuya acti-
vidad es féacil de identificar: un grupo de alumnos en € patio del colegio; un equipo dc
mountain-bike; una familia; gente cn una manifestacion de religiosidad popular; una comu-
nidad de religiosas cantando; una actividad artistica; un grupo dc danzas...

En un apartado con lincas para escribir se dice: Unidos por...

Sc trata de que los nifios scnalen qué es lo que une a cada uno de los grupos que apa-
recen en esas imagenes y dialoguen sobre lo que han descubierto.

En la pégina 105 sc nos presentan imagenes de diversas actividades eclesialcs: cele-
hracion de la Eucaristia; celehracion del matrimonio; renovacion de las promesas del bau-
tismo de¢ un grupo de catequesis; atencion a personas mayores; cristianos en una celebra-
cién de la Eucaristia; un grupo de nifios con educadores en una actividad cn ¢l campa-
mento de verano; nifios de catequesis jugando. En las distintas imigenes se ven laicos
mayores, jovenes y nifios, sacerdotes y religiosas.

En € apartado con lineas para escrihir esta la pregunta: ¢Qué hacemos como miembros
de la Iglesia para seguir aJesis? Los nifios indican quc es lo que observan en esos grupos,
lo que hacen, lo que representan.

. La Palabra de Dios

En la pagina 106 dellihro del nifio ¢sta € texto biblico de Mateo 18,20. Los nifios inter-
pretan la ilustracion que acomparfia a texto

“Donde estn dos o tres reunidos en mi nombre, alli estoyyo en medio de ellos."
Mat 18, 20




En la misma pigina leemos el texto de Rom 12,4-8:

Asi como en un 2010 cuerpo tenemos muchos miembrosy no todos los miembros
tienen una mismafuncidn, asi también nosotros, aunque somos muchos, formamos
un solo cuerpo al quedar unidos a Crigo, y somos miembros los u#os de los otros.
Puesto que tenemos dones diferentes, seglin la gracia que Dios nos ha confiado, €
gue habla en nombre de Dios, hagalo de acuerdo con lafe € que srve, entréguese
al servicio; d que enseria, a la enserianza; d que exhorta, a la exhortacion; € que
ayuda, hagalo con generosidad; d queatiende, con solicitud; € quepractica la mise-
ricordia, con alegria.

Rom 12, 4-8

El o la catequista explica a los nirlOS que en la familia formamos todos una unidad pero,
a la vez, cada uno tenemos nuestra propia identidad peculiar. Soy de la familia Martinez o
Goikoetxea, pero yo soy Lcire y José Mari.

En la comunidad cristiana también somos muchos, pero nos sentimos pertenecientes y
participes de la misma comunidad, en la que vivimos unidos aJesucristo y a los demds her-
manos. y en esa comunidad participamos de forma diferenciada. San Pablo nos lo narra
utilizando € simil del cuerpo y de los miembros. Todos juntos, unidos a Cristo, somos un
solo cuerpo, pero cada uno de los miembros cumplimos funciones distintas.

El ministerio de la Palabra de Dios, la vida litargica de expresion y celebracién de la fe,
y € servicio de la caridad constituyen los tres pilares de la vida de la comunidad eclesial.
Todas las distintas funciones de los diferentes miembros se pueden situar en torno a esos
tres grandes capitulos.

El catequista subraya las distintas funciones y servicios que sefialaba Pablo a 10s cristia-
nos de Roma; son para & bien de la comunidad.

Dios nos ha confiado con su gracia dones diferentes. Nosotros los hemos de poner d
servicio de la comunidad cristiana:

* El que habla en nombre de Dios, hiagalo de acuerdo con la fe.
* B que sirve, entréguese a servicio.

» Bl que ensefia, a la ensefianza.

e El que anima, a la animacién (exhortacion).

» Bl que ayuda, hiagalo con generosidad.

» El que atiende, con solicitud.

e El que practica la misericordia, con alegria.

El catequista plantea a los nifios las siguientes preguntas:

« ¢'Consderas que los cristianos que conoces se sienten miembros de la comunidad?
¢Ofrecen signos depellenencia a dla?

e /Crees que actlan unidos a Crigto ya los hermanos, o tal vez un poco "por libre'?

» ;Te parece que cada uno va apollando al grupo, familia, amigos... los donesy capa-
cidades que Dios le ha concedido?



» Trata de contar a los comparteros de catequesis alguna experiencia de personas cris-
tianas queponen a disposicion de los deméas alguna de las funciones que seriala € tex-
to de Pablo a los cristianos de Roma.

b 3. Didglogo

En la pagina 107 del libro del nifio se encuentra @ diélogo.

El dedo mefique deJesus

* Yonuncamesiento solo, porque séque Diosestasiemprecercademiaunque
nolo vea.

« S, claro, El nos conoce a fondo a cada uno de nosotros. Nos conoce y nos quiere mas
gque nosotros mismos.

» Pero, ademas, nos quiere unidos. Por eso todos |os que creemosy seguimos a
Jesls nos ayudamosy apoyamos unos a otr os.

e y también hemos dc¢ ayudar a todos los demas...

e Yomerefieroalo quedijoJesis: "Amaosunos a otros porque en esto cono-
ceran que sois mis discipulos”.

« Los primeros discipulos dice que sc ayudaban en todo, que no habia necesitados entre
ellos, que lo tenian todo en comun...

* Nosotros, ahora, también debemos intentar vivir asi.

» Ademas, JesUs dice que é esta presente entre nosotros cuando nos reunimos ¢n su
nombre.

 Si, especialmente cuando celebramos juntos la Eucaristia...

» cuando nos ponemos de acuerdo para pedir algo en su nombre...

« y cuando hablamos de él entr e nosotr os, como lo hacemos ahora...

» Cada uno de nosotros podemos hablarle desde € fondo de nuestro corazén, sabien-
do que nos escucha siempre.

e Pero cuando estamos varios reunidos nos puede hablar por medio de los
demaés.

» ¢No has oido que todos los cristianos juntos somos ¢! cuerpo de Cristo y que cada
uno de nosotros es uno de sus miembros?

» y quetodos somosdiferentesy necesarios paraque el cuerpo esté completo...

» Asi que ahora nosotros somos como los pies 0 las manos de Jesus para ayudar a los
demaés...

¢ Somos como sus labios para animar a otros con nuestras palabras...

» Eso seran, digo yo, ...los obispos o los curas.

» Puesyo creo quetodos sus amigos podemosy debemos hablar deJesls.

* iMe parece que tu vas para cural

e Yamegustaria... De momento me confor mo con ser s6lo como el dedo mefii-
que deJesus.



4. Nos 10 cuentan

En la p4gina 108 de su lihro, los nifios encuentran € testimonio que firmaJuan Ramén:
Mi parroquia.

El otro dia he estado en la Asamblea de nuestraparroquia. Paco, € cura al gue los mayo-
resllaman don Francisco, nos invitd a participar a los chavales de catequesispara que vié-
ramos lo que es una comunidad cristiana, como dice €.

Hubo bastante gentey buen ambiente. Primero hablaron «#no de cada grupo infor man-
do a todos de lo que hacian y proponiendo algunas cosas, después celebramos la Eucaris-
tiay terminamos en plan defiesta con unas cosasparapicar.

Por nuestro grupo hablé la catequista; nos dejé en buen lugar a los chavalesy dijo que
lospadresyapodian tomar mas interés. Me gusté lo que contaron los del grupo scouty fezm-
bién losjovenes que se acaban de conjlrmar; conOZCO de vista a muchos de dlos.

Yo no sabia que en la parroquia hay grupos de personas que visitan a los enfermosy a
los que estan en la carcel, yeso me parece muy bien. También hay otro grupo que ayuda
a los misioneros en Africa.

Unos hablaron de como sepreparan los bautizosy los noviospara casarsey los cantosy
carteles de las misas de los domingos...

Otros al hablar de sus tareas decian que se necesita vivir mas como & mismo Jesiis y
sobre todo ayudar a los demas. El grupo de los mas mayores habl6 bastante de esto. Tam-
bién decian que es bueno encontrarsey hablar entre los distintos grupos, que eso anima a
seguir aJesls.

La verdad es queyo »o me imaginaba todo eso; yo pensaba que la gente sdlo iba a la
pan‘oquiapara la misa, y los chavales ademas a la catequesis. He escrito esto porque nos
han dicho que vamos a comentar en d grupo de catequesis o que hemos descubierto en la
vida de nuestra parroquia.

Juan Ramoén

B catequista puede preguntar a los nifios § han tenido una cxperiencia parecida que
les haya servido para conocer mejor su propia parroquiay las actividades que se realizan.

En la parte superior de la pagina 109 encontramos el segundo testimonio del tema:

Quisiera confirmarme

Un dia lleguéa laparroquia, y me dijeron que una chica me estaba esperando, que que-
ria hablar con @ Responsable de Conjlrmacion. Asi conoci hace un asio a Catalina, una
muchacha de 14 arios que llevaba un mes entre nosotros, y todavia afioraba su tierra, sus
amigos, y parte de sufamilia. Todo habia quedado unos cientos de kms. mas al sur.



Su madre habia conseguido trabajo cuidando a una seriara, yeso le habia permitido
dar d salto hasta nosotrosy ser la avanzadilla del resto de su familia. En supueblo las cosas
no van bien, y la situacion obliga a buscar otras tierras.

El curso lo habia iniciado entre comparleros nuevos, y buscaba aprovechar € asio pre-
parandose a la Corztrmacion, y tal vez un grupo humano en el gue se sintiese mas acogi-
da. Le hice ver gue aqui tardaria cuatro o cinco asios, pero que a cambio su preparacion
seria mas vivencial, maspausada, y buscando aplicaciones concretas a lo gue aprendiera.
Ademas se lepediria que continuase er si gntpo de poscor zjtrmacion.

El susto gue se llevd fue morrocotudo, pero aceptd. Hoy en dia estafeliz se ha idofami-
liarizando con la ciudad, con nuestras costumbres. Los estudios le van aceptablemente, tie-
ne un grupo de amigosy amigas con los gue sale, y ha descubierto 2 rostro deJesis que
es el de otro amigo. Todavia no se ha corzjtrmado, pero todo se andarg; sobretodo si @ gru-
po se mantiene firme y no se desanima.

5. Textos complementarios

En la parte inferior de la pagina 109 y en la pagina 110 se nos sirven dos textos com-
plementarios: “El &rbol frutal y la rama respondona” y “La pequeria orquesta’.

Se puede pedir a los nifios que expliquen lo que esos relatos quieren decirnos: qué tie-
nen que ver con el tema que estan trahajando, con lo que pasa en su grupo de amigos, de
catequesis, de la clase...

El &rbol frutal y laramarespondona

Habia una vez un arbol frutal con «n enorme tronco y dos grandes ramas que brota-
ban de d. Con sus fuertes raices, se hundia en € sueloy se agarraba fuertemente a las
entrafas de la tierra.

Todo iba muy bien hasta gize un dia... una de las ramas, muypresumiday harta de ser
sacudida continuamentepor € viento, grito:

iNo hay derecho! A mi siempre me toca recibir todas las bofetadas del viento. Sempre me
toca perder las hojas de mi vestido cuando soplajiterte. Ademas, siempre es el tronco quien
recibe las alabanzasy los saludos carifiosos de laspersonas. j Ah! Eso se acabd.

y, un dia defuerte ventolera, aprovechd un bufido del viento para darse un estironcito
y izas! Se desgajo del arbol. jAy, quefeliz se sentia! Al fin era libre. Era dla, solo dla.

Pero € arbol lloraba. De la herida producida al desgajarse la rama, caian unas lagri-
mas silenciosas...j Y como se reia la rama...! Hasta que, de repente, se dio cuenta de que le
faltaba la respiracion. Queria respirary no podia.. S dio cuenta de que las hojas se vol-
vian amarillas, s arrugabany caian muertas'ypodridas. Y noté como, sin estar unida al



tronco, no valia para nada, no tenia vida. Entonces quiso llorar, pero no pudo: no le que-
daba ninguna lagrima. S habia secadoy ya no era ni una rama.

Texto adaptado del libro de H.Otero "Narraciones para fa catequesis’ CES. Madrid 1992. Pagina 144- ss.

La pequefiaorquesta

Era la vispera de lafiesta. Andrésllegé a media tardey buscd un buen sitio en laplaza
del pueblo. Para entoncesya habia bastante gente curioseando entre los puestos de venta.
Saco € atril de lajimday lo monto, sujeté con unapinza laspartituras de masicay empe-
z0 a tocar suavem.ente su jlauta travesera. Algunos separaron a escuchar, pero poco des-
pués sus melodias se mezclaron con otra misica de violin que sonaba por alli cerca. La gen-
te que le estaba escuchando mird para aquel ladoy se fite. Luego otrospasabany le mira-
ban sin detenerse siquiera. Lagorra que habia puesto en € suelo boca arriba tenia sdlo las
monedas que @ mismo habia puesto al principio como se7ial.

Andrés sigui6 tocando con dificultad, pero desde € otro lado le llegaban ahora las notas
gue sonaban en un clarinete cercano. Ahora ya tenia que hacer un gran esfiterzo para
continuar con su propia melodia. Ya nadie le prestaba la menor atencién, algunos inclu-
so pasaban tapandose los oidos.

Asi no s2podia seguir. La genteparecia molestapor aquel "desconcierto” musical. Andrés
recogio sus bartulosy siguiendo € sonido del violin localizo6 alli cerca a Belén, la chica que
lo tocaba con tan poco éxito de publico como @ mismo. Hablé con dlay juntos fueron al
encuentro de quien tocaba € clarinete.

Los tres habian tenido la misma experiencia: nadie les prestaba atencién porque las
melodias de cada uno impedian atender a las de los demas. Hablaron deponerse a mayor
distancia unos de otros, pero no eraposibleporque la plaza erapequeiia. Pensaron en dis-
tribuirse por turno las horas que quedaban, pero eso tampoco daba a todos las mismas
oportunidades... Finalmente comprobaron que tenian muchaspiezas comunes en su reper-
torio y acordaron tocar juntosformando un trio musical.

Al principio tuvieron que superar alguna dificultad para conjuntarse, pero poco a poco
< fueron arreglando. Las melodias iban sonando armoniosamente, incluso se atrevieron
con algunas variaciones improvisadas, y cada vez mas alegres vieron como les rodeaba un
gran grupo de gentey las m.onedas tintineaban al caer en la gorra para sufondo comun.

6. Interiorizacién

o

Tras la lectura de la Palahra y ¢l didlogo sobre los testimonios y los textos complemen-
tarios, sc trata ahora de profundizar en ¢l mensaje, de hacerlo nuestro. Para ello en la pagi-
na 111 sc recogen unas Cuestionespara € didlogo, que comentaremos entre todos.

Este didlogo ¢s la puerta de entrada tanto d compromiso que los nifios y nifias van a
indicar como a la expresion oracional que van a realizar.



¢Doénde escuchamos mas a menudo la lectura del Evangelio?
¢COmo s entra aformar parte de la Iglesia deJesiis?
¢Qué necesitamos hacer para que crezca nuestrafe enJesis?

¢Quiénesson las primeraspersonas que nos hablan deJesls en nuestra vida? ¢Dénde
seguimos oyendo hablar de Jesis cuando estamos en grupo? ¢'Qué hacemos ex las igle-
sias? ¢'Compartimos la fe y la celebramos? ¢ Tratamos de comunicar la fe a los demas?
cComo?

7. Para orar

El momento dc expreSlon oracional nos pucde ayudar a interiorizar ¢l compromiso
adquirido. En la pagina 111 aparece ¢l texto de la expresion oracional:

Jests,

soyjoven, depocos afios en lafe,
recorriendo un camino nuevo

y original para mi:

un camino hacia ti.

Busco a otros que, antes queyo,
hayan recorrido mi camino.
¢;Donde estan Serlor?

Jeslis, quisiera encontrar

a esa comunidad, a esaspersonas

que comparten su vida,

rezan juntosy

sepreocupan de los que tienen necesidad.

Quisiera vivir en ela

dar losprimerospasos de mife.
Aprender de aquellos

gue van por delante de mi

en & camino del amor.

En la misma péagina encontramos ¢l texto de Hechos, 2,42 que nos informa del com-
portamiento dc los primeros cristianos, es decir, de la primera Iglesia

"Los que habian sido bautizados eran constantes en escuchar la enserlanza de los
apostales, en la vida en comin, en lafraccion del pan yen las oraciones'.
Hechos 2,42
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5 8. Para mi

En la pagina 112 se encuentra € apartado de la informacién que corresponde d tema.

Lalglesia es el Pueblo de Dios formado por todos los que creemos en Jesus y hemos
recibimos su Espiritu por € Bautismo.

Los que formamos la Iglesia somos muchos y diferentes, pero todos estamos unidos
a Jess como miembrosde un solo cuerpo. Por eso nos necesitamos los unos a los
otros y entre todos debemos continuar la misi(m de JesUs en €l mundo: anunciar y
preparar ¢l Reino de Dios.

El amor fraterno identifica a los verdaderos discipulos de JesUs, por eso es € deber
fundamental de todos los cristianos. Al reunirnos como miembros de la Iglesia escu-
chamos ¢l Evangelio y celebramos la Eucaristia que hace especialmente presente a
Jesus en la comunidad cristiana.

Se llaman fieles cristianos los bautizados que, unidos a Jesus por € Espiritu Santo,
se esfuerzan por seguir su camino y viven como- discipulos suyos en la familia, en cl
trahajo, en € servicio a los demés, en la husqueda de la paz y la justicia, en las nece-
sidades de la comunidad cristiana.

Los pastoresdelalglesia sirven a los fieles cristianos en nomhre de Jesus, contind-
an la mision de los apostoles, para mantener la unidad y la fidelidad d Evangelio en
todo tiempo y lugar.

Cada Iglesia particular se llama didcesis. Esta formada por los fieles cristianos que
viven en un territorio determinado y la preside un Ohispo a quien ayudan en su ser-
vicio pastoral los preshiteros (sacerdotes) y diaconos.

Todos los ficles cristianos forman la 1 glesia univer sal en la que ¢l Papa, como Obis-

po de Roma, preside la comunion de todas las Iglesias diseminadas por @ mundo
entero.

' Mis apuntes personales

En las paginas 113y 114 los nifios escrihen una serie de preguntas que haran a
sacerdote de la parroquia 0 a alguna persona comprometida dentro de la comunidad,
como puede ser un miembro del Consejo Parroquial. Se trata de que les cuenten ¢co6mo
funciona esa comunidad, qué grupos tienen, qué campos de la actividad cristiana se cul-
tivan especialmente, ctc. Los nifios escrihirén las respuestas. Asi podran tener una refe-
rencia cercana de su propia comunidad que sigue aJesus en sus palabras y en su acti-
vidad.



10. Sugerencias

"El rostro delalglesia® y "La lglesia en el mundo" son dos vidcos que nos puc-
den ayudar a acercarnos a este tema y a profundizar en él. (Se encuentran en Pauli-
nas. Coleccion “Seréis mis testigos'). Nos invitan a sentirnos miembros de la Iglesia,
a amarla como a una madre y a vivir en ella d servicio de la sociedad. La guia peda-
gobgica que acompafia a los videos puede sernos de gran ayuda para trabajar cl tema.

Realizar un mapa de su Iglesia local, comenzando por su parroquia y siguiendo por
e sector, arciprestazgo, diocesis. Asi los nifios conocerdn coOmo s¢ organizan las
comunidades cristianas que conforman una Iglesia en un territorio concreto.

Confeccionar una lista con los nombres y apellidos de todos los componentes del gru-
po de catequesis, incluidos los que falten ¢se dia. Pondremos su ndmero de teléfono,
su direccion, y la fecha del cumpleanos. La catequista podria sacar fotocopias para
entregar a cada uno c¢n la sesion siguiente. La continuidad del grupo se pucde man-
tener a lo largo del verano, g se escribieran entre ellos, 0 s¢ adquiriera ¢l compromi-
S0 por parte de todo ¢l grupo de intercambiarse tarjetas desde los lugares de vaca-
ciones. (La importancia de cste contacto de verano es motivarles para seguir juntos en
catequesis d curso siguiente).

Explicar ¢l mandamiento dc "Santificar las fiestas' haciendo hincapié ¢n su doble
aspecto: union a Cristo y participacion en una comunidad como signo de pertenen-
cia a lalIglesia y a la vez expresion y fortalecimiento de la fe.
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Testigos deJesus en nuestro tiempo

PARA NOSOTROS CATEQUISTAS

1. Introduccién. Lostestigos deJesus

En los temas que hemos visto en este hloque, hemos comprohado que seguir a Jesus
exige decision y esfuerzo, pero que en e camino descubrimos las huellas de |os testigos.

En este tema vamos a comprobar que estos testigos han sido multitud, y que aunque
cada uno vivio su propia vida de servicio a los demés de una forma diferente, todos tuvie-
ron un comun denominador: creyeron en Jesus, en su Mensgje, y lo vivieron y comunica-
ron con palabras y con gestos.

Sea cual sea la época en la que nos fijemos, desde Maria, la primera testigo de Jesus,
hasta nuestros tiempos, siempre ha hahido homhres y mujeres que han sentido camhiar su
vida d contacto con Jesus. En ocasiones, vidas que se hahian iniciado por otros caminos
y discurrian placenteras, han girado para volcarse en los mas necesitados; vidas silenciosas
y comunes han pasado a un primer plano por una actitud valiente y testimonial; vidas vaci-
as y ociosas se han llenado con una evangelizacion vivificadora.

2. Losprimeroscristianosy la sociedad de su tiempo

Los Hechos de los Apdstoles nos pueden hacer reflexionar sobre nuestra situacion actual.
Vemos que cuando los Apoéstoles se quedan sin la presencia de Jesls, no hacen grandes pro-
gramas de proselitismo, ni desarrollan grandes estrategias para extender su mensaje, sino una
actividad misionera bastante reducida; y sin embargo las conversiones son numerosas y cons-
tantes. Es claro que ¢l Espiritu actuaba con €llos, pero es evidente también que ellos, como
portadores de la Palabra serian unos mensajeros creibles, auténticos, motivadores.

La sociedad tenia d principio del cristianismo como referente de la autenticidad del
mensaje a los propios cristianos, su comportamiento, su fe. Y, hoy en dia, nuestro com-
portamiento, nuestra forma de vida, ¢es un referente auténtico y creible de lo que quere-
mos trasmitir?

3. Ser hoy testigos deJesisy modelos de referencia
De una comunidad eclesial fuertemente consciente de su identidad y de su pertenencia

a Cristo nacera la nueva evangelizacion y surgiran catequistas y vocaciones para trahajar
en clave de misién que como ayer mostraran a la sociedad actual el Evangelio.



A esta edad, los chicos necesitan de modelos con los que orientar su vida. Es cielto que
viven en un mundo de imaginacién, historias y personajes fantasticos, pero es cierto tam-
bién que con el rabillo del ojo observan a los adultos cercanos para imitar y parecerse a
ellos. Sus expresiones, gestos, e incluso muchas veces "palabrotas’, no son sino € resulta-
do de esta observacién. Porgue, aunque a veces lo dudemos, estos chavales saben distin-
guir perfectamente lo que es fantasia ¢ irreal y lo que ¢s la vida real y concreta. Esta posi-
bilidad ¢s la que debemos aprovechar para mostrarles modelos d¢ compoltamiento que les
hagan reflexionar.

Est4 claro que los modelos inmediatos para los chavales a esta edad surgen c¢n la fami-
lia, en sus iguales, y c¢n la television. Los padres, los hermanos mayores, y también los
abuelos gjercen la atraccion de quien ha vivido mas que ellos, de quienes ticnen mas expe-
ricncia, y sobre todo, han experimentado mas. Las "batallitas" de los mayores cautivan por
lo que tienen de "situaciones especiales" vividas por personas cercanas. Sus protagonistas
resultan especiales a los ojos de esta edad, y de alguna manera provocan la cnvidia por
haber vivido una vida fuera dc la rutina. La television atrae por su “realidad” cambiante,
por su inmediatez, y por su capacidad para hacer creer que "s6lo" ocurre 10 que alli vemos,
y que todo lo gque vemos es auténtico.

4. El atractivo de lo "especial”: Ejemplos de nuestro tiempo

Esta fascinacion por lo "especial” es lo que atraerda d nifio a conocer otras experiencias,
otras vivencias, otras actitudes, mas alla de la mediocridad de la rutina. Y un auténtico
seguidor de JesUs sera muchas cosas, pero seguro que no sera un mediocre. La disponibi-
lidad, o la fidelidad, o la entrega son valores que hoy cn dia Illaman la atencién precisa-
mente por no ser valores en alza en nuestra sociedad.

Siempre ha habido y hay hoy ¢n dia personas que han sabido dar un si claro y con-
tundente a Jesus, y s¢ han entregado por completo a los hermanos més necesitados. Es
verdad que no siempre han sido reconocidos, y muchas veces ni tan siquiera conocidos,
pero su labor ha dejado huella en aquellos que los han conocido. Y junto a ellos, algunos
gozan del reconocimiento de la Iglesia, sirven de modelo a sus contemporaneos, y muchas
veces su valor trasciende a lo largo de los afios.

La muchedumbre de esos creyentes que siguieron con fidelidad, entrega y amor a Jesus,
es la que nos puede servir de modelo a nosotros creyentes -hoy tan faltos de puntos de
referencia- y a los chavales que tenernos en la catequesis.

Esta claro que no pretendernos agotar todas las posibilidades, pero si queremos mostrar
un abanico tal en el tiempo que nos muestre distintas formas de seguimiento de Jesus:
heroicas y sencillas, abnegadas y voluntariosas que, centradas en el amor a Jesus, se vuel-
can en € amor d préjimo.

En e ejemplo de los que nos precedieron y nos rodean, querernos descubrir que cs
posible seguir aJesls y que vale la pena hacerlo. Y que de hecho, muchos lo han descu-
bierto ya



5. Discipulosy testigos valientes deJesus

No basta con saber cual es nuestra tarea, y después disculparnos por la falta de tiempo
para realizarla. Ni cualquier actividad, por muy entregada que sea, tendré la certeza de ser
la voluntad de Dios s no la contrastarnos continuamente con la oracion y la Palabra, y
tenemos como referente a la comunidad a la que vaya destinada.

A veces, en el andlisis de la realidad tenernos las ideas muy ciaras, pero nos falta la capa-
cidad de saber qué¢ hubiera hecho jesus en tal circunstancia, y por ultimo nos falta la fuer-
7a transformadora. La lectura del Evangelio y la oracion nos scerin de gran ayuda para saber
lo que jesus hubiese hecho, y para conseguir € coraje de hacerlo.

Al final, ese andlisis de lo quc nos rodea, esa oracion-escucha-reflexion, y ese coraje

para actuar, es lo que nos puede convertir. Y lo que pueda convertir a nuestros chavales,
en testigos de jesus, d estilo de los primeros creyentes, con e comportamiento diario.

S




. PARA SITUAR EL TEMA

Efectivamente los seguidores de JesUs han constituido a lo largo de los siglos una mul-
titud de testigos. Testigos de Jesls, cada uno en su época, y seguramente con una respuesta
diferente y personal ad Sefior. No todos han pasado por las mismas circunstancias, y no
todos han vivido las mismas exigencias. Habra quien ha hecho entrega de su propia vida,
truncada ¢n martirio. Otras habran entregado su vida dia a dia junto a enfermos sin pedir
nada a camhio y sin temor a las consecuencias. Habra quién ha renunciado a sus bicnes
materiales, 0 a un hien muy apreciado hoy en dia, como c¢s la seguridad frente d futuro.
Pero los mas, seran testigos en 10 cotidiano, ¢n € dia a dia, sin dar més valor a lo que
hacen que ¢l sentir que cumplen con su obligacioén.

Ser testigo dc JesUs es proclamarse seguidor suyo, y asimilar su estilo de vida. Y eso nos
Ileva hasta a aceptar situaciones incomprensibles, humanamente hablando, y sin sentido
para quicnes nos rodean. Jesds aceptd su cruz, pero sélo porque era la voluntad del Padre.
Maria acepto llevar a Jesis en sus entrafias sin comprender por qué era ella el camino dcl
Hijo de Dios, pero confiando en quc era la voluntad de Dios. Muchos testigos de Jests han
dedicado su vida a los hermanos, sabiendo que no iban a cambiar ¢l egoismo de¢ la huma-
nidad, pero sabiendo qué c¢s lo que Jesas hubiera hecho en su lugar.

Para saber 10 que Dios espera de¢ nosotros, primero tendremos que escuchar 1o que nos
dice en su Palabra, en los acontecimientos de la vida... Solo hay que saber escucharle, y
estar disponible.

1. Mensaje

£

A 10 largo de la historia ha habido hombres y mujeres que han sido fieles seguidores,
testigos de la Buena Nueva quc trajo Jesis. Muchos, anénimos; a otros la Iglesia les ha
reconocido su quehacer: son los santos y santas de Dios. Su seguimiento de Jesuas consti-
tuye un ejemplo.

» Aprender de la vida de los testigos cémo seguir a Jesas.
» Encarnar ¢l mensaje de Jesus en los tiempos y circunstancias actuales.



D. DESARROLLO DEL TEMA

La pagina 115 del libro del nifio es la portada del tema. Una fotografia y un breve tex-
to nos animan a adentrarnos en ¢l tema:

Jesls, antes de volver al Padre, hace de los discipulos sus testigos,

para que en todo tiempo y lugar lo den a conocer al mundo entero.
Nosotros somos ahora sus testigos, y debemos anunciar a los demas,

con nuestras obrasy palabras, que creemos enJeslls, € Hijo de Dios vivo.

Comenzamos explicando qué significa ser testigo. En € apartado Para mi informacioén
de este tema esta la definicion de "testigo"; con seguridad los nifios podran dar, sin con-
sultar en cl apartado indicado, su propia definicion.

Seguidamente pasamos a la pagina 116 del libro del nifio; en ella vemos cuatro foto-
frafias que representan alguna actividad humana: un grupo de mdsicos, una manifestacion,
a ciclista Lance Armstrong y una escena de gente en fiesta. Dos son las preguntas en tor-
no a esas imagenes:

- ¢"Qué te sugieren estas imagenes?
- ;De qué dan testimonio las personas que aparecen en dlas?

Los nifios responden a esas preguntas. El catequista les ayuda a descubrir de qué dan
testimonio las personas quc aparccen en éllas:

- Bl grupo de musicos da testimonio de la colaboracion y armonia en la realizacion de
una tarea.

- La manifestacion s testimonio del compromiso de unas personas en la defensa de los
derechos de otras personas, en este caso, de los extranjeros.

- El ciclista Lance Armstrong luché contra el cancel' que puso en grave riesgo su vida
Nos da testimonio de esfuerzo y de superacion ante las dificultades.

- La imagen de la celebracion de la fiesta nos da testimonio de compartir gozosamente
la alegria con otros.

En la pagina 117 dcl libro del nifio hay una variedad de fotografias de pequefio tama-
fio de grupos y de distintas personas que realizan diversas actividades; sirven de estimulo
para que los nifios y nifias respondan por escrito a las preguntas que estan c¢n € recuadro
de la p{lgina

 ¢-Quiénes son laspersonas que mas te han ayudado a conocer y seguir aJesis? ¢-Como
lo han hecho?
» ;Quién esla persona que mds admiras como testigo deJesds? ¢Por qué?

Los nifios probablemente indicaran quc la familia, los amigos, algun sacerdote, los com-
paferos dec clase, de catequesis, de juego o de aficiones, los catequistas, los profesores, los
que ayudan a los necesitados y son solidarios con los pobres, los cristianos de su parro-
quia... les han ayudado a conocer y a seguir a Jesus.



Los nifios ponen en coman sus respuestas Y se entabla en ¢l grupo un didlogo sobre
ellas, subrayando lo que més les llama la atencion, las coincidencias, ctc.

2. La Palabra de Dios

En la pagina 118 estin los textos biblicos del tema. Bl primer texto cuenta con ilustra-
cién y estd formado por un versiculo del libro de los Hechos de los apéstoles y por otro
del evangelio segun san Mateo. Sc subraya la fuerza que ¢l Espiritu da a los seguidores de
JesUs para scr sus testigos y la seguridad de contar siempre con la presencia de Jesds a lo
largo de la historia de la Humanidad. Despudés de leerlo, los nifios expresan por qué les
parece que es necesaria la fuerza del Espiritu para ser testigos dec Jesds. También indican
qué consecuencias tiene para nosotros saber que Jesus estd sicmpre con nosotros: nos sen-
timos seguros, apoyados, ctc.

Dijo JesUs a sus discipulos:
"Recibireis |a fiterza del Espiritu santo 'y seréis mis testigos en Jerusalén, en toda
Judea y Samariay hasta los confines de la tierra".

“Y sabed queyo estoy con vosotros todos los dias, hasta € fin del mundo”.
Hechos 1,8 y Mateo 28,20

En la parte inferior de la pagina aparece un texto de la Primera Carta a los Tesaloni-
censes en ¢l que se indican una serie de rasgos caracteristicos de los seguidores y testi-
gos de Jesus.

El catequista interviene: Pablo nos haindicado, en su carta a los Tesalonicenses, las pau-
tas de comportamiento del testigo de Cristo. Muchas veces d miedo o fa inseguridad nos
hacen dudar con respecto a nuestra manera de actuar. Sin embargo, Pablo ¢s categoérico:
debemos estar siempre alegres, porque tenemos motivo para cllo. Y debemos ser agrade-
cidos siempre porque, S ésta ¢s la voluntad dc Dios, también cs cierto que recibimos
mucho de todos los que nos rodean. La oracion y la fuerza del Espiritu nos pucden ayu-
dar a encontrar los motivos de alegria y agradecimicento, y las fuerzas necesarias ¢n los
momentos ¢n que nos fallan. Debemos mirarlo todo con ojos de bisqueda de 10 mejor y
quedarnos solo con cllo; todos tenemos ese lado bueno que debemos buscar en los demais
y potenciar ¢n nosotros.

Estad siempre alegres.

Orad en todo momento.

Dad gracias por todo.

Acoged la fuerza del Espiritu.

Aceptad a quienes hablan en nombre de Dios.
Sabed discernir para quedaros con lo bueno.

¢'Conoces a cristianos que actlan asi?
JTe parece que estos signos de testimonio encarnados por la comunidad cristiana pue-
den enriquecer a la sociedad en que vivimos?



3. Didlogo

En la pagina 119 de su libro los nifios encuentran e didogo

Aprendiendo a ser testigos

» Nosotros hemos conocido ajesus desde pequefios, con la ayuda de nuestra familia.

« A mi, en casa me ensefiaron arezar las primeras oraciones.

* y nos ayudaron a confiar en Dios como en alguien que nos quiere.

» Después hemos aprendido muchas cosas en los cinco afios de la catequesis.

» También en € colegio, en la clase de religion.

« Pues a mi me gusta lo que se lee del Evangelio en |la Misa de los domingos'y
cémo lo explican.

» Pero hay bastantes a los que no les interesajesus, jseguro que no le conocen de ver-
dad!

« No habran tenido tanta ayuda como nosotros para conocer le.

» También nosotros podemos ayudar a otros

* No pensaras en volverteun... predicador

» Lo que importa es ayudar a los demas y que siempre te vean alegre.

« ¢Por qué dices eso?

» Pues porque eso es vivir como jesus, scr sus testigos.

» ¢Perotambién habraque hablar algo de 7

» No debemos ocultar que creemos c¢n él, ni callarnos por vergiienza, aunque tampoco
tenemos que ir soltando discursos...

« A mi me convencen mas los que hacen algo por los otros que los que quieren
darte lecciones.

 Ser testigo no c¢s creerse mejor ni mas listo, sino dejar ver con sencillez a los demas
lo que piensas y o que sientes.

» Paraser buenostestigos deJesus tenemos el ejemplo delavidade muchos san-
tos.

* Yo admiro a los mértires, a los que por ser fieles d Evangelio les quitaron la vida,
pero no s¢ s tendria tanto valor como ellos...

e Loimportante esdar lavida por Jesls, aunque seapoco a poco, sirviendo alos
demés cada dia.

. 4. Nos lo cuentan

Dado que € tema tiene como eje a los testigos, nos ha parecido oportuno renunciar a
los textos complementarios para sembrar ¢n € una riqueza de perfiles de testigos. Alguno
nos habla en primera persona. De otros testigos tenemos la descripcion de su realidad de
seguidores de jesus. Algunos nos suenan como testigos famosos; otros no son tan conoci-
dos, pero su testimonio es igualmente importante. Estos testimonios se encuentran cn las
paginas 120-122 dcl libro del nifio.



Después de leer cada texto, ¢l catequista invita a los nifios a que indiquen 1o que mads
les llama la atencion de ese testigo. Habra oportunidad de didlogo y de debate entre los
ninos, ya que no habra plena coincidencia en todas las aportaciones.

De comparier os a amigos

Acababa de comenzar € curso, y porfin me encontraba en la Universidad. Estaba cono-
ciendo a mis nuevos compafieros. £»n alguno de élos lo que mas me impact6 fue compro-
bar como, en € silencio de u»n compromiso, sepodia seguir aJesis. Al cabo de unos messs,
conoci toda la historia.

S trataba de Pedroy de Luis. Eran comparieros desde la escuela, habian seguidojuntos
en d instituto, y ahora se encontraban juntos ez mi mismo curso de la Universidad. Hasta
aqui nada especial, a no ser que Luis llevaba tres afios en una silla de ruedas, desde un
accidente de ciclomotor, y que Pedro le llevaba a todas las clases empujando su silla de rue-
das.

Lo que al principio sdlo era puro comparierismo se habia convertido e» amistad; lo que
empez6 como un "compromiso del grupo dejdévenes' se habia convertido, para Pedro, en
una necesidad de sentirse (til. Pedro lo sabia, y estaba agradecido a Luispor su amistad,
por € gemplo de como luchaba contra las dificultades, y sobre todo porque en este com-
promiso encontraba sentido al mandamiento de "amaos los unos a los otros, como yo os he
amado", que tantas veces habia oido a Jeslis en boca de su monitor.

Estudiando juntas

Ana es una chavala confacilidad para los estudios. No se le ve casi nunca estudiar, y
sin embargo sus calificaciones son estupendas. S ve que las caza al vuelo en dase, y que
tiene bastante con las explicaciones de losprofesores. Por e contrario, Berta tiene mas difi-
cultades, y por mas que e esfuerza, las matematicas son su suplicio. Atiende, en clase, hin-
ca los codos en casa, pero las matematicas se le resisten.

Un dia, en la catequesis, Ana oy0 hablar de comparierismo, de ayudar a los demas, y la
catequista les propuso para aquella semana ayudar a alguien en concreto. Ella pens6 que
seria buena idea ayudar a Berta con los deberesy asi lo hizo.

Para alegria de Berta, € control de mateméticas de aquella semana lo superd sin dificui-
tad. No cabia en sidegozo, y 70 sabia como agradecérselo a Ana. Eda le quité imp0Ol lancia,
pero en su fuero interno pensod lo agradable que era ayudar a los demas. No se lo penso dos
vecss, y se ofrecid de ahi en adelante para estudiar las matematicas las dosjuntas. Y lo que
era compromiso de una semana de catequesis, se convirtié en una tarea para todo € curso.
Ana descubrié que con un poco de esfierzo, es muyfacil ayudar a los demés.

Madre Teresa

Agnes Bojaxhiu, nacida en Albania, s hizo religiosa en 1937; tomo € nombre de Tere-
sa. Leenviaron a Calcuta a enseriar geografia a las ninias de claseacomodada. Madre Tere-
sa se encontré con una devastadora realidad: nifios tirados a la basura, leprosos, desam-



parados... Ante 60 abandona el convento de Loreto y decide dedicar su vida a 10s mis
pobres. jQuién de NOSOros es capaz de inclinarse ante un ser humano |leno de suciedad'y
mal olor para acariciarle la mano? ;jTe atreverias a pasar de largo ante un anciano que
con heridas saturadas de gusanos te pidiera auxilio?

Un dia, mientras caminaba, Madre Teresa alcanzé a Ver una mujer que agonizaba al
lado de una cuneta. Inmediatamente quiso aliviar su sufrimiento ofreciéndole una cama
para poder morir con dignidad, la |levd con ella. Asi e abric una casa para moribundos.

Ella no dejaba de preguntarse: “;Como amasy sirvesa los pobres de tu pais?, ¢cuando te
ofreces a cocinar para dlos?, ¢lostienes presentes en Navidades?, ¢hasexperimentado lo que
sesiente al abrazary limpiar a un pobre que nadie quiere? S no 1o has hecho, te invito a
gue seas valientey lo hagas'.

Murioé en 1997 en Calcuta. Fundo la orden de las Misioneras de la Caridad.

Cada 10 de septiembre celebran & “Dia de la Inspiracion”. Fue el dia en el que Madre
Teresa decidio dedicarse a los mds pobres. Ti también, si quieres, puedes elegir en tu sema-
na un "Dia de la Inspiracion” para hacer algo zinicoy diferentepor e mundo. Puede con-
sistir en : reconciliarte con un amigo con € que estés enfadado; ayudar a un pobreen con-
creto; no discutir; ordenar e habitacion; ayudar en las tareas de casa sin protestar...

Igbal Mashib

Igbal nacic e 1976 en Labore (Pakistan). Las necesidades eran tantas, y los recursos
tan pocos...que con 8 arios, fragily enfermizo, entrd a trabajar en una pequeriafabrica de
tejidos con wu#n patron gue |0 maltrataba, 10 que es norma habitual ex muchos de estos talle-
res. Pee a esto, /as familiaspobres del sur de Asia se ven obligadas @ hacer trabajar a sus
pequer zos para poder subsistir.

Igbal estuvo allisolo tres meses, ya que su madre le coloco después en un local de con-
feccion de alfombras, al frente del cual habia u#n patron reputado como hombre buenoy
honesto, aunque aplico el mismo sistema de usura que bay establecido e todos los talleres.
El patron presto a la madre 1500 rupias (Unos 36 euros). El préstamo inicial, convierte casi
siempre a los nivios en €sclavos de por vida. 1qbal empezo a trabajar por 100 rupias al mes,
2,40 euros, de los que la mitad se destinaba a pagar €l préstamo.

Ocho arios estuvo Igbal Mashib en d taller, a razon de 15 horas al dia de trabajo. Al
igual que d, 400 millones de ni7ios en el mundo estdn sometidos a la esclavitud laboral. En
Pakistan, también hay mano de obra infantil en el campo, en curtidurias, fabricando arti-
culos de deporte, que luego llegan « nuestras tiendas, como balones de f#itbo/, raquetas de
tenis, zapatillas de deporte. Todos, nirzos o nirias tejedores, ladrilleros, fabricantes de belo-
nes, pastores de biifalos padecian la misma pena: la dependencia total.

Igbal hablaba sin miedo a grupos méas o mernos numer0sos de personas, para denunciar
la explotacion de 10s nirios por todo € pais. Y su labor llegd a la TV escandinava que hizo
que lgbal bablara en piiblico al mundo entero, en un documental sobre los nirios pakista-
nies explotados e las hilanderias para tejer alfombras maravillosas vendidas después muy
caras en J/as tiendas suecas, inglesas, francesas, suizas o espariolas.



Un dia de 1994, desde Bastan llegd un mensaje a Lahore, en donde vivia Igbal, conce-
diéndole un premio por su lucha por los derechos humanos. Después, a su vuelta a Pakis-
tan, Igbal ya no era Un desconocido. Algunos empezaron a pensar que un joven cristiano
[lamado Igbal Mashib ponia en peligro sus negocios. El 16 de abril de 1995, domingo de
Pascua, hacia las ocho de la noche, al regreso de unaprocesion, un disparo de un fusil de
caza acabd con su vida. Probablemente, su asesinato fize realizado por la "mafia de la
alfombra" para hacer pagar sus multiples declaracionesy dar «n escarmiento a quienes
comenzaban a seguir caminos similares.

5. Textos complementarios

En cste tema no se aportan textos complementarios, como s¢ ha indicado ¢n ¢l aparta-
do Nos lo cuentan. Hemos querido dar mds peso a los testimonios y a conocimiento de
los rasgos de algunos testigos.

6. Intertorizacion

El catequista introduce la interiorizacion con estas 0 parecidas palabras:

Es verdad que Maria, Pablo, o los apostoles son los testigos directos de Jesus. Pero tam-
bién nosotros podemos sentir su llamada; de hecho la estamos sintiendo ya. Cuando la rea-
lidad nos interpela, cuando vemos a un hermano que nos pide ayuda, cuando nos senti-
mos parte de la injusticia a corregir, Jesis nos esta |lamando.

Pedro y Luis, Anay Berta, Teresa, Igbal, eran creyentes, creian en Jesus resucitado, pero
no se conformaron con manifestarlo en la iglesia 0 ¢n sus oraciones. A través de lo que
veian sintieron que tenian que ser testigos en sus obras, ¢n sus vidas, junto a los que mas
les necesitaban. Y ¢l Espiritu lcs dio las fuerzas necesarias.

Jesus nos pide que seamos sus testigos, y cada uno de nosotros vamos a pensar ahora
en un modelo, “cn nuestro héroe o heroina' que nos sirva de modelo. Iremos diciendo
cudl es y qué nos gusta de é; s nuestros comparieros lo aceptan como vélido, lo adopta-
remos por esta semana y trataremos de poner en préctica su mejor cualidad: servicio, dis-
ponibilidad, repartir Jo que tengo, no responder con malos modos, humildad, etc.

En su cuaderno de apuntes los nifios anotaran dos o tres cosas de las que vayan hacien-
do alo largo de la semana siguiendo ¢l ejemplo de su modelo.

Para orar

En ¢l grupo podemos formular y poner en comdn una oracién de accion de gracias por
Jos muchos testigos seguidores de Jesus; también podemos expresar una peticion de for-



taleza d Espiritu para actuar como esos testigos ¢n nuestras circunstancias concretas de
hoy.

Podemos terminar recitando las oraciones que aparecen c¢n la pagina 123 del libro del
nifio, dejando un espacio de silencio entre cada Llna

Ensérzanos, Sefior, a servirte como i lo mereces,
a dar sin medida,

a luchar sin reparar en las heridas,

a esforzarme sin buscar € descanso,

a trabajar sin pedir mas recompensa

que saber que hacemos tu voluntad.

Desde nuestra realidad personal y comunitaria, con muchas o pocas limitaciones, somos
[lamados a ser discipulos de JesUs. El requisito basico ¢s descubrir y acoger a Jesls. Des-
pucs basta ¢l testimonio de nuestra vida. Asi o expresaba Helder Camara: “No olvides que
tu vida de cristiano ¢s ¢l Unico Evangelio que lecrd mucha gente".

Testigos deJesus
Jes(ls, queremos ser tus testigos

Que tu Espiritu nos ayude
a conocerte mejor cada dia,
para que, renovadospor dentro,
podamos darte a conocer a los demas.

Danosfuerzas para ser tus testigos,
con nuestras obrasy palabras,
sirviendo siempre a los demas,
para hacer un mundo nuevo.

Danos valor y conjlanza,
para que en todo momento
mostremos con alegria
gue somos tus amigos.

Jeslls, queremos ser tus testigos.

En la parte inferior de la pagina aparece ¢l texto de la segunda carta a Timoteo; c¢n ¢l
san Pablo le anima a dar un testimonio valiente de Jesucristo

“No te avergliences de dar testimonio de nuestro Serior; al contrario, con la con-

Jfianza puesta en el poder de Dios, sufre conmigo por € Evangelio®.
2 Timoteo 1,8



} gg 8. Para mi informaci

En la pagina 124 del libro del nifio esta el apartado correspondiente a este tema.

* jesUs, antes de volver d Padre, envid a sus discipulos a continuar su mision, anun-
ciar el Evangelio del Reino de Dios.

« Apostol quiere decir enviado; enviado a evangelizar en nombre de jesUs. Los apds-
toles son los testigos de la vida de jesus, de lo que han visto y oido, sobre todo de
Su resurreccion.

» Testigo es & creey afirma algo con sus palabras y con sus hechos, con su vida.

* Evangelizar es la tarea de la Iglesia como continuadora de la mision que JesUs trans-
mitié a sus discipulos. Es tarea de todos los ficles cristianos junto con los pastores de
la Iglesia. Evangelizar ¢s hacer presente en todo tiempo y lugar, con hechos y pala-
bras, el Evangelio deJesuls, ¢l Reino de Dios.

» Hacer presente el Evangelio de jesus en nuestro tiempo significa

O Compartir con sencillez e estilo de vida dc jesus, vivir cercano a los demas en
actitud de servicio. Esto es @ testimonio de vida.

O Anunciar abiertamente, dar a conocer con palabras, la vida, la persona, € miste-
rio de Jesis de Nazaret € Hijo de Dios vivo.

O Trabajar desde dentro en la transfor maciéon del mundoy de la sociedad, crear
un mundo mejor en e quc se vayan haciendo realidad los valores del reino de
Dios: la verdad y la vida, la santidad y la gracia, la justicia, el amor y la paz.

» A lo largo de dos mil afios de historia de la Iglesia muchos hombresy mujeres de
diferentes edades, pueblos, razas y culturas, han cumplido con fidelidad su mision
como testigos deJesls. La mayoria 10 hicieron de forma anénima, no son publica-
mente conocidos pero sus hombres estan escritos en € libro de la vida. Muchos vivie-
ron de tal forma que la Iglesia los propone como modelos de vida cristiana, son
los santos. Algunos de ellos Ilegaron a entregar su vida por dar testimonio de jesus:
son los martires.

9. Mis apuntes

Las paginas 125y 126 estan reservadas a la expresion personal de los nifios.

* Los ninos pueden escribir en esas paginas la reflexion que les sugiere la frase de I1¢I-
der Cémara: “No olvides que tu vida de cristiano es el Unico Evangelio que leerd
mucha gente". Concretan algin compromiso que manifieste que son testigos d¢ Jesus.



e También puecden hacer el retrato de un testigo de Jesus de hoy en dia: alguna perso-
na que conocen o de la que han oido hablar, aun cuando no sca famosa

Q 10. Sugerencias

 Pedir que los chavales busquen unos testimonios de personas famosas 0 anénimas,
ya scan antiguas o actuales, testigos de Jesis 0 que hayan vivido valores humanos
que hacen presente entre los hombres ¢l Reino de Dios.

e Preguntar ¢n su familia qui¢nes son los patrones de su pueblo o ciudad, y después
buscar los hechos de¢ su vida por los que Ilegaron a ser santos.

 Siguiendo € testimonio de la Madre Teresa, clegir en la semana un "Dia de la Inspi-
racion" para hacer algo uUnico y diferente por € mundo. Puede consistir en: reconci-
liarse con un amigo con € que se csté enfadado; ayudar a un pobre en concreto; no
discutir; ordenar la habitacion; ayudar en las tareas de casa sin protestar...



Celebracion final
ALZAMOS LA COPA DEL TRIUNFO CONJESUS

|. Preparacion dela Celebracion

Como sicmpre que hacemos una celebracion, hemos de determinar en qué lugar se va
a realizar, quién la dirige y anima, quiénes van a leer, quiénes presentardn los signos o
actuardn cn los diversos momentos, quién se encarga de hacer la hoja de participacién,
cOmMo vamos a ambientar ¢l local, donde se van a colocar las diversas cosas que s¢ van a
utilizar.

Como previsiblemente ésta es la Ultima reunion del curso, se pucede prever para des-
pués de la celebracién un tiempo para compartir algunas cosas de comer y de beber, como
sc¢ hace en otras ocasiones.

1. El lenguaje de los signos

- El simbolo fundamental ¢n esta celebracion es ¢l de la gran copa que Jests ha obte-
nido con su victoria sobre et mal y la muerte. Es la copa de nuestra salvacion. Se puede



utilizar una copa de bastante tamafio, aunque no sea nueva. En la copa se pega un dibu-
jo de Jesus resucitado y de varias manos que sostienen y levantan esa copa, tal como apa-
rece en la ilustracién de esta celebracion.

- Se prepararan tantas pegatinas de esa copa cuantos sean los participantes en la cele-
bracion, nifios y catequistas. Se pueden hacer fotocopias de la ilustracion indicada del
tamafio que se juzguc conveniente. En esas pegatinas se escribe la frase: “La copa del
equipo deJesls". Esta pegatina se entregard en un momento de la celebracién.

2. Un gesto expresivo

- En un momento de la celebracion los nifios y nifias de cada grupo de catequesis alza-
ran con sus manos la copa de Jesus. Asi expresamos que Jestis y nosotros formamos e mis-
mo equipo del que é es & capitan.

3. Ambientacién del local

Una cartulina grande. En ¢l centro dec ella se coloca un poster de Jesus resucitado. Rode-
ando el poéster se escriben los nombres de los nifios o, s fuera posible, se colocan foto-
grafias de los nifios y nifias. Una frase explica € significado: "El equipo vencedor" .

4. Otros elementos de la celebracion

Seria importante en esta celebracion la ambientacion musical en determinados momen-
tos. Podria sonar € "Aleluya' de Hindel y otras piezas, p. . de trompeta, que indiquen
ambiente de victoriay de triunfo.

5. La Palabrade Dios

Se han escogido unos versiculos del capitulo 6 de la carta a los romanos. En ellos se
relaciona ¢l bautismo con la resurreccion de Jesus y su significado para el cristiano gque ha
de vivir la vida nueva dc quien ha resucitado con Cristo.

6. Cantos

Como en las dos celebraciones anteriores, sefialamos unos cantos que nos parecen ade-
cuados d sentido de la celebracion. Hemos escogido las estrofas de los cantos que van en
esa linea. Posiblemente en méas de un caso, os servirdn los cantos que indicamos. Habra
grupos que prefieran escoger otros cantos de su propio repertorio.

- “Alcluya, alelu”, de Taizé (Autor desconocido).
- “Creo en Jesus", de Carmelo Erdozain, en "Cristo Libellador". San Pablo
- "Id Y ensefiad", de C. Gabarain, en “Dios con nosotros'. San Pablo



Il. Esquemade la celebracion

Introduccion

Canto: “Aleluya, alelu”
Presentacion de la copa
Introduccion a la Palabra de Dios
Lectura de la Palabra de Dios
Comentario a la Palabra

Canto: “Crco en Jesas”

Los nifios alzan la copa

Entrega de la pegatina

10. Introduccion d canto fina

11. Canto. "ld, amigos, por ¢l mundo”

LN~ WNE

[11. Desarrollo dela celebracion

1. Introduccioén

B animador de la celebracion lee la introduccidon o expresa espontaneamente las iccas que en
clla se contienen:

A todos nos gusta celebrar éxitos, triunfos y victorias en los estudios, cn ¢l deporte, en
otro tipo de¢ actividades. Muchas veces ¢l triunfo no es de una sola persona, sino de un
grupo, de un equipo. En ocasiones nos entregan algan trofeo, alguna medalla o copa que
estaba ¢n juego. Y los colocamos en algun lugar visible.

Nos produce satisfaccion que otros se enteren de nuestros triunfos, individuales o de
equipo. Y nos gusta celebrarlos.

Los seguidores de Jesls celebramos que en JesUs resucitado se puso de manifiesto cl
triunfo del bien sobre e mal, det amor sobre @ egoismo, de la verdadera alegria sobre la
tristeza, de la vida sobre la muerte. Su victoria es nuestra victoria porque Jesus y nosotros
formamos ¢l mismo equipo. El es d capitan de nuestro equipo.

Al terminar e¢ste curso de catequesis queremos celebrar la gran victoria de JesUs, que es
nuestra victoria. Estamos jugando con JesUs resucitado la gran competicién de la vida, de
la verdad y del amor. Y la estamos ganando. Un dia sera nuestra la victoria definitiva que
ha tenido lugar ¢n Jesus resucitado. Vamos a celebrarlo. Vamos a cantar nuestra victoria

2. Canto: aleluya, alelu

aleluya, alelu, aleluya,
aleluya, aleluya.
aleluya, alelu, aleluya,
aleluya, aleluya.



Canto a Cristo, canto a la libertad,
canto ala pazy alavida

Canto d futuro que en Cristo vivo ya.
Aleluya, aleluya.

"Permaneced en mi amor y mi amistad,
buscad la paz, dad la vida,

y encontraréis vida eterna en aleluya’.
Aleluya, aleluya

3. Presentacion de la copa

Una persona acerca la copa, con la representacion de Jesus y la muestra durante unos segundos
a los participantes. Para este momento hacemos que s¢ oiga vibrante el “Alcluya” de Hindel o algu-
na otra pieza triunfal. Interviene ¢! animador de la cclebracion para expresar ¢l significado de la pre-
sentacion de la copa:

Con esta copa simbolizamos la victoria de Jesis. No fue una victoria facil. Jesus se
encontré con muchos enemigos que le hicieron beber ¢l cdliz de la amargura y dcl dolor.
Pcro luché como un bravo campedn con la fucrza dcl amor. Por cso, ¢l Padrc lo resucitd
y le entrego la copa llena de vida. Bl quiere que esa copa sca nucstra copa, que podamos
tocarla y levantarla con nuestras manos.

La persona quc sostiene la copa la coloca sobre una mesa, que estard adornada.

4. Introduccion a la Palabra de Dios
El animador dela celebracion:

Nuestra decision es luchar y esforzarnos como jesas para quc en nuestro mundo gane
¢l bicn, laverdad y ¢l amor a Dios Padre y a los hermanos. Un dia fuimos bautizados. Por
¢l sacramento del bautismo entramos a formar parte del cquipo de JesUs. Vamos a escu-
chal' unas frases de una carta que cscribié san Pablo a un grupo de los primeros scguido-
res de JesUs que vivian en Roma.

5. Lecturadela Palabrade Dios (Romanos 6, 4-5.8-9.11. El texto se ha adaptado a
la comprensién de los nifios)

L ector

Por & bautismo hemos quedado Vinculados a Cristo, para que asi como é ha resucitado
de entre los muel10s por € poder del Padre, asi también nosotros llevemos una vida nueva.
Porque si somos zna misma realidad con Crigto, también compartiremos su resurreccion.

S hemos muerto con Cristo, confiemos en que también viviremos con é. Sabemos que
Crigto, una vez resucitado de entre los muertos, no vuelve a morir; la muerte no tiene ya
dominio sobre é. Vosotros consideraos muertos al pecado, pero vivospara Dios, en unicn
con Cristo JesUs.

Palabra dc¢ Dios.



6. Comentario dela Palabra de Dios

E sacerdote o la persona que anima la celehraciém explica a los nifios la Palabra de Dios que
hemos escuchado. Damos unas pistas para hacerlo.

Con frecuencia oimos que un deportista o un jugador han fichado por talo cual equi-
po. Los jugadores quieren contribuir a que su equipo logre grandes triunfos en las com-
peticiones en que van a participar.

Nosotros también hemos fichado por un equipo, € equipo de los seguidores de Jesus.
Lo hicimos cuando fuimos bautizados. Eso nos ha dicho san Pablo en € texto que hemos
escuchado. Al ser bautizados nos comprometemos a vivir y portarnos como Jesus vivio y
se comporto.

Jesus tuvo rivales dificiles que practicaban el juego sucio de la mentira, del egoismo, del
desinterés por los necesitados, de la adoracion a poder y a dinero. Pero ¢l siempre jugo
limpio: ¢l amor, la acogida del pobre, ¢l perdon a pecador, la confianza en e Padre, la
defensa del débil fueron sus "jugadas preferidas”.

El equipo enemigo quiso eliminar a Jesls de la competiciéon. Y aparentemente lo con-
siguié en un primer momento, ya que lo crucificaron. Pero €l Padre Dios puso las cosas
en su sitio, y resucité a Jesus, nombrandole capitin del equipo de sus seguidores.

De Jesis hemos aprendido que hemos de hacer juego limpio. Esto nos puede costar
caro porque nos encontraremos con los que hacen juego sucio: € juego sucio de la men-
tira, del desprecio de los pequefios, de la adoracion del dinero y del poder.

Como Jesus, tenemos que beber a veces e c¢iliz amargo de! rechazo, de la incompren-
sion... Pero como ¢l también conseguimos victorias importantes cuando queremos a los
demas, cuando ayudamos d débil, cuando perdonamos, cuando ponemos la confianza en
Dios, cuando buscamos la paz...

Un dia, cuando nuestra existencia en la tierra llegue a su fin, conoceremos la victoria
definitiva. Fl Padre Dios nos resucitarg, y participaremos con Jesus del triunfo maravilloso
de la vida sobre la muerte. Y 10 celebraremos en equipo por toda la eternidad, uniéndo-
nos a tantos millones de hombres y de mujeres que, a lo largo de la historia de la Huma-
nidad han jugado limpio.

La fe y la confianza en la victoria fina y definitiva nos animan a continuar jugando con
ganas y con esfuerzo € gran juego de Jesus.

Vamos a expresarlo cantando. Creemos en JesUs, € capitin de nuestro equipo. Nunca
ficharemos por otro equipo.

7. Canto: " Creo enJesus"

Creo enJesus, creo enJesus,
€l es mi amigo, es mi alegria,
él es mi amor.

Creo en Jesuls, creo en Jesus,
él es mi Salvador.



El llam6 a mi puerta,

me invit6 a compartir su heredad,;
seguir¢ a su lado,

llevaré su mensaje de paz.

Ayudoé d enfermo,

y le trgjo la felicidad,
defendi6 d humilde,
combati6 la mentira y e mal.

8. Los nifios alzan la copa

Los distintos grupos de nifios de catequesis sc acercan a la mesa en la que esta la copa de Jesus.
El catequista del grupo se la entrega y los nifios y nifias alzan esa copa, formando un racimo de
manos. Asi lo hacen todos los grupos. Para este momento se pucde poner una mdasica que exprese
triunfo.

9. Entrega de la pegatina

Cuando los nifios se¢ retiran a su sitio después de haber levantado la copa como grupo, como
equipo, ¢l animador de la celebracidn hace entrega a cada nifio y nifia de la pegatina de la cele-
bracién. Al hacerlo les va diciendo: "Haz d juego limpio de Jesis y vencerds”.

10. Introduccién al canto final
E animador de la celebracion dice:

Con Jesus tenemos asegurada la victoria: las victorias parciales de cada dia, y la victoria
fina cn la liga de los campeones del amor, del perdédn, de la solidaridad con ¢l déhil, de
la confianza ¢n Dios, de la paz... Nuestro campo de juego no es pequefio, ¢s € mundo, la
vida en toda su anchura. Jesas nos enviay nos dice: "ld, amigos, por ¢l mundo”.

11. Canto: "Id, amigos, por el mundo”

Id, amigos, por el mundo,
anunciando el amor,
mensajeros de lavida,
delapazy el perdén.
Sed, amigos, los testigos
de mi resurreccion.

Id llevando mi presencia,
CON VOsotr os estoy.
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